
  

 

Open de Natação de Celorico da Beira 

Enquadramento 

O Open de Natação de Celorico da Beira é uma iniciativa promovida pelo Serviço 

Municipal de Desporto do Município de Celorico da Beira. O evento consiste num 

Open de Natação destinado a escolas, clubes e participantes individuais, proporcionando 

a realização de uma competição de natação nas Piscinas Municipais de Celorico da 

Beira. 

A Natação, enquanto modalidade desportiva, assume um papel fundamental na 

promoção da saúde, da atividade física e do desenvolvimento pessoal e social. Neste 

sentido, a organização pretende promover um evento assente nos princípios da Ética no 

Desporto, valorizando o respeito, a amizade, a cooperação, a solidariedade, o fair play e 

a disciplina. 

O presente evento tem como principais objetivos incentivar a prática desportiva, 

fomentar o gosto pela natação e promover estilos de vida saudáveis junto da 

comunidade. 

  



  

 

Regulamento 

Artigo 1.º 

Entidade Promotora 

O  Open de Natação de Celorico da Beira é promovido pelo Município de 

Celorico da Beira, com sede na Rua Sacadura Cabral n.º 39, 6360-350 Celorico da 

Beira. 

Artigo 2.º 

Objetivos 

São objetivos do evento: 

1. Promover a participação ativa da comunidade em atividades desportivas 

organizadas pelo Município; 

2. Incentivar a prática regular da atividade física e da natação; 

3. Sensibilizar os participantes e a comunidade para a adoção de estilos de vida 

saudáveis; 

4. Promover os valores da Ética no Desporto. 

Artigo 3.º 

Destinatários 

a) O Open de Natação destina-se à comunidade em geral, bem como os clubes e 

escolas de natação de qualquer ponto do país. 

b) A inscrição e a eventual atribuição de prémios são de caráter individual. 

c) Podem participar atletas dos seguintes escalões: 

 Sub 4/5 

 Sub 6/7 

 Sub 8/9 

 Sub 10/11 

 Sub 12/13 

 Sub 14/15 

 Sub 16/17 

 Adultos (+18) 

 Veteranos (+40) 



  

Artigo 4.º 

Inscrições e Responsabilidade dos Participantes 

a) A inscrição deverá ser efectuada, obrigatoriamente, nas Piscinas Municipais de 

Celorico da Beira ou através do formulário disponibilizado pela organização às 

escolas e clubes convidados. 

b) As inscrições podem ser submetidas individualmente ou através dos respetivos 

clubes/escolas de natação. 

c) Todos os participantes devem respeitar as datas e horários definidos pela 

organização. 

d) A inscrição implica a aceitação integral e incondicional do presente 

regulamento. 

e) A inscrição é pessoal e intransmissível. 

f) O incumprimento das normas constantes neste regulamento poderá implicar a 

exclusão do participante. 

g) Podem participar atletas filiados em clubes ou escolas de natação, bem como 

participantes a título individual. 

Artigo 5.º 

Data, Horário, Local de Realização e Programa 

a) A data do evento será definida anualmente por deliberação do órgão executivo 

do Município. 

b) O programa da atividade será divulgado juntamente com a informação oficial do 

evento. 

c) O evento decorrerá nas Piscinas Municipais de Celorico da Beira. 

Artigo 6.º 

Identificação e Credenciação dos Participantes 

a) A identificação dos participantes será efetuada no dia da atividade por elementos 

da organização. 

b) Sempre que solicitado, os participantes deverão apresentar um documento de 

identificação válido. 



  

c) Na impossibilidade de apresentação do Cartão de Cidadão, poderá ser 

apresentado outro documento oficial de identificação. 

Artigo 7.º 

Classificações e Prémios 

As classificações serão organizadas de acordo com as provas, escalões e género 

dos participantes. 

A atribuição de prémios será definida pela organização e divulgada previamente. 

Artigo 8.º 

Formato da Competição 

A competição apresenta as seguintes características: 

 Modalidade individual; 

 Caráter competitivo; 

 Provas realizadas em distâncias formais ou adaptadas; 

 Organização ajustada às características do espaço e dos participantes. 

Artigo 9.º 

Sistema Organizativo da Competição 

O Serviço Municipal de Desporto enviará, juntamente com o formulário de 

inscrição, um quadro resumo com os estilos, distâncias e escalões em competição. 

A organização reserva-se o direito de proceder a alterações necessárias ao normal 

funcionamento da prova. 

Artigo 10.º 

Princípios de Ética Desportiva 

1. Os atletas deverão cumprimentar-se no início de cada prova, junto aos blocos de 

partida. 

2. O evento promoverá os valores da igualdade, respeito, honestidade e fair play. 



  

3. Não serão tolerados comportamentos de violência, discriminação, racismo, 

xenofobia ou qualquer outro comportamento antidesportivo. 

Artigo 11.º 

Seguro Desportivo 

Todos os participantes estarão abrangidos por um seguro de acidentes pessoal 

assegurado pela organização, através do Município de Celorico da Beira. 

Artigo 12.º 

Arbitragem e Cronometragem 

a) A arbitragem e a cronometragem são da responsabilidade da organização. 

b) As regras relativas às partidas e demais aspetos técnicos serão explicadas em 

reunião técnica antes do início do evento. 

c) A organização poderá adaptar procedimentos em conformidade com as 

orientações da World Aquatics. 

Artigo 13.º 

Equipamento e Material Desportivo 

Os atletas deverão utilizar equipamento adequado à prática da modalidade, 

nomeadamente: 

 Fato de banho ou calção apropriado; 

 Touca; 

 Chinelos. 

 Não é permitida a utilização de calções de praia; 

 É proibida a utilização de equipamentos ou símbolos considerados ofensivos. 

Artigo 14.º 

Código Disciplinar 

Qualquer comportamento inadequado por parte de participantes, dirigentes, 

treinadores, técnicos ou apoiantes, que viole os princípios da Ética no Desporto ou 



  

incentive ao ódio, violência, discriminação ou xenofobia, implicará a imediata exclusão 

do evento. 

Artigo 15.º 

Casos Omissos 

Os casos omissos no presente regulamento serão resolvidos pela organização, 

sendo as respetivas decisões finais e sem possibilidade de recurso. 

Artigo 16.º 

Disposições Finais 

A organização reserva-se o direito de alterar o presente regulamento sempre que 

tal se revele necessário para o bom funcionamento do evento. 

 


