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Que tal perder-se por entre vielas de uma aldeia
secular? Ou tomar posicao num lugar onde em outros
tempos soldados enfrentaram batalhas?

Ou simplesmente perder-se na beleza de uma
paisagem indspita? As Aldeias Histérias de Portugal
formam um destino histdérico e turistico Gnico, com
lugares que guardam testemunhos de séculos. Lugares
encantadores, que formam o palco ideal para viver
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A TERRA DE
PEDRO ALVARES CABRAL

Situada em plena Cova da Beira e com ampla
vista sobre a encosta oriental

da Serra da Estrela, a vila de Belmonte
justifica plenamente as caracteristicas

que |he terdo dado o nome. Diz a tradigao
que o nome Belmonte provém do lugar onde
a Vila se ergue (monte belo ou belo monte).
Porém, hd quem lhe atribua a origem de
«belli monte» - monte de guerra.

Terra solarenga, de boas gentes, paisagens
sem fim e uma histéria de séculos.

Os roteiros das Aldeias Histéricas de Portugal
vao muito além da contemplacdo, de tempos
mais lentos e de experiéncias genuinas.

precisa para dias cheios
de acdo auténtica.
Aqui a vida é emocao. E o resto é histéria.
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A ANTIGA ARAVOR,
CAPITAL DOS ARAVOS

Esta aldeia, num cendrio que revela
uma das reliquias vivas da
ancestralidade portuguesa,
transporta o visitante as raizes mais
profundas da histéria do Pais.

As ruas, ladeadas por edificios
resistentes ao tempo, conduzem

a cidadela cercada pelas muralhas
em cujas ruinas é facil perder

a nocao do tempo.

\‘/ Outros percursos pedestres
Concelho de Celorico da Beira
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E conheca mais percursos
ou personalize o seu em
aldeiashistoricasdeportugal.com

PR1 CLB - Trilho das Ladeiras (3,1Km)
PR2 CLB - Trilho de S. Gens (10,6Km)
PR3 CLB - Trilho da Serra do Ralo (11,1Km)
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Viva a sua histéria
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_PERCURSO PEDESTRE _
_Trilho da Calgada Romana_
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Ha uma série de atividades de lazer que vao tornar
os seus dias cheios de emocao: desportos radicais, caminhadas,
gastronomia, praias fluviais, cultura, paisagem e tudo o que
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Viva a sua histéria

www.aldeiashistoricasdeportugal.com
facebook.com/aldeiashistoricasdeportugal




distancia | Duracdo

Tipo de Percurso | desnivel acumulado altitude max/min

|
ALPE]ASﬂ . 790 m
J A Gty 1h 25min M C) ). B |
SRS s 600 M =—

LINHARES
DA BEIRA

Y A paisagem deste trajeto esta repleta de marcas da populacao
i e . _ ‘ serrana e do meio rural, construgées em granito quer para

- t habitacdo quer as denominadas “cortes” - edificacoes de apoio
a atividade agricola. Neste percurso poderd encontrar varias
espécies autdctones como o castanheiro, o freixo, o carvalho
negral, o salgueiro e o amieiro.

A diversidade de fauna existente no percurso deriva das areas
florestais e das linhas de dgua existentes nesta zona.

Sdo caracteristicas, o coelho bravo, a raposa, o javalie a
toupeira de dgua, mocho galego, a coruja do mato,

o roxinol-comum, o abelharuco, o papa-amoras,

o pardal-francés, o falcdo peneireiro, o corvo e o grifo.
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Antiga Vila Medieval do séc. XII, Linhares da Beira
possui uma diversidade arquitecténica impar,
fruto do legado de varias épocas.

Linhares recebeu o seu primeiro floral em 1169,
atribuido por D. Afonso Henriques mas sé mais
tarde, no reinado de Dom Dinis, foi erigido

o seu imponente Castelo, ex-libris da aldeia e
principal cartdo de visita

nos nossos dias.

_Altimetria_

_Linhares da Beira_
Restaurante Cova da Loba

inta do Lago (5k T
Quinta do Lago (Skm) _Sinalética_

as de Conduta_

MAPA: Carta 1/25.000 do I. G. do Exército, n.° 202 ® ‘
®
750 750 ’ 1o0im aminhocera camioerado ® ) = Seguir apenas pelo trilho sinalizado;
right way WAy . N ’ 5 . o
700 700 o Hiah st SR el « Evitar fazer ruidos desnecessdrios;
650 50 * Observar a fauna sem perturbar;
PR4 CLB/GVA Trilho da CalgadaRomana ¢————————— > estrada alcatroada ==——w——a . — — « N3o danificar a flora:
5 3 5 i Onde Ficar . ® e e : o
PR1 CLB Trilho das Ladeiras —————— estrada de terra - — ®; » N3o deixar lixo ou outros vestigios
A : . \ ;
altitude (m) <—— distancia (Km) —> GR22 - Grande Rota das Aldeias Histéricas e cursode dgua == . i carrr‘\ér;‘f'\?’;rm ‘3';::’0‘:‘;;’;3‘1" : ® . ® C|E: sua passagem,
Y Linhares da Beira vwraraes‘qlfmrda waramr:na * Nao fazer Iume;
- =] turn left turn right
Hotel Inatel Linhares * Nao recolher amostras de plantas
Casa Pissarra - Casa de Campo ou rochas;
Grau de Dificuldade A Fidalga - Agroturismo — « Ser afdvel com as pessoas
— — pequena rota decorrendo temporari que encontre no IOCaI.

pelo tragado de grande rota
rily b

pequenos percursos
short route

O grau de dificuldade é representado segundo
4 itens diferentes, sendo cada um deles avaliado
numa escala de 1 a 5 (do mais facil ao mais dificil)
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2 2 ° g « SOS Emergéncia: 112
2 1 2 g 1 2 2 » Calcada Romana - SOS Floresta: 117
« Ribeira de Linhares - Informagao Anti-Venenos: 217 950 143
Ponte « GNR de Celorico da Beira: 271 749 020
- ° « Bombeiros Vol. de C. da Beira: 271 742 777 / 271 742 423
_Epoca Aconselhada_ « Pelourinho - Posto de Turismo de Linhares da Beira: 271 776 368
« Forum « Posto de Turismo de Celorico da Beira: 271 742 109

« Municipio de Celorico da Beira: 271 747 400

Primavera e Outono » Artesanato D'outros tempos

www.aldeiashistoricasdeportugal.com
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