CONSELHO LOCAL
De ACAO SOCIAL DE
CELORICO DA BEIRA

DIAGNOSTICO SOCIAL

2025/2026




DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA

INDICE

INDICE ..ottt et et e et e et et e et e et e et e et e et e et e et e et e et e e e e e ans 2
INDICE DE GRAFICOS ...ttt e e e e 4
INDICE DE TABELAS. ...ttt e e e e e et e e e e e e e e eee s 5
INDICE DE IMAGENS ..ottt et ettt e e e et e et e et e e et e st e e e e e 6
INDICE DE SIGLAS ...t e e e et e e e e e e e e 7
IR0 5100710 TR 9
METODOLOGIA ...ttt e et e e e et e et e et e et et e et e e e e et e eeeennes 10
REDE SOCIAL. ... ettt ettt e ettt e et et e et e et e et e et e et e e e s et e eeeennes 11
CAPITULO | - CARACTERIZACAO DEMOGRAFICA ..o e, 14
LOCALIZACAO GEOGRAFICA DO CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA............. 15
CARACTERIZACAO DO CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA........cccvceeeeieee. 16
INFRAESTRUTURAS E ACESSIBILIDADES .....cooieteeeee et 16
CARACTERIZAGCAO DEMOGRAFICA. ......ooi ettt ettt 19
CAPITULO Il - ATIVIDADES ECONOMICAS. ...t e e, 27
TECIDO EMPRESARIAL ...ttt ee e e e e e e e e aeee e 28
POULACAO POR SETOR DE ATIVIDADE .......covoviteiieeieeeee e eeeeeeee et 34
CAPITULO Il - EMPREGO ... ettt A0
CAPITULO IV - EDUCAGAO ... e 47
ALUNOS COM MEDIDAS DE INTERVENGAO ........cccooviiiiieceeeeeeeeee e 50
CAPITULO V = SAUDE ... e, 52
CAPITULO VI - ACAO SOCIAL ...t e 56
FAMILIA E COMUNIDADE ...ttt e e ee et eee et e eeeeaees 57
ACAO SOCIAL ESCOLAR........cutiteeeeieeeteeteeeeteeeee et ete e e e ateste et esaee e eteeaeseesareareees 57
LOJIA SOCIAL e et e e e e et e et e e e et e e e e e e eeeeee s 58
OFICINA “MAO AMIGA” ..ottt et e s 59
SERVICO DE ATENDIMENTO E ACOMPANHAMENTO SOCIAL (SAAS) ................ 59
RENDIMENTO SOCIAL DE INSERCAO (RSI) ...cvviviieeeeece e 60
CANTINA SOCIAL - PROGRAMA DE EMERGENCIA ALIMENTAR ....ooovoveeeeeneann. 63
PROGRAMA OPERACIONAL DE APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS
(10 =Y o) TP 64
SISTEMA DE TELEASSISTENCIA E MONITORIZACAO - EGUARD ........c..co.o....... 65
ABEM — REDE SOLIDARIA DO MEDICAMENTO ....ueeeeeie et 65
(S)EM RETAGUARDA ...ttt ettt et e e 66
ESCOLA DE NATACAO ..ottt 67
GINASIO MUNICIPAL ...ttt e et e et e et e eee e e e 67
POPULAGCAO SENIOR........coiiittiteeeeeeeee et et ete st ea s avesteeteeaeneaeeane s 67
INSTITUICOES PARTICULARES DE SOLIDARIEDADE SOCIAL .......c.coveeveeeeaernnee. 67
DESPORTO SENIOR #55 ...ttt et et eee et e e e e e e e et e e e e e e e e e e e e 69
PROJETO NEUROCEDE - CENTRO ESPECIALIZADO EM DEMENCIAS E
ENVELHECIMENTO ...ttt et ee e e e e e ee e e e e e e e e e eee e e e e e eeees 70
UNIVERSIDADE SENIOR ..ot eee e e ee e e e e e eeeeee e e eee e 70
COMUNIDADE MIGRANTE ...ttt ettt et et e et e et eee e 71
GABINETE DE APOIO AO EMIGRANTE ...ttt 71
CENTROS LOCAIS DE APOIO A INTEGRACAO DE MIGRANTES | CLAIM.............. 71
POPULACAO COM DEFICIENCIA/INCAPACIDADE .......ccoooviieeeeeee e 72
BALCAO DA INCLUSAO ...ttt ee e eee e 72
INFANCIA E JUVENTUDE .. .ottt eee e e eeeeeee e e e e 73
COMISSAO DE PROTECAO DE CRIANCAS E JOVENS (CPCJ).....cocoveveevererenane, 73

REDE SocIiAL bo CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA
-2



DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA

FERIAS DESPORTIVAS (INVERNO, PASCOA E VERAO).........ooieeeeoreeeeeeeereereneene. 76
MOTRICIDADE INFANTIL ..., 77
YOGA & MINDFULNESS NA MINHA ESCOLA .....cooovieieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 77
OUTROS PROGRAMAS E PROJETOS .....oeieeeeeeeeeeeeeeeeeee e seesee s seesneneed 77
ASSOCIATIVISMO ...t 80
PROGRAMA DE APOIO AO ASSOCIATIVISMO (PAA) .....cviveeeeeieeeeeeeeeeeeeeseeseeneen. 80
CAPITULO VI - HABITAGAO ... e, 83
PARQUE HABITACIONAL SOCIAL MUNICIPAL ..o, 86
OUTROS NUCLEOS HABITACIONAIS ...t 87
PROGRAMAS DE HABITACAO DA NOVA GERAGAO DE POLITICAS DE

HABITACAO ...ttt 87
CAPITULO VIII - CULTURA DE PARCERIAS .......oiiiiioioieeeeeeeeeeeeee e o) 91

REDE SocIiAL bo CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA
-3-



DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA

INDICE DE GRAFICOS

Gréfico 1- Nascimentos e 6bitos no concelho de Celorico da Beira........cccoveveeeeeennne. 23
Gréafico 2 — POpUIaga0n ESIrangeira........cccuveereirieirieieieieieieieseeese ettt 24
Grafico 3 — Dormidas Nos aloJameENtOS..........cceecveviieeeriiseeeere et 36
Grafico 4 — Proporc¢ao de hdspedes estrangeiros nos alojamentos turisticos................ 37
Gréafico 5 — AlOJamentos tUISHICOS ......c.evueuirieirieiriereeie ettt 38
Grafico 6 — Taxa de desemprego por local de residéncia ..........ccceeeeeveeeereseeveeseeeene, 41
Grafico 7 - NUmMero de proCeSS0OS RS ...ttt 60
Gréfico 8 - Distribuicdo de beneficiarios por faixa etaria...........ccccoeceveineirenncnneneeee 62
Grafico 9 - Tipologia da famili@ ...........cceoiiieviiieeeee s 62
Grafico 10 - AGOES de INSEICAO POI ArEAS ......ccveeverreceeeresteeeeste ettt ste et re s reenaeses 63
Gréfico 11 — Criancas, jovens acompanhadas por escaldo etario/Sexo.........ccccccvevenenne. 75
Gréfico 12 — Problematica SINaliZada............cooevveieieirinireseseseeeeeees e 76
Gréfico 13 - Densidade de alojamentos (N.°/ km?) por Localizacdo geogréfica............. 85
Gréfico 14 - Sinalizagfes 1.° direito por fregUEeSIa .........coueeveerieinieerereeseee e 88

REDE SocIiAL bo CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA
-4 -


file://///192.168.1.246/gp-acao-social$/Diagnóstico%20Social_PDS/Diagnóstico%20Social/Diagnóstico%20Social%202023_2026.docx%23_Toc146204740

DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA

INDICE DE TABELAS

Tabela 1 -Densidade populacional por local de residéncia..........ccocevvveeveenvnceeneneeeenne. 19
Tabela 2 — Populacéo residente por local de residéncia ..........cccocveeeevvneeveenveceenereeene, 20
Tabela 3 — indice de enVEINECIMENTO..............ccovevieevceeeeieeeeee e, 21
Tabela 4 — indice de depend@ncia de IdOSOS ...........ccveveereerreereeeeereseseessseree e esnens 22
Tabela 5— Populagéo residente que entrou em Portugal ap6s 2010/ Motivo de entrada
EIM POFTUGAL ...ttt st enes 25
Tabela 6 - POPUlACA0 EMPIrEgadaL........coceviriirieiiieirieeientere e 34
Tabela 7- Desempregados inscritos no IEFP da populacéo residente entre 15 e 64

=1 101 PSSR 42
Tabela 8- Desempregados inscritos N0 IEFP por SEX0.......cccveceveeeeviiseeceeceeeeeceeee, 42
Tabela 9- Desempregados inscritos no IEFP por grupo etario.........c.ccceeeeveeveeeneenene. 43
Tabela 10- Desempregados inscritos no IEFP por escolaridade ..........cccccoeoveevevvrvennnne. 44
Tabela 11- Desempregados inscritos no IEFP por tempo de inScrig8o...........ccceveueenee. 45
Tabela 12- Desempregados inscritos no IEFP por tipo de desemprego..........ccccceueue.. 45
Tabela 13 -ReCUIrSOS HUMANOS. ........ceviiieierieteieeeeteste et sae e sae e te e e e s sseensesseeneenees 53
Tabela 14 - Equipamentos Particulares de Sadde...........cccocevvveeeveeeevesecceeceeeeeceeee, 54
Tabela 15 - Distribuicdo de processos/ beneficiarios por freguesia no Concelho de
(O] (o] gToTo I o F= W = 7= - OSSPSR 61
Tabela 16- Cantina SOCIAL........c.cccvveeierireeere ettt e e seennes 63
Tabela 17- POAPMUC ...ttt sttt st s b e ste e nae e eneese e 64
Tabela 18 — Caracterizagao ProCESSUAI .......ccvveieireririrerese e 74
Tabela 19 — Edificios de habita¢do familiar CIASSICa ..........cccveriririeeniircceee 85

Tabela 20- Edificios de habitagcéo familiar classica total e por estado de conservacao86

REDE SocIiAL bo CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA
-5-


file://///192.168.1.246/gp-acao-social$/Diagnóstico%20Social_PDS/Diagnóstico%20Social/Diagnóstico%20Social%202023_2026.docx%23_Toc146204755
file://///192.168.1.246/gp-acao-social$/Diagnóstico%20Social_PDS/Diagnóstico%20Social/Diagnóstico%20Social%202023_2026.docx%23_Toc146204759
file://///192.168.1.246/gp-acao-social$/Diagnóstico%20Social_PDS/Diagnóstico%20Social/Diagnóstico%20Social%202023_2026.docx%23_Toc146204761
file://///192.168.1.246/gp-acao-social$/Diagnóstico%20Social_PDS/Diagnóstico%20Social/Diagnóstico%20Social%202023_2026.docx%23_Toc146204762

DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA

INDICE DE IMAGENS

llustracéo 1- Mapa de Portugal/Concelho de Celorico da Beira........c.ccoceeevveecvenireeenenne.

REDE SocIiAL bo CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA
-6-


file://///192.168.1.246/gp-acao-social$/Diagnóstico%20Social_PDS/Diagnóstico%20Social/Diagnóstico%20Social%202023_2026.docx%23_Toc146204774

DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA

INDICE DE SIGLAS

AAAF - Atividades de animacao e apoio a familia

ABPG - Associagao de Beneficéncia Popular de Gouveia

ADM Estrela - Associacao Social e Desenvolvimento

ADSI - Agéncia de Desenvolvimento para a Sociedade da Informacdo e do
Conhecimento

AECB - Agrupamento de Escolas de Celorico da Beira

CATL - Centro de Atividades e tempos Livres

BTT - Bicicleta todo-o-terreno

CAF - Componente de Apoio a Familia

CD - Centro de Dia

CACI - Centro de Atividades e Capacitagdo para a Inclusdo

CEB - Ciclo do Ensino Bésico

CERCIG — Cooperativa para Educacédo e Reabilitacdo de Cidadaos Inadaptados da
Guarda

ClI - Cuidadores Informais

Cl — Contrato de Insergéo

CIMBSE - Comunidade Intermunicipal das Beira e Serra da Estrela

CJACABED - A Crianca/Jovem assume comportamentos que afeta o seu bem-estar e
desenvolvimento da crianga

CLAIM - Centros Locais de Apoio a integracdo de Migrantes

CLAS - Conselho Local de Agdo Social

CLDS - CONTRATO Local de Desenvolvimento Social

CPCJ - Comisséo de Protecdo de Criancas e Jovens

ECCI - Equipa de Cuidados Continuados Integrados

ECPCBEDC - Exposi¢cado a comportamentos que possam comprometer o bem- estar e
desenvolvimento da crianga

ELH - Estratégia Local de Habitacao

ERPI — Estrutura Residencial para ldosos

GAE - Gabinete de Apoio ao Emigrante

GIP — Gabinete de Insercao Profissional

GNR - Guarda Nacional Republicana

INE — Instituto Nacional de Estatistica

IPSS — Instituicdo Particular de Solidariedade Social

REDE SocIiAL bo CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA
-7-


https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjlipuMoayBAxU81QIHHc7fABUQFnoECBIQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.abpg.pt%2F&usg=AOvVaw0YhZnxkrcd07JwD6ZD_SU6&opi=89978449
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjlipuMoayBAxU81QIHHc7fABUQFnoECBIQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.abpg.pt%2F&usg=AOvVaw0YhZnxkrcd07JwD6ZD_SU6&opi=89978449

DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA

NE — Ndcleo Executivo

NGPH - Nova Geracao de Politicas de Habitacao

NUT - Nomenclatura de Unidade Territorial

OMS - Organizacdo Mundial de Saude

PAA — Programa de Apoio ao Associativismo

POAPMC - Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas
POISE - Programa Operacional Inclusdo Social e Emprego

RSI — Rendimento Social de Inser¢éo

SAAS - Servico de Atendimento e Acompanhamento Social

SAD — Servico de Apoio Domiciliario

SNS — Servico Nacional de Saude

REDE SocIiAL bo CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA
-8-



DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA

INTRODUCAO

O Diagnostico Social do Municipio de Celorico da Beira, constitui-se como um
instrumento que reflete a realidade social do concelho, através do levantamento,
identificacdo de problemas, prioridades de intervengdo, recursos, potencialidades.
Estabelece ainda estratégias de atuacdo para a concretizacdo do Plano de
Desenvolvimento Social, tendo em conta um conjunto de areas de interven¢cdo ou
tematicas previamente definidas: Ac¢do Social, Saude, Educacdo, Atividades
Econdmicas, Emprego e Habitacdo através da identificacdo de necessidades, detecao
de problemas e defini¢cdo de linhas orientadoras de intervencgéo social.

O presente documento pretende, atualizar o Diagndstico Social existente.

Este instrumento pretende ser dindmico, e poderd sofrer alteracdes sempre que
ocorram mudancgas no tecido social. Para isso, € essencial existir uma monitorizagdo
constante dos dados do diagndéstico, bem como, um processo de avaliacdo continuo a
realizar pelas equipas técnicas do nucleo executivo da rede social.

Neste contexto, este documento encontra-se dividido em sete Capitulos,
correspondentes as areas tematicas analisadas:

Capitulo | — Territério e Demografia

Capitulo Il — Tecido Econémico e Emprego

Capitulo Il — Educacédo e Formacgéao

Capitulo IV — Saude

Capitulo V — Agéo Social

Capitulo VI —Habitacdo

Capitulo VII — Cultura de Parcerias

No final de cada capitulo é elaborado um quadro sintese onde séao identificados pontos

fortes e pontos fracos assim como desafios/estratégias de intervencao.
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METODOLOGIA

Metodologicamente privilegiou-se uma abordagem quantitativa e qualitativa. Numa
primeira fase foi recolhida informacéo quantitativa tendo por base dados estatisticos
oficiais recolhidos através do INE e PORDATA. Foi ainda solicitada informacdo aos
diversos parceiros da Rede Social, Municipio, IEFP, Instituto da Seguranca Social,
Agrupamento de Escolas, Unidade de Cuidados de Saude Personalizados, Instituicdes
Particulares de Solidariedade Social.

Recolhidos os dados foi feita uma analise qualitativa, com a andlise e interpretacéo

estatistica.
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REDE SOCIAL

A Rede Social criada na sequéncia da Resolug¢édo do Conselho de Ministros n.° 197/97,
de 18 de novembro e regulamentada pelo decreto-lei n.° 115/2006, de 14 de junho é
um programa que incentiva os organismos do setor publico (servigcos desconcentrados
e autarquias locais), instituicdes solidarias e outras entidades que trabalham na area
da acdo social, a conjugarem os seus esforcos para prevenir, atenuar ou erradicar
situacBes de pobreza e exclusédo e promover o desenvolvimento social local através de
um trabalho em parceria.

Pretende-se assim fomentar a formacdo de uma consciéncia coletiva dos problemas
sociais e contribuir para a ativacdo dos meios e agentes de resposta e para a
otimizacéo possivel dos meios de agdo nos locais.

O que se propde, é que em cada comunidade, se criem novas formas de conjugacao
de esforcos, se avance na definicdo de prioridades e se planeie de forma integradora
o esforco coletivo através da constituicdo de um novo tipo de parceria entre entidades
publicas e privadas com intervencdo nos mesmos territorios. Esta parceria baseia-se
na igualdade entre os parceiros, na consensualizacdo dos objetivos e na concertacao
das acdes desenvolvidas pelos diferentes agentes locais.

A Rede Social, implementada no Municipio em 2003, é composta por um Conselho
Local de Agédo Social (CLAS) que integra o Plenario e respectivo Nucleo Executivo
(NE).

O CLAS de Celorico da Beira, congrega 28 entidades. E presidido pelo Presidente da
Camara de Celorico da Beira que delegou na Vice-presidente, por Entidades Privadas
Sem Fins Lucrativos, AssociagBes Culturais, Recreativas e Desportivas, Presidentes
de Junta de Freguesia e Organismos de Administracdo Publica implantados na éarea

do concelho.

S&do competéncias deste orgao:

a. A sinalizagdo de graves situagfes de pobreza e exclusdo social ao nivel do
Concelho de Celorico da Beira e a apreciacdo de propostas de solucao, a partir
dos recursos locais ou através do encaminhamento para outras entidades,
numa logica de subsidiariedade;

b. A emissao de parecer sobre a cobertura equitativa e adequada do concelho por

servicos e equipamentos sociais;
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c. A realizacdo de um Diagndstico Social passivel de constante actualizagéo; de
um Plano de Desenvolvimento Social com base territorial e de um Plano de
Accao que permitam a definicdo de prioridades e estratégias de intervencao;
assim como a criagdo de um sistema de informagdo que sirva de suporte a
estes documentos e que divulgue estatisticas e outras informacdes pertinentes
a populacao e aos agentes locais;

d. A articulagdo ao nivel da intervencdo social dos agentes locais (quer
organismos publicos, quer entidades privadas), visando uma actuacao
concertada ao nivel da prevencdo e solucdo de problemas sociais e da
adopcédo de prioridades, nomeadamente através da planificacdo de projectos

integrados;

O NE é composto por 7 elementos que integram obrigatoriamente representantes da
Seguranca Social, Saude, IEFP, Educacdo e uma entidade sem fins lucrativos, eleita
entre os parceiros, Associacdo Lageosense de Solidariedade Social. E presidido pelo

Municipio.

Sao competéncias do Nucleo Executivo:

a. Elaborar o regulamento interno do CLAS;

b. Executar as deliberacdes tomadas pelo plenario do CLAS;

c. Elaborar proposta do plano de acdo anual do CLAS e do respetivo relatério de
execucao;

d. Assegurar a coordenacao técnica das acdes realizadas no ambito do CLAS;

e. Elaborar o diagnéstico social, o plano de desenvolvimento social e os
respetivos planos de acédo anuais;

f. Proceder a montagem, do Sistema de Informacdo e Comunicacdo que
favoreca a atualizacdo permanente e a partilha da informagé&o indispenséavel a
circulacdo da informacgao entre os parceiros e a populagdo em geral;

g. Colaborar na implementag&o do sistema de informacg&o nacional;

h. Dinamizar os diferentes grupos de trabalho que o plenario do conselho local de
acao social delibere constituir;

i. Promover acbes de formagdo para os parceiros, de acordo com as

necessidades existentes;
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Acompanhar a execucao dos planos de agéo anuais;

Elaborar os pareceres e relatorios que lhe sejam solicitados pelo CLAS;
Estimular a colaboragédo ativa de outras entidades, publicas ou privadas, na
prossecucao dos fins do CLAS;

. Emitir pareceres sobre candidaturas a programas nacionais ou comunitarios
fundamentados no diagndéstico social e no plano de desenvolvimento social;
Emitir pareceres sobre a criacao de servicos e equipamentos sociais, tendo em
vista a cobertura equitativa e adequada no concelho, assim como o impacte
das respostas em matéria de igualdade de género, designadamente na

conciliacdo da vida familiar e da vida profissional.
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Capitulo |
CARACTERIZACAO
DEMOGRAFICA
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LOCALIZACAO GEOGRAFICA DO CONCELHO DE CELORICO DA
BEIRA

Com uma éarea de 249,93 km2, o concelho de Celorico da Beira localiza-se no vale do
Mondego, entre a cordilheira Central e o planalto Beirdo, na vertente noroeste do sopé
da Serra da Estrela.

O rio Mondego divide a morfologia do territério em duas partes acentuadamente
distintas: a serra, com algumas freguesias integradas no Parque Natural da Serra da
Estrela, caracterizada essencialmente, por relevo acidentado e temperaturas agrestes,
e o vale, de terrenos férteis e temperaturas mais amenas.

Administrativamente, por for¢ca da aplicagdo da Lei n°® 22/2012 de 30 de Maio, que
desenhou uma nova Organiza¢do Administrativa e Territorial do Pais, as 22 freguesias
gque antes compunham o territério celoricense ficaram aglutinadas em 16 freguesias, a
saber: Unido de Freguesias de Acores, Velosa e Aldeia Rica, Baracal, Unido de
Freguesias de Rapa e Cadafaz, Carrapichana, Casas do Soeiro, Unido de Freguesias
de Corticd da Serra, Vide entre Vinhas e Salgueirais, Forno telheiro, Lageosa do
Mondego, Linhares da Beira, Magal do Chao, Mesquitela, Minhocal, Prados, Ratoeira,
Unido de Freguesias de Santa Maria, Sdo Pedro e Vila Boa do Mondego, Vale de
Azares.

Celorico da Beira situa-se na Unidade Territorial NUT Il - Serra da Estrela, Beira
Interior Norte e Cova da Beira, e integra a Comunidade Intermunicipal das Beira e
Serra da Estrela (CIMBSE), juntamente com os municipios de Almeida, Belmonte,
Covilha, Figueira de Castelo Rodrigo, de Fornos de Algodres, do Fundéo, da Guarda,
de Gouveia, de Manteigas, da Méda, de Pinhel, do Sabugal, de Seia e de Trancoso.

CS - Casas do Sosiro
CV - Cortigh da Serra, Vide entre Vinhas e Salgueirais

llustracdon 1- Mana de Portiinal/Concelho de Celorico da Reira
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CARACTERIZACAO DO CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA

Celorico da Beira, € um concelho que encanta pelas suas paisagens, pelo seu

patriménio e pela sua gastronomia.

Com caracteristicas geomorfolégicas muito proprias, é formado por duas areas
completamente distintas, uma zona de Serra e zona mais plana junto a bacia do rio

Mondego.

Concretamente no concelho de Celorico da Beira verificamos a existéncia de uma
grande ocupacdo humana durante a ldade Média de onde resultaram testemunhos
importantes como os Castelos de Celorico da Beira e Linhares da Beira e respetivos
centros historicos. Estes sao os principais poélos de atracao de visitantes do concelho
que possui um patriménio religioso, arquitectonico e artistico extremamente

diversificado fruto de um legado de varios séculos de histéria.

Para além do patrimonio edificado, o concelho de Celorico da Beira, possui outros
atrativos que merecem a sua visita, desde logo, o seu riquissimo patriménio
gastronémico onde o Queijo Serra da Estrela e o Borrego Serra da Estrela sdo ex-
libris.

Nesse ambito, sdo realizados varios eventos de qualidade para homenagear e
promover o seu patriménio e os seus produtos de exceléncia, sendo o principal, a
Feira Anual do Queijo realizada em Celorico da Beira — Capital do Queijo Serra da

Estrela.

Em Celorico da Beira é imprescindivel visitar o Solar do Queijo Serra da Estrela e
degustar o sabor genuino do tdo apreciado e afamado Queijo e ainda desfrutar do
altivo Castelo, cuja fundagdo remonta aos séculos XlIlI/XIll. Na vila de Celorico pode
ainda visitar o museu do Agricultor e do Queijo ou realizar um percurso pedestre pelo
patrimonio local existente nas imedia¢gGes da Vila de Celorico, nomeadamente o PR2-
Trilho de S. Gens, que o levara a passar junto ao rio Mondego, pontes antigas e ainda
por um dos locais de interesse Argueoldgico que comprova a ocupag¢do humana entre

o periodo romano e alto medieval

INFRAESTRUTURAS E ACESSIBILIDADES
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Celorico da Beira insere-se de forma favoravel na rede rodoviaria e ferroviaria
nacionais, usufruindo ndo s6 de boas ligagcées com os concelhos limitrofes, como uma
boa integrac&o na rede regional e nacional.

O municipio é servido pela linha ferroviaria da Beira Alta (Vilar Formoso — Pampilhosa
(Figueira da Foz), sendo este o principal eixo ferroviario de transporte internacional de
mercadorias e passageiros. No transporte de passageiros a nivel nacional o municipio
de Celorico da Beira é servido pela rede de comboios Intercidades (sendo o percurso
Celorico da Beira a Guarda realizado em 25min, com 3 ligacdes diarias em cada
sentido. No percurso Celorico da Beira a Lisboa, as mesmas trés ligacbes diarias
anteriores, oferecem um tempo de percurso de 4h em cada sentido; este servico
permite ainda a ligacao ferroviaria a outras cidades importantes, como é o caso de
Coimbra. Neste ultimo percurso, Guarda — Coimbra — Guarda, registam-se ainda 3
ligagbes, em cada sentido, de servigo regional, as quais servem Celorico da Beira.
Ainda no que respeita ao servico ferroviario regional de registar a existéncia de uma
frequéncia diaria em cada sentido servindo o lugar de Baracal (apeadeiro). Por fim,
Celorico da Beira é ainda servido pelos comboios internacionais Sud Expresso (Lisboa
a Hendaya - Franca) e Lusitania Expresso (Lisboa a Madrid), com uma paragem diaria
em cada sentido.
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Ao nivel da rede rodoviaria o municipio é servido pela importante ligacdo com perfil de
autoestrada (com portagem): a A25, com tracado de Aveiro a Vilar Formoso e
Espanha; esta via permite ligacdo direta com outras importantes infraestruturas com
perfil de autoestrada ao longo do seu percurso. Esta infraestrutura permite nao s6 uma
ligacdo réapida a cidade da Guarda (cerca de 26 minutos), como a cidade de Viseu
(cerca de 40 minutos) — que se apresenta como uma das maiores cidades do sistema
urbano da regido centro, exercendo um efeito polarizador que se estende a Celorico

da Beira.

Com perfil de Itinerario Principal, o municipio de Celorico da Beira é também servido
pelo IP2, que tem como tracado Celorico da Beira — Macedo de Cavaleiros e encontra-
se atualmente qualificado com perfil de autoestrada (com portagem) em parte do seu
percurso (homeadamente, aquele que atravessa 0 municipio de Celorico da Beira,
onde entronca diretamente na A25). Esta infraestrutura fornece uma ligagdo rapida
aos municipios do interior Norte.
Com perfil de estrada Nacional, o municipio é servido por trés importantes eixos
vidrios, nomeadamente:
e EN16 que se apresenta, em grande parte do seu tragado como uma alternativa
a A25 e permite uma ligacdo a Guarda em cerca de 40 min.
e A EN 102 que, tal como a anterior, pode ser interpretada como um tragcado
alternativo ao IP2, tendo um tracado bastante semelhante.
e EN17, conhecida por Estrada da Beira, € um eixo rodoviario relevante na
ligac&o regional da regiéo centro, tendo um percurso que liga Celorico da Beira

a Coimbra.

De entre as estradas municipais, cuja principal funcéo é garantir as ligacdes dentro do
concelho, destacam-se as carreiras diarias para a sede, durante o periodo escolar,

exceto sabados, domingos e feriados.

Assim, existem sete trajetos, desde as extremidades do concelho, Prados, Linhares,
Carrapichana, Fornotelheiro, Magal do Ché&o, Velosa, passando por todas as

freguesias também da Guarda passando pela Lageosa do Mondego.
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Durante as férias escolares os residentes das freguesias tém transporte publico nos
dias de Mercado Municipal, nos restantes dias tém que recorrer a txis ou transportes
de particulares.

CARACTERIZACAO DEMOGRAFICA

Densidade populacional (N.°/ km?) por Local de residéncia a data dos Censos [2021] e
Sexo

PERIODO DE REFERENCIA DOS

2021
DADOS
SEXO

LOCAL DE RESIDENCIA

N HM H M

A DATA DOS CENSOS

2021

Baracal 15,88 7,61 8,27
Carrapichana 32,14 14,46 17,68
Casas do Soeiro 78 38,67 35,33
Forno Telheiro 28,76 13,82 14,93
Lajeosa do Mondego 50,32 24,32 26
Linhares 13,56 6,37 7,19
Magal do Chio 9,46 4,96 4,5
Mesquitela 11,93 5,7 6,23
Minhocal 13,21 6,51 6,7
Prados 10,26 4,64 5,62
Ratoeira 31,65 14,08 17,57
Unido das freguesias de Agores e Velosa 20,34 9,85 10,7
Unido das freguesias de Celorico [S8o Pedro e Santa Maria) e Vila Boa do 50,29 23,58 26,72
Mondego
Unido das freguesias de Corticé da Serra, Vide entre Vinhas e Salgueirais 16,2 7,65 8,35
Unido das freguesias de Rapa e Cadafaz 14,97 7,11 7,85
Vale de Azares 36,24 16,35 19,89
Total 433,21 205,48 227,73

Tabela 1 -Densidade populacional por local de residéncia

Fonte: INE, Recenseamento da populacéo e habitacéo - Censos 2021

A densidade populacional do territério era, segundo os resultados dos Censos, em
2021, de 433,21 hab/km2, sendo que a freguesia de Casas do Soeiro a que regista

valor mais elevado com 78 hab/km2.
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Populacao residente (N.°) por Local de residéncia a data dos Censos [2021], Sexo e
Grupo etario

PERIODO DE REFERENCIA DOS DADOS 2021
SEXO ¥ HM
GRUPO ETARIO (POR CICLOS DE VIDA) v

R . TOTAL 0-14ANOS 15-24 ANOS 25- 64 ANOS 65 E MAIS ANOS
LOCAL DE RESIDENCIA A DATA DOS CENSOS [2021] (NUTS - 2013) ¥

Celorico da Beira 6583 619 581 3072 23n
Baracgal 194 19 20 82
Carrapichana 180 18 10 72 80
Casas do Soeiro 488 42 59 231 136
Forno Telheiro 597 54 42 296 128
Lajeosa do Mondego 8627 52 51 299 225
Linhares 213 13 16 107 i
Magal do Chéo 143 18 17 64 44
Mesquitela 203 20 20 88 75
Minhocal 142 7 n 74 50
Prados 146 10 5 55 76
Ratoeira 245 24 17 nz 82
Unido das freguesias de Agores e Velosa 426 45 39 199 143
Unido das freguesias de Celorico (Sdo Pedro e Santa Maria) e Vila Boa do Mondego 2067 230 204 1022 61
Unido das freguesias de Cortigé da Serra, Vide entre Vinhas e Salgueirais 362 29 18 153 162
Unido das freguesias de Rapa e Cadafaz 242 17 12 86 127
Vale de Azares 328 21 33 132 142

Tabela 2 — Populagéo residente por local de residéncia

Fonte: INE, Recenseamento da populacéo e habitacéo - Censos 2021

O concelho de Celorico da Beira, registou em 2021 o namero total de 6583 individuos
a residir no concelho. A faixa etaria predominante é a dos 25-64 anos de idade com
3072 habitantes, logo seguida pela faixa etaria dos 65 e mais anos com 2311
habitantes. No que se refere a freguesia com mais habitantes, através da andlise da
tabela infra, verificamos que a sede do concelho, é a que regista mais habitantes, com
o total de 2067.
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indice de envelhecimento (N.°) por Local de residéncia & data dos Censos [2021] e
Sexo

PERIODO DE REFERENCIA DOS DADOS 7 20m 2021
SEXO ¥
HM H M HM H M
LOCAL DE RESIDENCIA A DATA DOS CENSOS [2021] (NUTS - 2013) ¥
Celorico da Beira 241,79 | 20861 272,78 | 373,34 326,95 418,29
Baracgal 19706 | 193,75 | 200,00 | 384,21 37778 380,00
Carrapichana 376,19 850,00 264,71 44444 616,67 358,33
Casas do Soeiro 136,62 | 154,55 | 121,05 | 323,81 388,89 275,00
Forno Telheiro 218,60 | 173,33 | 268,29 | 36667 334,62 396,43
Lajeosa do Mondego 197,70 | 166,67 432,69 316,13 60476
Linhares 369,23 | 228,57 | 533,33 | 592,31 516,67 85714
Macal do Chao 174,07 9444 33333 24444 190,00 312,50
Mesquitela 314,81 250,00 | 384,62 | 375,00 516,67 314,29
Minhocal 430,77 342,86 | 533,33 | 714,29 | 450,00 | 2 300,00
Prados 653,85 | 500,00 | 833,33 | 760,00 | 1100,00 614,29
Ratoeira 262,50 | 287,50 | 245,83 | 383,33 316,67 450,00
Unido das freguesias de Agores e Velosa 21111 230,43 | 200,00 | 31778 260,87 37727
Unido das freguesias de Celorico (Sdo Pedro e Santa Maria) e Vila Boa do Mendego 19216 163,23 | 219,51 | 26565 | 220,00 311,30
Unido das freguesias de Cortigd da Serra, Vide entre Vinhas e Salgueirais 424,39 33333 | 520,00 | 558,62 | 450,00 692,31
Unido das freguesias de Rapa e Cadafaz 473,08 342,86 | 625,00 747,06 | 560,00  1014,29
Vale de Azares 336,36 | 283,33 | 400,00 | 676,19 554,55 810,00

Tabela 3 — indice de envelhecimento

Fonte: INE, Recenseamento da populacéo e habitacéo - Censos 2021

Como se pode verificar pela tabela acima, o indice de envelhecimento, tem vindo a
registar um aumento desde 2011, situagdo comum a todas as freguesias.
Facilmente entendemos que a populagdo jovem tem vindo a decrescer ao invés da

populagéo idosa.
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indice de dependéncia de idosos (N.°) por Local de residéncia a data dos Censos
[2021]

LOCAL DE RESIDENCIA A DATA DOS CENSOS [2021] (NUTS - 2013) V7 021
Baracgal 71,57
Carrapichana 97,56
Casas do Soeiro 48,90
Forno Telheire 57,39
Lajeosa do Mondego 54,29
Linhares 62,60
Macal do Chao 54,32
Mesquitela 69,44
Minhocal 58,82
Prados 126,67
Ratoeira 71,32
Unido das freguesias de Agores e Velosa 60,08
Unido das freguesias de Celorico (Sdo Pedro e Santa Maria) e Vila Boa do Mondego 49 84
Unido das freguesias de Corticd da Serra, Vide entre Vinhas e Salgueirais 94,74
Unido das freguesias de Rapa e Cadafaz 129,59
Vale de Azares 86,06

Tabela 4 — indice de dependéncia de idosos

Fonte: INE, Recenseamento da populacéo e habitacéo - Censos 2021

No que se refere ao indice de dependéncia dos idosos (relagdo entre a populagéo
idosa e a populagédo em idade ativa, definida habitualmente como o quociente entre o
namero de pessoas com 65 ou mais anos e 0 nuimero de pessoas com idades
compreendidas entre os 15 e 0os 64 anos), a Freguesia de Prados e a Unido de
Freguesia de Rapa e Cadafaz, registam o valor mais elevado no concelho, com 126,67

e 129,59 respetivamente.

O concelho apresenta uma estrutura etaria com um peso muito consideravel de idosos

€ uma propor¢ao muito reduzida de jovens.
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Nascimentos Obitos
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Grafico 1- Nascimentos e 6bitos no concelho de Celorico da Beira

Fonte: INE, PORDATA

Desde 2009, que o numero de mortes ultrapassa consecutivamente o total de
nascimentos resultando num deficit continuo do saldo natural. Em 2021, com a
pandemia de COVID-19, foi 0 ano em que se verificou um aumento exponencial de
Obitos, como podemos comprovar pelo grafico infra com o total de 129 6bitos e apenas
29 nascimentos. No ano seguinte, verificou-se uma ligeira reducdo do numero de
6bitos, 104 e um aumento pouco expressivo nos nascimentos, 39.

Pese embora o decréscimo da populagdo no concelho, o ndmero de cidaddos
estrangeiros com autorizacdo de residéncia, aumentou, sendo que em 2022, dos

residentes no municipio de Celorico da Beira, 169 eram estrangeiros.
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Populacao estrangeira
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Grafico 2 — Populacéo Estrangeira

Fonte: INE, PORDATA

Populacao residente que entrou em Portugal apds 2010 (N.°) por Local de residéncia a
data dos Censos [2021] Sexo, Grupo etario e Motivo de entrada em Portugal
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SEXD %
ARUBG
Sk JPo ToTAL
ETARID "y
MOTIVO DE
ENTRADA SITUACOES
B DE
PORTUGAL RETORND VIOLENCIA
REUMIFICAGAD o OUDE
APGS EDUCACAD - SAUDE oU N . N
: FAMILIAR OU ESTABELECER WIOLAGAOD  OUTRO
TOTAL  PERIODO | TRABALHO E TRATAMENTO :
. FORMACAO DE S RESIDEMCIA DE MOTIVO
DE FORMACAD . MEDICO
EMIGRACAD FAMILIA DIREITOS
e HUMANOS
N0 PAIS DE
ORIGEM
Celorico da Beira 426 208 15 13 42 12 54 2 az
Baragal 14 t 1 0 2 0 0 0 2
Carrapichana 15 5 3 3 1 i) a i) 3
Casas do Soeiro 22 0 1 2
Forng Telheiro 32 18 2 1 3 2 5 0 3
Lajeosa do A0 2z 2 1 4 1 4 0 &
Mondego
Linhares 30 5 3 0 3 ] 5
Macal do Chao 15 1 a 2 ] 3 ] 2
Mesguitela 12 a a 1 1 i) a i) 2
Minhocal 12 ] 1 1 0 2 0 1
Prados 26 1 ] ] 0 0 4 0 1
Ratoeira 5 0 0 0 2 0 3 0 0
Unido das 26 20 0 0 1 k] 1
freguesias de
Acores e \lelosa
UniSo das 102 46 3 3 il 5 10 2 22
freguesias de
Celorico (580
Pedro e Santa
Maria) & Vila
Boa do
kMondego
Unido das 28 15 0 1 0 0 5 0 &
freguesias de
Cortigh da
Sarra, Vide
entre Vinhas e
Salgueirais
Unido das 20 1z 0 0 4 0 4 0 i}
freguesias de
Rapa e Cadafaz
Vale de Azares 26 i6 0 i 5 ] 1 ] 3

Tabela 5— Populacéo residente que entrou em Portugal apos 2010/ Motivo de entrada em Portugal

Fonte: INE, Recenseamento da populacéo e habitacéo - Censos 2021

A tabela cima identificada, faz um resumo da populacdo que entrou em Celorico da
Beira desde 2010, com o total de 426 emigrantes que a partir desta data aqui se
estabeleceram pelas mais variadas razdes. Assim, o retorno apOs periodo de
emigracdo é o motivo com mais expresséao, e a sede do concelho aquela que regista

um maior numero de emigrantes, 102.
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O envelhecimento populacional poderd ter varias implicacbes, de entre elas, uma
geracdo envelhecida que necessita cada vez mais de cuidados médicos e sociais.
Assim, é urgente sensibilizar a populagdo, nomeadamente a camada mais jovem, para
as inUmeras potencialidades existentes no seu territério de origem e incentiva-la a
explora-las, no sentido de fixar a populacdo, através de programas e projetos no
concelho.

Pontos positivos Pontos negativos

Aumento da populagéo estrangeira Diminuicdo acentuada da populagdo
residente, apesar de pouco expressivo residente
Boas acessibilidades tanto ao nivel Envelhecimento progressivo da populacdo

rodoviario como ferroviario
Reducédo do nimero de jovens
Baixa taxa de natalidade
Percentagem considerada de Obitos
Défice elevado do saldo natural da
populagéo
Deficiente / inadequada rede de
transportes publicos/coletivos

face as necessidades da populacao

Desafios

Implementar politicas de incentivo a natalidade

Criar programas de incentivo a fixagdo de novo tecido empresarial e
consequentemente populacéo residente

Facilitar a fixacdo de novos residentes, no acesso a habitacdo, ao emprego e ao
empreendedorismo, desenvolvendo programas de acolhimento e acompanhamento
Criar programas de promoc¢ao do envelhecimento ativo

Criar programas que envolvam os cidadé@os das diversas classes etarias, com especial

incidéncia para os mais jovens e para os cidadaos estrangeiros
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Capitulo Il
ATIVIDADES ECONOMICAS
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TECIDO EMPRESARIAL

O tecido empresarial do concelho é caraterizado por ser constituido por micro e
pequenas e médias empresas, a grande maioria situa-se na sede do concelho:

Localizac&o

Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira

Atividade

Cabeleireira
Cabeleireira

Cabeleireira
Cabeleireira

Cabeleireira
Cabeleireira

Barbearia
Barbearia
Estética
Estética

Estética
Restaurante
Restaurante

Restaurante

Restaurante
Restaurante

Restaurante
Restaurante

Restaurante

Restaurante
Restaurante

Restaurante
Restaurante

Restaurante
Restaurante

Restaurante
Restaurante
Restaurante

Alojamento
Alojamento

Alojamento
Alojamento

Alojamento
Alojamento
Alojamento

Empresa

Alice Cabeleireira
Cabeleireira Neide

Instituto Beleza Ediselma
Julia Santos Cabeleireiro

Saldo Deolinda
Beauty Center

Barbearia Buffon

Barbearia Bento

Sandra Nails

Gabinete de estética Gina Silva

Estética Paula Concha

Sabores da Avo
Barroco D’el Rei

Central Camionagem "Sabores de
Eleic&o"
Ciclo Bar

Encontro da Beira

Hotel Mira Serra - Restaurante

Hotel Quinta dos Cedros - Restaurante
Destacar Momentos, Rest. e Eventos
Unip, Lda (Muralhas)

Nova Estrela

O Botas

Restaurante "Refugio"

O Vitor

Pizaria Filippo

Pizza JO

Quinta de St° Antdnio- Restaurante
Restaurante "A Gare"

Zé das Iscas

Semana Tatica (AL)
Casa do Cruzeiro

Casa do Mogadouro
Casa da Travessa do Castelo (CC)

Casa dos Osorios (TH)
Casas do Castelo (CC)
Hotel Mira Serra (H)
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Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira

Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira

Alojamento

Alojamento
Alojamento

Café
Café

Café
Café

Café
Café

Café
Café

Café
Café

Café
Café
Café

Panificadora

Pastelaria
Pastelaria
Pastelaria
Mini Mercado
Mini Mercado
Mini Mercado

Hipermercado
Hipermercado
Hipermercado
Produtos Regionais
Produtos Regionais
Produtos Regionais

Produtos Regionais
Farmacia
Farmacia
Farmacia
Farmacia

Peixaria

Papelaria
Papelaria
Florista
Florista
Florista
Publicidade
Fotografia
Fotografia

-29-

Quinta dos Cedros (H)

Residencial Parque (AL)
Quinta de St° Antonio do Rio
(Agroturismo)

Snack Bar 2000

Zé das Iscas - O verdadeiro

Café Central
Café Marques

Café Saraiva (antigo ti Manel)
Café Santa Maria Celorico da Beira

Bistro
Café David Unipessoal (Popular)

Ciclo Bar
Gongas Bar

Toninho Faria - Casa De Petiscos
Vip 77
Wine

Unido Panificadora de Celorico da
Beira, Lda.

Pastelaria Nova Era

Pastelaria da Tixa

Pastelaria D.Sancho

Simao Supermercados - Amanhecer
Mercadinho de Sta. Maria

Talho mini-mercado Sta.Luzia
Unipessoal, Lda.

Mini Preco Celorico

Muito Menos Celorico
Intermarché Celorico

Casa do Queijo

Choupana do Pastor

Loja de Produtos Regionais Isaura
Esteves

Solar do Queijo

Farmacia Nova

Farmacia Duarte Dias

Farmacia Barreiros

Parafarmacia Farmanaia

Peixaria Celmar

Papelaria Zenith

Papelaria do Rossio

Cantinho das Flores

Nova Luz

Florista Marcia

Beiraimagem, Lda

José Alberto Patricio - Estudios J.G
José Carlos Fotografia e Publicidade
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Celorico da Beira

Celorico da Beira
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Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da beira

Celorico da Beira

Celorico da Beira

Celorico da Beira

Celorico da Beira

Retalhita

Retalhista
Retalhista

Retalhista
Retalhista
Retalhista

Retalhista
Quiosque
Retalhista
Canalizagéo
Eletricidade
Telecomunicacdes
Lavandaria
Lavandaria
Lavandaria

Talho

Carpintaria

Electrodomesticos
Electrodomesticos
Pecas Automovel
Pecas Automovel
Pecas Automovel
Pecas Automével
Materiais de

Construgéo
Vestuéario

Vestuario
Vestuario
Vestuario
Vestuario
Vestuario
Vestuario
Vestuario

Vestuario

Material Hospitalar
Ourivesaria
Ourivesaria
Sapataria
Medicina Dentaria
Mobiliario
Combustiveis e
Lubrificantes
Combustiveis e
Lubrificantes
Combustiveis e
Lubrificantes
Combustiveis e
Lubrificantes
Carpintaria
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Agro Aires & Ferreira-Comércio de
Sementes e Quimicos, Lda.
Casa Bébe

Capeléo Batista

Tomas & Filhos, Lda.

Aixue Chen

Mansoares, Materiais de Construcéo
Unipessoal, Lda

Luis Filipe Pinheiro da Costa

Press Fosq, Lda. / Quiosque Foguete
Bazar Isabel

Voltagua-Servigcos Elétricos,
Automatismos e Canalizacfes, Lda
Telemanos, Lda

Danatélia

Lavandaria Silvia

Lavandaria GM5

Talho de Santa Eufémea, Unipessoal
Lda.

BNF Solucgbes

Electro Fragona

F.Simdes Unip. Ld.a

Auto Pecas

Celoripecas de José Albino Pina
Lopes Autopecas

JJ Comercio De Pneus

BNF Solucgbes

Boutique Mimoso
Boutique Mundo Jovem
Cardoso Modas

Loja das Prendas
Tentacao

XOK'S

Casa das Malhas

Loja das Prendas

ptn Store

Orto Amaral
Ourivesaria Lote, Lda
Ourivesaria Nunes
Sapataria Cruz
Touchtalent, Ida
Moveis Jorcelia

BP

Caetano & Sousa - Combustiveis
2000, Lda.
Combigal - Combustiveis e Gas LDA

Serafim Batista Duarte, Lda. - Servigo
Galp
Carpintaria Bernardo Neves & Filhos,
Lda.
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Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira

Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira

Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira
Celorico da Beira

Aldeia Rica

Velosa
Velosa
Velosa

Construgéo
Construgéo
Construgéo
Construgéo
Arquitetura e
Construgéo
Automoéveis stand
Dentista

Dentista

Dentista
Oficina Automovel

Oficina Automovel

Tornearia
Granitos
Contabilidade
Contabilidade

Contabilidade
Informatica

Seguros
Seguros

Seguros
Otica
Otica
Otica
Otica
Otica
Veterinaria

Veterinaria

Fotografia

Fabrico de Queijo
Reparacéo Cal¢cado
Canalizagbes e
Energia
Fisioterapia
Consultoria
Criacdo de Gado
Artesanato

Atelier de Costura

Restaurante

Churrasqueira
Alojamento
Café
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Constro - Celoricense, Lda.
Constru¢des Pina Monteiro Unipessoal
Oscar Martins - Constru¢des Unip Lda
Empresa Const. Lar Pronto

M3

Stand Decarauto

S6 - Risos - Actividades de
Estomatologia, Lda.

Clinica Dentaria Dr. José Anténio
Pereira Gongalves

Maria Rosario M Dias

Antonio Carlos da Silva Almeida - Auto
Reparacdes - Cabecgas

José Albano Sousa Dias Peralta -
Mecénico

Tornearia Pena & Pires, Lda.
Celorigranitos, Pina & Cunha, Lda.
NUmeros Mensageiros Lda.
CeloriConta - Contabilidade e Gestéo,
Lda.

Campos & Silva - Contab. e
Projectos,lda

Click Gest - Informatica E Consultoria
Em Gestédo Lda

Riscobeira

XPTO - Sociedade Mediac&o Seguros
e Consultorias Lda

Helena Achando Rodrigues José
Hydra Otica

Optica Lince

Opticalia

Optica Celoricense

Optica Médica Beira Alta

Consultério Veterinario Dra. Eloiza
Viveros

VetMed - Consultério Veterinario de
Celorico da Beira

Estudios JG

Queijaria Clemente

Sapateiro

Loja-Oficina E=mc2

Grupo Advantageffect saude
Bolsadargumentos, Lda

No Caminho da Seara
Comercial Artesanato

Blame

Tomas e Filhos

Churrasqueira Batista e Filho
Vale da Prata (Agroturismo)
Café Goncalves
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Aldeia Rica
Aldeia Rica

Carrapichana

Carrapichana
Carrapichana

Casas do Soeiro

Casas do Soeiro
Casas do Soeiro

Casas do Soeiro
Casas do Soeiro
Casas do Soeiro

Fornotelheiro

Fornotelheiro
Fornotelheiro
Fornotelheiro
Fornotelheiro
Fornotelheiro

Fornotelheiro
Fornotelheiro

Fornotelheiro

Lajeosa do Mondego
Lajeosa do Mondego
Lajeosa do Mondego

Lajeosa do Mondego

Lajeosa do Mondego
Lajeosa do Mondego

Lajeosa do Mondego
Lajeosa do Mondego
Lajeosa do Mondego

Lajeosa do Mondego

Lajeosa do Mondego
Lajeosa do Mondego
Lajeosa do Mondego
Lajeosa do Mondego
Lajeosa do Mondego
Lajeosa do Mondego
Lajeosa do Mondego
Lajeosa do Mondego

Café
Transportes

Restaurante

Restaurante
Serralharia

Estética e Moda
Alojamento
Café

Vestuario
Oficina Motas
Decoracao

Restaurante

Alojamento
Café
Café

Café

Mini Mercado
Fabrico Vestuario
Interior
Transformacao

Cabeleireira
Cabeleireira
Estética

Restaurante

Restaurante
Alojamento

Alojamento
Alojamento
Alojamento

Alojamento

Café

Café

Café

Café

Mini Mercado
Mini Mercado
Mini Mercado
Mobiliario

Tomaés e Filhos
TopTrans, Transitarios, Lda

Maria Luisa Bento Coito Restaurante

O Taxi
Restaurante "O Taco"

José Carlos Pedreira - Serralharia Civil

Purpurina
José Alberto Patricio (AL)
O Chafariz

Dona Alice
Chagas
Estrela Decorativa

Quinta do Lago

AL Santo Amaro (AL)
Café “Casa de Santo Amaro”
Encontro da Beira

Monteiro e Bernardo (Rei dos
Presuntos)
Mini Mercado Sameiro

Mey Texteis

Secas e Boas

Claudia Patricio Cabeleireiros
Julita Cabeleireira
Arte Estética

Restaurante Sol Neve

Tasquinha da Tia Teresa
Casa do Brigadeiro (TH)

Casas do Duréo (AL)
Casa Ti Nascimento (AL)
Casa da Adega (AL)

Sol Neve (AL)

Café "O Careca"

Rocha Bar

Tasquinha da Tia Teresa
Café O Careca

Mini Mercado

Mini Mercado Lena

Mini Mercado Mondego
Mobilario Almeida

REDE SocIiAL bo CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA

-32-



DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA

Lajeosa do Mondego
Lajeosa do Mondego
Lajeosa do Mondego
Lajeosa do Mondego

Lajeosa do Mondego

Linhares da Beira
Linhares da Beira
Linhares da Beira

Linhares da Beira
Linhares da Beira

Linhares da Beira
Linhares da Beira

Linhares da Beira
Linhares da Beira
Linhares da Beira
Linhares da Beira

Macal do Chéo

Macal do Chéo
Macal do Chéo

Mesquitela

Minhocal

Rapa

Rapa
Ratoeira
Ratoeira

Ratoeira
Ratoeira
Ratoeira

Salgueirais

Mobiliario

Oficina Automoével
Serralharia
Aluminio

Seguros

Restaurante
Alojamento
Alojamento

Alojamento
Alojamento

Alojamento
Alojamento

Alojamento

Café

Produtos Regionais
Estucador

Café
Café
Azeite

Alojamento

Alojamento

Café

Café
Restaurante
Café

Café
Carpintaria
Transportes

Café
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Mobveis Afonso
Oficina Auto Saraiva & Saraiva, Lda.
Serralharia Ascensao, Lda.

José Augusto Pires Morgado & Filhos,
Lda.
Luis & Olinda Dias - Med Seguros Lda

Cova da Loba
A Fidalga (Agroturismo)
Casa Pissarra (cc)

Inatel Linhares (HR)
Casa de S. Pedro (cc)

Casa de Santo Amaro (cc)
Casa do Acor (AL)

Casa do Penedo (AL)

Café Maria (Mimoso)

Tiamelia Mercearia

Paulo dos Santos Cunha - Estucador

Café Petasco
Café Cruz
Picoto

Solar dos Cerveiras (TH)

Casa de Campo 4 Quintas (CC)

Café Mirante

Café Matos
O Joca
Café O Vitor

N16

Carpintaria

Transnate - Transportes
Internacionais, S. A.

Café da Serra
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Vale de Azares

Vale de Azares

Vale de Azares
Vale de Azares

Alojamento Quinta da Boica (AL)

Panificadora Panificadora Valpan De Mendes &
Faria, Lda.

Aluminio Alumiteka, Lda.

Fabrico de Queijo Laticinios Monte Veréo

POULACAO POR SETOR DE ATIVIDADE

A agricultura e a pastoricia sdo, desde tempos imemoriais 0 motor da economia do
concelho de Celorico da Beira mas, ha cerca de duas décadas, o setor primario deu
lugar ao dos servicos, uma vez que a atividade agricola praticada tinha mao-de-obra

essencialmente envelhecida e sem

subsisténcia.

Populagdo empregada segundo os
Censos: total e por setor de
atividade econémica

Onde ha mais e menos pessoas a

trabalhar nos setores primario,
Individuo

Setores de atividade econémica

Territérios
Total
Ambito Geografico Anos 2011 2021
2786 2436
Municipio de Celorico Primério 217 190
da Beira Secundario 772 605
Terciario 1797 1 641

Pelas caracteristicas peculiares desta regido serrana, propicias a producdo do queijo

serra da estrela, Celorico da Beira granjeou o epiteto de Capital do Queijo Serra da

Tabela 6 - Populagdo empregada

Fonte: INE/PORDATA

Estrela, ocupando os laticinios obviamente, o lugar cimeiro da inddstria local

No concelho de Celorico da Beira, verificou-se um decréscimo nos 3 sectores de
atividade econdémica, como é possivel verificar na tabela acima, acompanhando o

decréscimo populacional.
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As empresas e IPSS tém desempenhado, nesta ultima década, uma importancia vital
no crescimento do terceiro sector, constituindo as principais entidades empregadoras.
O aumento de mecanizag¢ao na agricultura e na floresta levou a menor necessidade de
pessoas neste sector, porém, mostra-nos que a floresta e a agricultura tém vindo a ser
abandonadas gradualmente. Este panorama é tanto mais evidente quanto mais para o
interior do pais nos deslocamos.

Das atividades emergentes, o turismo comeca a afirmar-se como uma atividade
importante para o concelho de Celorico da Beira, devido aos grandes potenciais de
atracao turistica, que advém da riqueza do seu patriménio natural, cultural e histérico.
Para além da sua localizagdo privilegiada, funcionando como uma espécie de
plataforma entre a Serra da Estrela e Espanha, o concelho oferece um patriménio
ambiental rico, com especial destaque para as atividades ligadas aos passeios nha
natureza com varios trilhos pedestres.

O concelho possui uma flora e fauna diversificadas, ndo existindo, no entanto nenhum
levantamento exaustivo desta riqueza natural. Porém este constitui um recurso
importante para a gastronomia do concelho, n&o fosse o queijo da Serra constituir por
si s6 um cartdo-de-visita do municipio, bem como o borrego, ou a ovelha bordaleira.

O concelho de Celorico encerra, uma grande riqueza cultural que vai desde usos,
costumes, tradicbes, o famoso castelo, o artesanato variado, a gastronomia,
monumentos, igrejas e capelas, casas brasonadas.

Dispbe ainda da lembranca do navegador Sacadura Cabral, um homem inovador,
ousado e vanguardista, no seu tempo que “da lei da morte se libertou”, por ter
realizado o projeto de fazer a travessia aérea do Atlantico Sul. Todos estes valores
constituem uma identidade propria, a identidade do concelho, a memdria coletiva dos
seus habitantes, por isso devem ser preservados, para que sejam perpetuados.

De referir ainda que o Festival Internacional de Parapente tem atraido desde Agosto
de 1992, a aldeia histérica de Linhares da Beira, a “Catedral do Parapente”, muitos
praticantes e amantes desta modalidade desportiva, dos quatro cantos do mundo. A
iniciativa tem propdsito de promover a competicdo desportiva e as valéncias do lazer e
do ensino da modalidade de parapente.

Assim, refletimos a vinda de transeuntes ao nosso concelho.

REDE SocIiAL bo CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA
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Dormidas nos alojamentos turisticos por 100 habitantes

Dormidas por 100 habitantes

600
Celorico da Beira - 2022
# 400
:§ Dormidas por 100 habitantes: 459,7
o
w
=
: '\0\/.\‘
2 200
Gréfico 3 — Dormidas
nos 0 alojamentos
2009 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 2022
Fonte: =% Dormidas por 100 habitantes

Fontes/Entidades: INE. PORDATA

INE/PORDATA

No ano de 2022, registou-se um aumento significativo de dormidas nos alojamentos
turisticos por 100 habitantes.
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Propor¢do de hospedes estrangeiros nos alojamentos turisticos

Proporcao de hospedes estrangeiros

18

%

Celorico da Beira - 2022

-
[R]

Individua - Proporgéo -

Proporcdo de hispedes estrangeiros: 14,4

0
2009 10 1 12 13 14 15 16 A7 18 19 20 21 2022

- Proporgdo de hospedes estrangeiros

Gréfico 4 — Proporcao de hospedes estrangeiros nos alojamentos turisticos

Fonte: INE/PORDATA

A Proporgdo de Hospedes estrangeiros nos alojamentos turisticos de Celorico da
Beira foi de 14,4% em 2022.
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Alojamentos turisticos

Alojamentos turisticos
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Grafico 5 — Alojamentos turisticos

Fonte: INE/PORDATA

No ano de 2022, havia no Municipio de Celorico da Beira 10 alojamentos.

Importa ao Municipio aumentar o nimero de hospedes, e mais ainda o niumero de
visitantes ao concelho, considerando que estes possam dar a conhecer a outros, ou
até mesmo revisitarem o concelho, conhecendo assim mais e melhor as
potencialidades do concelho, pelo bom acolhimento que possuiram, pela multiplicidade

de informacgéo que obtiveram.

Pontos positivos Pontos negativos

Promocéo do concelho através da Fraca dinamizacao da pista de pesca da

organizacao de eventos culturais, Ratoeira e zona de lazer

desportivos e economicos (Feira do

gueijo, Festival do Borrego, Festival do

azeite, Festival do requeijao, Festival de

parapente, prova de BTT, entre outros
Fraca dinamizacao dos circuitos turisticos
existentes, que mostram a riqueza
arquiteténica, arqueoldgica, e paisagistica

do concelho
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Inexisténcia de um plano de dinamizacao

turistica

Desafios

Dinamizar programas de investimento no patrimonio publico para requalificacéo e uso
turistico, com edificacdo expressiva no interior do pais, valorizando a oferta turistica

disponivel, e encontra-se integrado no programa nacional para a coesao territorial

Promover encontros entre as confrarias, recebendo-as e divulgando o patrimdénio

material e outras agbes de promogéao do patriménio imaterial

Dinamizar as zonas historicas da sede do concelho e respetivas freguesias

REDE SocIiAL bo CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA
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Capitulo Il
EMPREGO
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O panorama concelhio no que diz respeito ao desemprego esta refletido no grafico que
se segue. A Unido de Freguesias da Rapa e Cadafaz, € a que regista uma taxa de
desemprego mais elevado, logo seguida da freguesia do Baracal. Podemos
igualmente verificar que o sexo feminino € aquele que prevalece na maioria das

freguesias.

Taxa de desemprego (%) por Local de residéncia a data dos Censos [2021] e Sexo

Vale de Azares
UF Rapa e Cadafaz
UF Cortigo da Serra, Vide entre Vinhas e...

UF Celorico e Vila Boa do Mondego

UF Acores e Velosa

Ratoeira

Prados
= Mulheres

_—
Minhocal
Mesquitela E_ H Homens
_—

Macal do Chao B Total HM

Linhares

Lageosa do Mondego
Fornotelheiro
Casas do Soeiro

Carrapichana

Baracal

o
(9]
=
o
=
wu

20

Gréfico 6 — Taxa de desemprego por local de residéncia

Fonte: INE/PORDATA
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Desempregados inscritos nos
centros de emprego e de formacéao
profissional no total da populacao
residente com 15 a 64 anos (%)
Onde maior e menor percentagem de

pessoas entre os 15 e 0s 64 anos
Taxa - %

Desempregados inscritos em %da

Territérios .
populacgéo residente com 15 a 64 anos
Ambito Geografico Anos 2011 2021
Municipio Celorico da Beira 7,2 6,3

Tabela 7- Desempregados inscritos no IEFP da populacgéo residente entre 15 e 64 anos

Fonte: IEFP/MTSS PORDATA

Entre 2011 e 2021, registou-se um decréscimo da populacdo ativa em cerca de 1
ponto percentual, 0.9. Esta tendéncia, evidente em 10 anos, podera sinalizar

deslocacdes dos trabalhadores para outras zonas, emigracao ou outros.

Desempregados inscritos nos
cenfros de emprego e de formacgao
profissional (média anual): total e por
sexo

Onde ha mais e menos homens ou
mulheres registados no IEFP a procura

Individuo
Sexo
Territorios
Total
Ambito Geografico Anos 2011 2021
Municipio Celorico da Beira 326,2 230,6
Masculino 143,8 102,4
Feminino 182,3 128,2

Tabela 8- Desempregados inscritos no IEFP por sexo

Tabela 7 - Desempregados inscritos no IEFP por sexo
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Fonte: IEFP/MTSS PORDATA

Uma leitura da distribuicdo das pessoas desempregadas no concelho, por sexo, e

tendo em conta os dados apurados no momento dos censos de 2011, que

representam um total de 230,06 desempregados, permanece uma tendéncia para o

desemprego feminino, com valores sempre superiores ao desemprego masculino.

Territérios

Ambito Geografico Anos

Municipio Celorico da Beira
Menos de 25
25-34
35-44
45-54
55 ou mais

Desempregados inscritos nos
centros de emprego e de formacéao
profissional (média anual): total e por

grupo etério

Individuo

Grupos etarios

Total

2001

214,1
39,2
51,6
48,0
31,1
44,3

Tabela 9- Desempregados inscritos no IEFP por grupo etario

Fonte: IEFP/MTSS PORDATA

2021

230,6
28,2
50,4
40,1
42,2
69,8

Ja no que concerne a distribuicdo do desemprego pela idade dos desempregados e

considerando os escalbes etarios propostos pelo INE, verificamos que é entre os 55 e
mais anos gue se encontra a maioria dos desempregados.

Parece-nos ainda oportuno referir o problema do desemprego jovem. Entre os 25 e os

34 anos, o peso relativo do nimero total de desempregados é bastante significativo.

REDE SocIiAL bo CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA

-43-



DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA

Desempregados inscritos nos
centros de emprego e de formacéao
profissional (média anual): total e por
nivel de escolaridade completo

Onde ha mais e menos pessoas

registadas no IEFP a procura de
Individuo

Nivel de escolaridade

Territérios
Total
Ambito Geografico Anos 2011 2021
Municipio Celorico da Beira 326,2 230,6
Sem nivel de escolaridade 25,1 21,8
Basico / 1° ciclo 90,3 54,8
Basico / 2° ciclo 35,7 24,8
Basico / 3° ciclo 90,3 45,1
Secundario 48,3 61,3
Superior 36,5 22,8

Tabela 10- Desempregados inscritos no IEFP por escolaridade

Fonte: IEFP/MTSS PORDATA

A avaliagdo da populacdo desempregada segundo o nivel de escolaridade mostra-nos,
desde logo, que entre o ano de 2011 e 2021, todos 0s niveis de escolaridade entre os
desempregados, a excec¢do do nivel de escolaridade secundério, tiveram uma
reducdo, que vai ao encontro da reducdo de numero de individuos inscritos nos
centros de emprego.

Os dados do recenseamento de 2021 levado a cabo pelo INE evidenciam que o nivel
de escolaridade — secundario, é aquele que predomina entre os desempregados com
um total de 61,3.

A posse de um curso superior parece constituir um bom ponto de partida para a

obtencdo de uma atividade profissional, registando-se apenas 22,8 desempregados
inscritos.
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Desempregados inscritos nos
centros de emprego e de formacéao
profissional (média anual): total e por
tempo de inscricao

Onde ha mais e menos pessoas
registadas no IEFP a procura de

Individuo
Tempo de inscricao
Territérios
Total

Ambito Geografico Anos 2011 2021
Municipio Celorico da Beira 326,2 230,6
Menos 1 ano 220,3 122,2

1 ano ou mais 105,9 108,4

Tabela 11- Desempregados inscritos no IEFP por tempo de inscricdo

Fonte: IEFP/MTSS PORDATA

Quanto a andlise dos desempregados inscritos nos centros de emprego, prevalecem
os desempregados inscritos h4 menos de ano, com valores significativamente

afastados dos individuos que sé&o alvo de desemprego de longa duragéo.

Desempregados inscritos nos
centros de emprego e de formacéao
profissional (média anual): total e por
tipo de desemprego

Onde ha mais e menos pessoas
registadas no IEFP a procura do

Individuo
Tipo de desemprego
Territérios
Total
Ambito Geografico Anos 2011 2021
Municipio Celorico da Beira 326,2 230,6
A procura do 1° emprego 34,8 28,9
A procura de novo emprego 291,4 201,7

Tabela 12- Desempregados inscritos no IEFP por tipo de desemprego

Fonte: IEFP/MTSS PORDATA
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Dos desempregados inscritos nos centros de emprego em 2021, 28,9 procura o 1.°
emprego. Os que procuram nOvVO emprego € 0 grupo mais representativo com 201,7.

Pontos positivos Pontos negativos

LUUIR e () Baixa qualificacéo profissional

Excelente localizagdo geografica e boas

acessibilidades como a A25, IP2, linha ~
Desemprego, de longa duracéo

férrea da Beira Alta, e proximidade com a

fronteira, que o ligam aos grandes centros

urbanos , ao litoral e & Europa.

Desafios

Qualificar a oferta de mao-de-obra existente no territério

Incentivar a criagdo de projetos para fixacdo de jovens

Divulgacdo das potencialidades do concelho, para a criagdo de empresas que

explorem &reas tais como: o turismo

Divulgar a existéncia de um Parque Industrial com capacidade para acolher mais
tecido empresarial a um preco acessivel e convidativo, e com Optimas ligaces
rodoviarias (A25)
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Capitulo IV
EDUCACAO
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A educacdo das criancas/jovens residentes no Concelho de Celorico da Beira é
assegurada através de uma rede de Jardins de Infancia, Escolas do 1° Ciclo do Ensino
Bésico e uma Escola Basica e Secundaria, que assegura a resposta educativa do 5°
ao 12° ano de escolaridade.

No ano letivo 2023/2024, Celorico da Beira possui um Jardim de Infancia, trés escolas
do 1° Ciclo e um estabelecimento que assegura o ensino do 2°, 3° Ciclo e Ensino
Secundario.

Apenas, na Educacdo Pré-escolar, dois estabelecimentos de ensino ministram em
regime privado: Associacdo D. Jodo de Oliveira Matos e O Moinho — Creche da
Associacdo de Melhoramentos de Celorico da Beira com as respostas sociais de
creche, jardim de infancia e CATL.

Nas tabelas a seguir encontram-se os dados relativos aos estabelecimentos de

educacéo por nivel de ensino / localidade, para o ano letivo 2023/2024.

Segundo informag&o cedida pelo Agrupamento de Escolas de Celorico da Beira, no

ano letivo de 2023/2024, a comunidade educativa esta assim composta:

Jardim de Infancia de Celorico da Beira
Educacao pré-escolar

Escola de S. Pedro

(o]
Agrupamento L Escola de St? Luzia
de Escolas de CEB
Cell(g)rl_co da Ensino basico Escola da Lageosa do Mondego
eira
2.°
CSEOB Escola Basica e Secundaria Sacadura
CEB Cabral
Ensino Secundario
O Moinho
o Lo ls [ Educacao pré-escolar Creche

Oliveira Matos

Escola do 1° ciclo de St? Luzia

Municipio de AAAF/CAF Celorico Beira

Celorico da Beira
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Educacao pré-escolar

Estabelecimento de ensino Turmas Salas Alunos Inscritos
Jardim de Infancia de Celorico da

. 3 3 49
Beira
Jardim de Infancia o Moinho 5 5 61
Jardim de Infancia D. Jodo de

o 5 5 67
Oliveira Matos
Total 13 13 177

1.2 Ciclo Ensino Basico

Estabelecimento de ensino Turmas Alunos Inscritos
Séo Pedro 4 75
Santa Luzia 3 56
Lageosa do Mondego 4 29
Total 11 160

Para além destas escolas de educacdo pré-escolar e das escolas de primeiro ciclo,
existe em Celorico da Beira, uma escola do 2° e 3° Ciclos do Ensino Basico e Ensino
Secundério, distribuidos por varias turmas e anos de escolaridade como se pode

observar pela tabela seguinte.

2.9/3.° Ciclo Ensino Basico e Ensino Secundario

Escola Basica e Secundéria de

Celorico da Beira Ano Alunos Inscritos
5.° 86
2°CEB
6.° 151
3.°CEB 70 50
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80 47

9o 56

100 39

110 37

120 39

Cursos Profissionais 29

Total 534

O Agrupamento de Escolas de Celorico da Beira disponibilizou, para o ano letivo
2023/2024, uma oferta formativa de continuidade, possibilitando que um aluno inicie a
sua formagé&o no pré-escolar e termine no 12°Ano.

Assim o AECB oferece Pré-escolar, 1°, 2° e 3° Ciclo do Ensino Basico e Ensino
Secundério com duas areas: Cientifico- Humanistico de Ciéncias e Tecnologias com
69 alunos inscritos e Cientifico- Humanistico de Linguas e Humanidades, com 56
alunos inscritos.

Dispbe ainda de dois cursos profissionais: Técnico de Mecatrénica Automaével, com 22
alunos inscritos e o curso de Técnico de Gestao de Equipamentos Informaticos com 7

alunos inscritos.
ALUNOS COM MEDIDAS DE INTERVENQAO

Em julho de 2018 foi publicado o Decreto-Lei n.° 54/2018 que estabelece o regime
juridico da educacdo inclusiva.

Tendo subjacente o principio da inclusdo, estes alunos carecem de um apoio
especifico ao longo de todo o percurso escolar.

Os quadros seguintes refletem a realidade do concelho de Celorico da Beira no que se

refere aos alunos com medidas de intervencao:

Alunos com medidas de intervencéao

Sexo
F M

Estabelecimento de ensino Total
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EB1 de Sé&o Pedro 7

EB1 Santa Luzia 9 8 12

EB1 da Lageosa do Mondego 4

2.° CEB 9 7 2

3.°CEB 27 11 16

Ensino Secundario 4 2 2

Cursos Profissionais 11 4 7

Total 71 31 39
Pontos positivos Pontos negativos

Taxa de abandono escolar quase Desvalorizagdo da escola por parte de

inexistente — uma situagéo algumas familias

Associacao de Pais envolvidos no Desvalorizacdo do sistema educativo,

processo de aprendizagem dos alunos enguanto motor de desenvolvimento nas

familias mais vulneraveis

Quadro docente do agrupamento estavel  Legislacdo mais permissiva com
adaptacao ao grau de dificuldade de
aprendizagem

Requalificagcdo das infra estruturas

Sucesso educativo obtido e
encaminhamento dos alunos para ensino

superior e profissional

Desafios

Promover uma maior ligacao entre a escola e a familia

Constituicdo de grupos de trabalho entre organismos relacionados com a educacao
tais como: o CLAS, o Agrupamento de Escolas, Associacdo de Pais e Encarregados
de Educacao e, ainda a Associacdo de estudantes para analisar e propor solucbes
para os problemas apresentados

Realizar acdes de sensibilizacdo dirigida a pais/figuras parentais para valorizacdo do
papel da escola.
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Capitulo V
SAUDE
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O concelho de Celorico da Beira, a semelhanca dos outros concelhos do interior, esta
desertificado e a sua populacdo envelhecida, o que implica uma necessidade

crescente de prestacio de cuidados de saude.

PROFISSIONAIS DE SAUDE

PROFISSIONAIS DO CENTRO DE SAUDE DE CELORICO DA BEIRA
MEDICO MEDICINA GERAL E FAMILIAR
ENFERMEIROS
ASSISTENTES OPERACIONAIS
ASSISTENTES TECNICOS
TECNICO DE SERVICO SOCIAL*
FISIOTERAPEUTA*

PsicoLoGo *

NUTRICIONISTA*

DELEGADO DE SAUDE*

TECNICO DE SAUDE AMBIENTAL**
ORAL*

TOTAL

PR R R R Rk oNON

w
[

Tabela 13 -Recursos Humanos

Fonte: ULS Guarda

No concelho de Celorico da Beira a nivel do setor publico, existe apenas uma Unidade
de Cuidados de Saude Personalizados, aberto ao publico das 08H0O0 as 20HOO.

Estéo inscritos 8003 utentes.

Além dos Profissionais de Saude afetos ao Centro de Saude de Celorico da Beira,
prestam servigo Profissionais a tempo parcial, Técnico de Servigo Social, Delegada de
Saude, Nutricionista, Fisioterapia e Técnico de Saude Ambiental.

Também o Técnico de Saude Oral, presta servigo, de 3 em 3 meses , a toda a
comunidade escolar do 1° ciclo, 2° Ciclo e 3°ciclo e também outros utentes

encaminhados pelos médicos assistentes.

A Equipa de Cuidados Continuados Integrados - ECCI - Sacadura Cabral, é
constituida, por uma equipa multidisciplinar e interdisciplinar, com profissionais da
Unidade de Cuidados de Saude Primarios de Celorico da Beira. O horario adotado
para a prestagdo de cuidados integrados € de Segunda a Sexta-feira, das 09HOO0 as
17HO00. No entanto, se algum doente necessitar de cuidados de enfermagem , fora

deste horario, o Centro de Saude consegue dar resposta em tempo util.
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O tempo da prestacdo de cuidados da ECCI difere de profissional para profissional.
Assim. Um médico de familia dispde de 3h/semana; enfermeiro 14h/semana;
enfermeiro de reabilitacdo 18h/semana; fisioterapeuta 24h/semana; nutricionista
lh/semana; auxiliar de acdo médica 14h; administrativo 2h/semana e a técnica
superior de servico social 12h/semana.

A equipa efetua a monitorizagdo dos cuidados através da plataforma informética e o
namero maximo de utentes que nos propusemos a cuidar foram nove, correspondendo
este nimero a nove camas virtuais por forma a dar uma resposta conseguindo assim
dar uma resposta com cuidados de exceléncia.

Efetua- se a servico de recolha de sangue duas vezes por semana sendo as colheitas
enviadas para o Hospital Sousa Martins., na Guarda.

No setor privado existem também alguns Equipamentos que asseguram diversos
servicos de saude, localizados na sede do concelho, excetuam-se um Instituto de

Neurologia, que se encontram sediado na localidade de Celorico-Gare.

EQUIPAMENTOS PARTICULARES DE SAUDE EM
CELORICO DA BEIRA

Equipamento NUmero Localidade
Clinica dentéaria 3 CELORICO DA BEIRA
Optica 5 CELORICO DA BEIRA
Farmacias 3 CELORICO DA BEIRA
Laboratério de andlises 2 CELORICO DA BEIRA
Clinica de Reabilitacdo 1 CELORICO DA BEIRA
Instituto de Neurologia e 1 CELORICO-GARE

Neurofisiologia, Lda

Clinica Geral * 1 CELORICO DA BEIRA

Acupunctura / Osteopatia * 1 CELORICO DA BEIRA
Cardiologia* 1 CELORICO DA BEIRA
Fisioterapia* 1 CELORICO DA BEIRA

Tabela 14 - Equipamentos Particulares de Saude

*ESTAS ESPECIALIDADES FUNCIONAM NOS BOMBEIROS VOLUNTARIOS
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Pontos positivos Pontos negativos

Numero de médicos insuficientes para o
namero de utentes inscritos
Inexisténcia de servigo de atendimento
permanente apés as 20:00 horas

Inexisténcia de psic6logo

Técnico de Servico Social, Fisioterapeuta,
Nutricionista e Higienista oral apenas a
tempo parcial

Fecho das extensfes de saude de
Lageosa do Mondego, Fornotelheiro e

Carrapichana

Desafios

Promover a criacdo de servigcos de facilitem o acesso dos municipes com caréncia
econOmica comprovada aos cuidados de saude
Reativar as extensbes de saude de Lageosa do Mondego, Fornotelheiro e

Carrapichana
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Capitulo VI
ACAO SOCIAL

REDE SocIiAL bo CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA
-56 -



DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA

A Acdo Social é um instrumento do sistema de proteccdo social que tem como
objectivo combater ou diminuir os efeitos dos fendbmenos da pobreza e vulnerabilidade
social.

Enquanto organizagGes publicas mais proximas dos cidaddos, as Autarquias Locais
detém, potencialmente, um importante papel na prevencdo e combate aqueles
fendbmenos.

O Servico de Acao Social pretende privilegiar uma abordagem, planeada e integrada

dos problemas sociais a escala local, fazendo recurso as parcerias.

Na éarea da Acdo Social, o Municipio, tem vindo a desenvolver e a consolidar
programas de resposta a grupos sociais mais vulneraveis, tendo em vista a sua

inclusdo e fomento do desenvolvimento social.

A secao de Acgdo Social, Saude e Familia, disponibiliza os seguintes servigos de apoio
a comunidade.

FAMILIA E COMUNIDADE

ACAO SOCIAL ESCOLAR

A Acao Social Escolar € uma area da politica educativa municipal que visa, sobretudo,
promover a igualdade de oportunidades e o bem-estar dos alunos, principalmente de
estratos sociais mais desfavorecidos. Para o efeito, este Municipio inclui as seguintes
medidas:

= Alimentacdo saudavel — distribui¢céo de leite escolar a todas as criangas do 1.°
ciclo (161 alunos);

= Almocgo gratuito a alunos do 1.° escaldo (27 alunos) do 2.° escaldo reduzido
em 50%, (17 alunos);

= Cadernos de atividades gratuitos para o 1.° ciclo (161 alunos) e 2.° ciclo (78

alunos);
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Transporte gratuito para o ensino pré-escolar e 1.° ciclo: pré escolar (13
alunos),1° ciclo (34 alunos);

“Escola a tempo inteiro” — Acolhimento e prolongamento de horério, para os
filhos de pais que trabalham para além do horario de encerramento das
atividades letivas - Componente de Apoio a Familia (CAF) — 1.° ciclo: (59
alunos), atividades de animacgéo e apoio a familia (AAAF) — pré-escolar (a
funcionar em dois espacos: Celorico da Beira e Lageosa do Mondego), (26
alunos);

Passe escolar comparticipado em 100% a todos os alunos do 2.° ciclo ao
ensino secundario, (170 alunos);

Passe escolar comparticipado em 50% para estabelecimentos de ensino em
concelhos limitrofes (quando a oferta formativa pretendida ndo exista no
concelho), (2 alunos);

Bolsas de estudo a alunos que frequentam o ensino superior — (20 alunos).

LOJA SOCIAL

A Loja Social, destina-se a todos os individuos e familias que residem no Concelho de

Celorico da Beira que por caréncia econdmica ndo possam custear determinados

bens. Funciona nho Mercado Municipal.

Visa potenciar a criacdo de respostas mais adequadas aos problemas sociais,

rentabilizando os recursos existentes, através da doacao e reutilizacao de bens:

e Vestuario/ Calgado/Acessorios;

o Téxteis;

e Equipamentos domésticos/Eletrodomésticos;
e Mobiliério;

e Brinquedos;

e Qutros.
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OFICINA “MAO AMIGA”

Destina-se a prestar apoio ao domicilio, gratuito, na execucdo de pequenas
reparacfes como carpintaria, serralharia, eletricidade, &gua e saneamento,
melhorando as condicbes de conforto e habitacdo dos/as municipes com caréncia

econémica comprovada.

Os materiais e acessorios necessarios ficam a cargo do Municipio, podendo ser
reutilizado se existir em stock, material usado, ou se for o caso, assegurar apenas a

mao de obra, caso o beneficiario disponha do material a utilizar.

O Municipio de Celorico da Beira, com a descentralizacdo de competéncias da
administracdo direta e indireta do Estado para as autarquias locais, passou a
assegurar desde 1 de julho de 2022, o Servico de Atendimento e Acompanhamento

Social e o Rendimento Social de Insergao.

SERVICO DE ATENDIMENTO E ACOMPANHAMENTO SOCIAL (SAAS)

O Servico de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS), abrange todo o
concelho de Celorico da Beira e assegura o atendimento e acompanhamento social de
pessoas e familias em situacdo de vulnerabilidade e exclusédo social, bem como de

emergéncia social.
S&do da competéncia do SAAS:

» Atendimento, informacgéo e orientagdo de cada pessoa e familia, tendo
em conta os seus direitos, deveres e responsabilidades, bem como dos
servicos adequados a situagdo e respetivo encaminhamento, caso se
justifique;

» Acompanhamento, de modo a assegurar apoio técnico, tendo em vista
a prevencdo e resolucdo de problemas sociais de cada pessoa e
familia;

» Informacdo detalhada sobre a forma de acesso a recursos,
equipamentos e servicos sociais que permitam as pessoas e familias o

exercicio dos direitos de cidadania e de participacao social;
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» Atribuicdo de prestacdes de carater eventual com a finalidade de
colmatar situagbes de emergéncia social e de comprovada caréncia
economica;

» Planeamento e organizagéo da intervencéo social;

A\

Contratualizagdo no ambito da intervencéo social,

» Coordenacao e avaliacdo da execucdo das agbes contratualizadas.

RENDIMENTO SOCIAL DE INSERGAO (RSI)
Esta medida, aprovada pela Lei n.° 13/2003, de 21 de maio, veio substituir o

Rendimento Minimo Garantido que vigorava desde 1996.

O Rendimento Social de Insercdo é uma prestacdo social destinada a proteger as
pessoas que se encontrem em situacdo de pobreza extrema, sendo constituido por:
uma prestacdo de carater pecuniario e um programa de inser¢cdo associado que
integra um contrato estabelecido de acordo com as caracteristicas e condi¢cbes do
agregado familiar, visando uma progressiva insercao social, laboral e comunitaria dos

seus membros.

FAMILIAS EM ACOMPANHAMENTO

N.2 de Processos RSI

60

52

M Processos

10

Ativos Suspensos

Grafico 7 - Numero de processos RSI
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Fonte: Equipa RSI

A 31 de Dezembro de 2022, estavam em acompanhamento no concelho de Celorico
da Beira, 60 processos familiares dos quais 52 em estado ativo e 8 no estado
suspenso, encontrando-se distribuidos pelas seguintes freguesias:

Freguesia Total processos

U. F. Acores e Velosa 1

w
N

U. F. Celorico e Vila Boa do Mondego
U. F. Cortigo, Vide Entre Vinhas e Salgueirais
U. F. Rapa e Cadafaz
Baracal
Carrapichana
Casas do Soeiro
Forno Telheiro
Lageosa do Mondego
Linhares
Macal do Chéo
Mesquitela
Minhocal
Prados
Ratoeira

N A N O O O N BN O FP P N O

Vale de Azares
Total

(o2}
(@)

Tabela 15 - Distribuicédo de processos/ beneficiarios por freguesia no Concelho de Celorico da Beira

Fonte: Equipa RSI

BENEFICIARIOS ABRANGIDOS
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Faixa Etaria

50
45
40
35
30
25
20
15 -
10 -

M Total

<18 Anos 18 - 34 Anos 35-54 Anos >=55 Anos

Gréfico 8 - Distribuicdo de beneficiarios por faixa etaria

Fonte: Equipa RSI

Verificamos que dos 129 beneficiarios em acompanhamento, o maior grupo etario

situa-se na faixa etaria> = 55 anos.

TIPOLOGIA DAS FAMILIAS EM ACOMPANHAMENTO

Tipologia das familias

S o 17
S S
AN M Tota

10

S ® 28

0 5 10 15 20 25 30

Gréfico 9 - Tipologia da familia

Fonte: Equipa RSI
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ACOES DE INSERCAO POR AREAS

Agoes de Insergao em Cl

Habitacdo h 12
Educacgdo | 23
Saude | 46
Emprego | 65
Acdo Social | 62
(I) 2IO 4IO 6IO 80

Grafico 10 - AgOes de insercao por areas

Fonte: Equipa RSI

CANTINA SOCIAL - PROGRAMA DE EMERGENCIA ALIMENTAR

A Cantina Social, € uma resposta de intervencdo no ambito do Programa de
Emergéncia Alimentar, promovido pelo Instituto de Seguranca Social, I.P.

Atua nas situacdes mais vulneraveis em termos de caréncia alimentar, com a
distribuicao de refeigbes diarias (almoco e jantar).

A referenciacdo pode ser efetuada por diversas entidades.

O Municipio de Celorico da Beira tem um papel determinante na avaliacdo e
acompanhamento das situacdes.

Em Celorico da Beira, existe um protocolo com a Santa Casa da Misericérdia.

Dezembro de 2022

N.° de Protocolos 1
N.° de Beneficiarios 8

Tabela 16- Cantina Social
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Fonte: Centro Distrital de Seguranga Social

PROGRAMA OPERACIONAL DE APOIO AS PESSOAS MAIS
CARENCIADAS (POAPMC)

Financiado pelo Fundo de Auxilio Europeu as Pessoas Mais Carenciadas e pelo
Instituto da Seguranca Social, I.P., tem por finalidade apoiar individuos ou familias que
se encontrem em situacao de caréncia econdmica, através da distribuicdo de géneros

alimentares.

O Programa visa, diminuir as situagcbes de vulnerabilidade que colocam em risco a
integracdo das pessoas e dos agregados familiares mais frageis, reforcando as
respostas das politicas publicas existentes.

A Santa Casa da Misericordia de Celorico da Beira é a entidade mediadora.

O Municipio de Celorico da Beira, através da equipa técnica do SAAS avalia as
situacdes e celebra um acordo de intervengédo social. A familia € acompanhada na
globalidade com vista a sua inclusdo social, por forma a capacitar as familias e/ou

pessoas.

: : N.° de destinatéarios
Entidade Mediadora

apoiados

2020 2021 2022 2023

Santa Casa da Misericérdia de Celorico da Beira 182 172 174 132

Tabela 17- POAPMC

Fonte: Centro Distrital de Seguranca Social
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SISTEMA DE TELEASSISTENCIA E MONITORIZACAO - EGUARD

O Municipio de Celorico da Beira, numa parceria com o Comando Distrital da Guarda
Nacional Republicana (GNR) e o apoio da Agéncia de Desenvolvimento para a
Sociedade da Informacdo e do Conhecimento (ADSI), dispe do servico de

teleassisténcia aos municipes.

A funcionar no concelho desde marco de 2018, trata-se de um sistema de
teleassisténcia e monitorizagao, gratuito, que tem como objetivo proteger os municipes
idosos ou com necessidades especiais que vivem em zonas mais isoladas do

concelho.

Este equipamento é constituido por um dispositivo electrénico que permite comunicar
de forma bidireccional, e obter assisténcia permanente em qualquer eventualidade, por
exemplo, queda, doenca subita, incéndio, ou qualquer outra situagéo considerada de

emergéncia.

Trata-se de um dispositivo, com apenas um botdo que, quando premido durante mais
de 3 segundos aciona a chamada SOS para a GNR. A sala de situacdo da GNR

recebe os alertas e aciona 0os meios de socorro.

Estéo a ser apoiados 14 municipes.

ABEM — REDE SOLIDARIA DO MEDICAMENTO

O ABEM, é um programa solidario da Associacdo Dignitude, uma Instituicao Particular
de Solidariedade Social.

O Programa pretende apoiar os cidaddos em situacdo de caréncia econdmica
comprovada para que tenham acesso aos medicamentos sujeitos a receita médica e

comparticipados pelo SNS.

A cada beneficiario é atribuido um cartdo que lhe permite aceder aos medicamentos

prescritos em qualquer farmacia do pais aderente.
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O Municipio de Celorico da Beira, tem protocolo desde maio 2022 e apoia 22

municipes.

(S)EM RETAGUARDA

O projeto (S)Em Retaguarda, resulta de uma parceria entre o Municipio de Celorico da
Beira e a Associacdo de Promocédo Social Recreativa Desportiva e Humanitéria de
Maceira. Assume-se como uma iniciativa de carater social inovador e rege-se pela

abordagem da Humanitude, que concerne na promoc¢ao do bem-estar nos cuidados.

Tem como principais objetivos: atender as necessidades dos Cuidadores Informais
(Cl) e da sua familia, planificando e concretizando ac¢des interventivas que promovam
a autonomia e melhorem a condicdo de saude da pessoa cuidada; promover o
relacionamento interpessoal no contexto familiar e com as redes de apoio externas;
permitir a diminuicdo da sobrecarga fisica e mental; criar estruturas de apoio social e
psicoldgico e avaliar o impacto das intervengfes dinamizadas na qualidade de vida e

bem-estar.

Como atividades a desenvolver destacam-se;:

= O Descanso do cuidador informal;

= Grupos de Ajuda Mutua que providenciam a partiiha de experiéncias e
minimizam o isolamento;

= Aconselhamento/acompanhamento e orientacdo individualizado que pretende
assegurar o aconselhamento, acompanhamento e orientacdo no ambito da acdo
social, especificamente do apoio burocratico bem como identificacdo dos seus
direitos/deveres e acesso ao Estatuto do Cuidador Informal;

= Grupos Psicoeducativos, que consiste numa equipa multidisciplinar que
pretende auxiliar os cuidadores informais a aumentar e desenvolver
conhecimentos e competéncias.

A equipa multidisciplinar do (S)Em Retaguarda é constituida por Técnicos de

enfermagem, psicologia e servigco social.

Em Celorico da Beira apoia um total de 59 pessoas cuidadas.
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EscoLA DE NATACAO

Projeto em desenvolvimento no edificio das piscinas municipais com objetivo
primordial de ensinar a natacdo as criancas, jovens e adultos do concelho.

Conta com aulas de Natacdo para bebés, Adaptacao ao Meio Aquatico, Introducédo as
Técnicas de Natacao, Aperfeicoamento, Competicdo e Natacao Adultos.

Envolve neste momento cerca de 135 pessoas.

Também existe uma aula de Hidroginastica para jovens e adultos com 30 pessoas

inscritas.

GINASIO MUNICIPAL

Projeto em desenvolvimento no edificio das piscinas municipais com objetivo de
proporcionar a comunidade, uma atividade fisica de lazer.

Envolve neste momento cerca de 146 pessoas.

POPULACAO SENIOR

INSTITUICOES PARTICULARES DE SOLIDARIEDADE SOCIAL

O concelho conta com 19 instituigbes, com varias respostas sociais, ao nivel dos
idosos. Os idosos tém disponiveis as respostas sociais de Centro de Dia, Servigo de
Apoio Domiciliario e Estrutura Residencial para Idosos

Estas respostas sociais sdo um importante aliado do Estado ao nivel da protegéo e
promocédo do bem-estar assegurando necessidades basicas, de saude, de educacao,

de socializacao, entre outras.

Designac&o Tipo de

resposta

- - ' ERPI Lageosa do
Associacdo Lagoense de Solidariedade Social SAD
cD Mondego

Associacado de Solidariedade Social e 'éi';' Fornotelheiro
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Melhoramentos de Fornotelheiro CD
: . ; ERPI
Liga dos Naturais e Amigos de Prados SAD Prados
CD
Centro de Dia e Lar de Idosos da Associacao de ERPI
Cultura, Desporto e Melhoramentos da Freguesia SAD Acores
de Acores CD
Associacao de Melhoria Cultural e Desportiva com SR Vila Boa do
g . . SAD
Protecé&o a Infancia e Terceira Idade cD Mondego
Lar de S&o Francisco (Misericérdia de Celorico da gigl Celorico da
Beira) Beira
CD
. L . ERPI
Associacéo de Solidariedade Social da Rapa SAD Rapa
Associacado de Melhoramentos, Cultural, Desportiva SRIA Vale de
. SAD
e Recreativa de Vale de Azares ch Azares
Associacdo de Melhoramentos da Freguesia da SAD
Ratoeira Ratoeira
CD
Centro de Dia da Velosa SAD
cD Velosa
Associacao de Apoio Social e Desenvolvimento de :
Galisteu e Vide-Entre-Vinhas SAD eI ElE
CD Vinhas
Associacao de Solidariedade de Cadafaz SAD Cadafaz
Associacao Social, Desportiva, Recreativa e .
Cultural de Minhocal SAD Minhocal
Centro Social da Freguesia de Mesquitela Sé‘[? Mesquitela
Santa Casa da Misericordia de Linhares da Beira SAD L|nhar.es da
CD Beira
Associacdo Desportiva, Cultural e de SAD Casas do
Melhoramentos de Casas do Soeiro CD Soeiro
Centro de Dia da Comissao de Melhoramentos da SAD Carrapichana
Carrapichana CD P
Associacao Social de Apoio a Terceira Idade de cD Magal do
Macal do Chéo Chéo
Liga dos Amigos do Baragal SAD Baracal

Existem ainda no concelho outros equipamentos, a nivel do setor privado: duas
Estruturas Residenciais para Idosos, alargando assim a capacidade , no ambito das

respostas sociais.

Designacéao Tipo de resposta Local
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Canto D'Aconchego -
Associacao de Protecéao ERPI Lageosa do Mondego
dos Cidad&os
Casa de Repouso
Passado e Presente ERPI Lageosa do Mondego

No que respeita a deficiéncia, ndo existe no concelho qualquer instituicio com
respostas sociais adequadas a esta problematica, sendo que, os portadores de
deficiéncia do concelho, utilizam as respostas sociais deste ambito, existentes nos

concelhos limitrofes; Fornos de Algodres, Gouveia e Guarda.

DESPORTO SENIOR +55

A atividade fisica regular é considerada pela OMS (Organiza¢do Mundial de Saude) o
complemento mais adequado para melhorar a saude publica. Investir 0s recursos
essenciais para gerar estilos de vida saudaveis necessarios é uma aposta de futuro, e
permitira combater algumas variaveis da saude familiar que afetam os grupos
vulneraveis e de risco, desde que devidamente enquadrada por profissionais
competentes e por espacos e equipamentos adequados a préatica desportiva.

A atividade fisica assume um papel primordial e cada vez mais importante na
qualidade de vida do cidaddo. Uma vez que é uma prioridade social, somos
conscientes de que a pratica de exercicio fisico é responsavel pela melhoria da satde

e bem-estar das familias celoricenses.

Para isso, o Municipio de Celorico da Beira, através do gabinete de Desporto, investe
na promoc¢ao da atividade fisica, enquanto instrumento essencial para o reforco da
melhoria da qualidade de vida, saude e lazer de todos os cidadaos, bem como da sua

cultura desportiva.

Este programa funciona em 10 polos: Celorico da Beira, Cadafaz, Velosa, Lajeosa do
Mondego, Vale de Azares, Vila Boa, Mesquitela, Prados, duas turmas da Universidade
Sénior, duas turmas de Hidroginastica Sénior e uma turma de competicdo de Boccia

envolvendo cerca de 260 pessoas.
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PRrRoJETO NEUROCEDE - CENTRO ESPECIALIZADO EM DEMENCIAS E

ENVELHECIMENTO

Trata-se de uma resposta social direcionada para pessoas, idosas e nao idosas, que
estejam a vivenciar um processo de comprometimento cognitivo ou que apresentem
dois ou mais fatores de risco para o desenvolvimento de quadros demenciais (diabetes,

hipertensao, etc).

O projeto NeuroCEDE tem por fim primordial a melhoria da qualidade de vida da pessoa
com deméncia. Este grande objetivo sera atingido recorrendo a uma equipa
multidisciplinar constituida por médico psiquiatra, neuropsicéloga, assistente social,
fisioterapeuta, terapeuta ocupacional, terapeuta da fala, psicomotricista e animadora

sociocultural, que fazem a avaliagdo, encaminhamento e intervencéo.

O projeto NeuroCEDE, desenvolve 0s seus servicos em contexto de gabinete ou ao

domicilio.

Servicos prestados:

= Avaliacao neuropsicologica;
= Consultas de psiquiatria;

= Estimulacdo cognitiva;

= Estimulacao fisica;

= Estimulacdo multissensorial;

= Apoio psicossocial para pessoas com deméncia e seus cuidadores.

No concelho de Celorico da Beira, apoia 2 pessoas.

UNIVERSIDADE SENIOR

Criada a 15 de junho de 2011, funciona diariamente no Centro Cultural de Celorico da
Beira de Outubro a Junho.

A oferta formativa inclui lingua e cultura portuguesa, informética, inglés, gindstica,
expressao artistica, natureza humana e qualidade de vida, teatro, musica, cantares,
folclore portugués, mundo rural, lendas e tradi¢des, tricd e bordados.

No ano de 2022, frequentaram 60 alunos.
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COMUNIDADE MIGRANTE

GABINETE DE APOIO AO EMIGRANTE

A Camara Municipal de Celorico da Beira através da celebracdo de um protocolo com
o Ministério dos Negdcios Estrangeiros/Direc¢cdo Geral dos Assuntos Consulares e das
Comunidades Portuguesas criou em Dezembro de 2005 o Gabinete de Apoio ao
Emigrante (GAE).

Com este gabinete a autarquia visa prestar um servigo gratuito, eficiente, atencioso e
humano aos cidadaos emigrantes que ja regressaram ou que estao a pensar regressar

definitivamente, ajudando-os na sua reintegracdo e informando-os dos seus direitos.

Tem como objetivos: apoiar os portugueses residentes no estrangeiro e seus
familiares regressados temporaria ou definitivamente a Portugal, junto de outros
organismos publicos; cooperar na preparacdo da saida para o estrangeiro de
portugueses que desejem emigrar; informar os emigrantes e ex-emigrantes sobre os
seus direitos; contribuir para a resolugcdo dos seus problemas, facilitar o

encaminhamento dos processos.

No Gabinete de Apoio ao Emigrante poderé obter-se informacdo e aconselhamento
em assuntos relacionados com: reformas, complementos de reforma, invalidez,

incapacidade ao trabalho, equivaléncia escolar e outros.

No ano anterior, apoiou 170 emigrantes.

CENTROS LOCAIS DE APOIO A INTEGRAGAO DE MIGRANTES | CLAIM

Na sociedade atual, a migracdo desempenha um papel essencial no desenvolvimento
social, econdmico, demogréfico e cultural das sociedades globais e numa realidade

cada vez mais complexa e desafiante. Cabe-nos a todos, adotar estratégias que
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impdem uma abordagem transversal e articulada, aplicando estratégias diversificadas,

gue visem o reforco da coeséo social.

O CLAIM de Celorico da Beira, inaugurado a 12 de julho de 2022, integra a rede criada
pelo Governo a nivel nacional e resultou de uma parceria entre o Alto Comissariado
para a Migracdes e o Municipio de Celorico da Beira, visando um atendimento

integrado com outras entidades locais.

S0 gabinetes ou espacos de acolhimento, informagéo e apoio descentralizado, que

visam ajudar a responder as necessidades dos migrantes em diferentes areas:

= Regularizacdo da situacdo migratéria;
= Nacionalidade;

= Reagrupamento familiar;
= Habitacao;

=  Trabalho;

= Seguranga Social,

=  Retorno voluntario;

= Saude;

= Educacéo;

= Formacdao profissional;

= Empreendedorismo;

= Apoio ao associativismo;

= Qutras

Este atendimento sempre que se justifigue poderd ser realizado em regime de
itineréncia, fazendo chegar este servico a quem ndo tem acesso a este atendimento,
por falta de mobilidade ou auséncia de outros recursos.

Desde o inicio do ano, que realizou 58 atendimentos.

PoPULACAO coM DEFICIENCIA/INCAPACIDADE

BALCAO DA INCLUSAO

O Balcdo da Inclusdo é um novo servico que tem como objetivo prestar um

atendimento aos municipes com deficiéncia / incapacidade.

REDE SocIiAL bo CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA
-72-



DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA

Neste ambito pretende encaminhar e mediar junto dos servigos publicos e outras

entidades, com vista a resolucao dos seus problemas.

Este balcédo resulta do protocolo de cooperacgdo celebrado entre o Instituto Nacional de
Reabilitacdo e o Municipio de Celorico da Beira, a 3 de junho de 2022, e vem reforcar
o leque de respostas sociais que a autarquia coloca ao servico dos municipes, com o
propdsito de servir os celoricenses e os concelhos limitrofes, visando tornar este

Municipio mais solidario e inclusivo.

O Balcéo da Inclusdo esclarece e presta informacgéo, no gabinete e / ao domicilio,

tentando dar resposta sobre as seguintes tematicas:

= Beneficios e recursos existentes;

= Acessibilidades e transporte;

= Atestado médico de incapacidade multiuso;

=  Beneficios fiscais;

= Emprego e formacao profissional;

= Intervencgdo precoce e educacao;

= Prestacdes e Respostas sociais existentes;

= Produtos de apoio e ajudas técnicas;

= Direitos das pessoas com deficiéncia/ incapacidade e respetivas familias

Este balcéo trabalhara em parceria com o Gabinete de Inserc¢éo Profissional por forma
a sinalizar, encaminhar e integrar estas pessoas no mercado de trabalho, facultando-
lhes informacdes acerca de formacédo especifica para estes publicos, com percursos
formativos adequados, ou medidas de apoio ao emprego, que visem uma maior
incluséo destes utentes.

Desde o inicio do ano, que realizou 60 atendimentos.

INFANCIA E JUVENTUDE
CoOMISSAO DE PROTEGAO DE CRIANGAS E JOVENS (CPCJ)

A Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens (CPCJ) de Celorico da Beira foi

constituida ao abrigo da portaria de instalagdo/reorganizacéo n.° 990 de 16/09/2003,
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DR. n° 214 e encontra-se em funcionamento desde 26/05/2003.
E uma instituico oficial ndo judiciaria com autonomia funcional, que visa promover 0s
direitos da criangca e do jovem e prevenir ou por termo a situacdes susceptiveis de

afectar a sua seguranca, saude, educacao ou desenvolvimento integral.

A intervencdo para a promocao dos direitos e protecdo da crianca e do jovem em
perigo tem lugar quando os pais, 0 representante legal ou quem tenha a guarda de
fato ponham em perigo a sua seguranca, saude, formacdo, educacdo ou
desenvolvimento, ou quando esse perigo resulte de acdo ou omissdo de terceiros ou
da prépria crianca ou do jovem a que aqueles ndao se oponham de modo adequado a
remové-lo (Lei n°147/99 de 1 de Setembro, art. 3°).

A CPCJ intervém por iniciativa propria ou mediante participacdo verbal ou escrita de
qualquer pessoa ou organismo publico ou privado.
A intervencdo da CPCJ depende do consentimento expresso dos pais e da néo
oposicdo da crianga ou jovem com idade igual ou superior a 12 anos.
Quando deixa de poder intervir, por falta de consentimento dos pais, comunica a
situagao ao Tribunal competente.

A CPCJ de Celorico da Beira na Modalidade Restrita tem como entidades
representadas: Camara Municipal, Seguranca Social, Centro de Saude, GNR, IPSS,

Educacao e Cidadao Designado pela Assembleia Municipal. Retne de 15 em 15 dias.

A CPCJ de Celorico da Beira na Modalidade Alargada tem como entidades
representadas: Camara Municipal, Seguranca Social, Centro de Saude, GNR, IPSS,
Educacdo, Associacdo de Pais, IPJ, 4 Membros Designados Pela Assembleia

Municipal. Retne de 2 em 2 meses.

Caraterizacdo processual 2022

Transitados do ano 2021 25
Novos 18
Reabertos 7

Tabela 18 — Caracterizagéo processual

Fonte: CPCJ de Celorico da Beira
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Criangas, jovens acompanhadas por escaldo etario/sexo em 2022

16

m0a2
m3a5

m6as8

m9al0
ml1llail4d

m15a17

m18a21

Masculino Feminino Total

Gréfico 11 — Criangas, jovens acompanhadas por escaldo etario/sexo

Fonte: CPCJ de Celorico da Beira

Problemaética sinalizada
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Problematica Sinalizada

N/A

outros

CJACABED
comportamentos...
ofensa fisica em...
consumo de alcool M Problematica Sinalizada

Absentismo escolar

Negligéncia

ECPCBEDC

Violéncia Doméstica

Grafico 12 — Problematica sinalizada

Fonte: CPCJ de Celorico da Beira

FERIAS DESPORTIVAS (INVERNO, PASCOA E VERAO)

A realizac@o de Férias Desportivas tem um caracter multi-desportivo e é subordinado
ao tema “Celorico da Beira Tem Espirito Desportivo”, que engloba a ocupagdo do
tempo livre das criancas e jovens entre 0s 8 e 0os 16 anos de uma forma saudavel e
desportiva, a0 mesmo tempo que se procura desenvolver no plano educativo a
personalidade e os valores dos participantes através dos principios do “espirito

desportivo”.

Tem como obijetivos:

o Dinamizar as férias das criangcas e jovens, ocupando-lhes o tempo livre e
proporcionando-lhes, simultaneamente, o desenvolvimento de um vasto
repertério motor;

e Veicular o conjunto de principios ligados ao “espirito desportivo”, utilizando o
desporto como meio de transmissdo de valores positivos de sociabilidade,

companheirismo e ajuda ao préximo;
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o Criar 0 gosto pela atividade fisica, proporcionando um aumento da sua prética.

MOTRICIDADE INFANTIL

Ginastica nas creches — Motricidade infantil — Estando ja incluidas neste projeto as
seguintes creches: Creche Moinho, Creche Dom Jodo de Oliveira de Matos, Creche de

Santa Luzia e Creche da Lageosa envolvendo cerca de 128 Criancas.

YOGA & MINDFULNESS NA MINHA ESCOLA

Estdo incluidas neste projeto as seguintes escolas: “Jardim de Infancia e ATL —

[ T]

Moinho”, “ Jardim de Infancia e ATL — Dom Jodo de Oliveira de Matos”, Jardim de

Infancia e ATL — Creche de Santa Luzia”, “Jardim de Infancia e ATL da Associacao
Lageosense”, envolvendo cerca de 130 criangas, com idades compreendidas entre os

4 e 10 anos.

OUTROS PROGRAMAS E PROJETOS

A existéncia de Programas e Projetos no Concelho vém de algum modo complementar

e dinamizar a agéo social no concelho.

SISTEMA NACIONAL DE INTERVENCAO PRECOCE

Consiste num conjunto organizado de entidades institucionais e de natureza familiar,
com vista a garantir condicdes de desenvolvimento das criangas entre os 0 e 0s 6
anos, com fungfes ou estruturas do corpo que limitam o crescimento pessoal, social e
a sua participacdo nas atividades tipicas para a idade, bem como das criangas com
risco grave de atraso no desenvolvimento, e funciona por articulagdo das estruturas
representativas dos Ministérios do Trabalho e da Solidariedade Social, da Saude e da

Educacdo.

CONTRATO LOCAL DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL — CLDS
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O CLDS 4G é um projeto desenvolvido no ambito do Eixo 3 — Promover a inclusédo
social e combater a pobreza e a descriminacdo do POISE — Programa Operacional

Inclusdo Social e Emprego.

Tem como objetivos: aumentar os niveis de coesdo social dos concelhos objetos de
intervencdo dinamizando a alteracdo da sua situacdo sdcio territorial; concentrar a
intervencdo nos grupos populacionais que em cada territério evidenciam fragilidades
mais significativas, promovendo a mudanca na situacdo das pessoas tendo em conta
os seus fatores de vulnerabilidade; potenciar a congregacao de esforcos entre o setor
publico e o privado na promocao e execu¢do dos projetos através da mobilizacéo de
atores locais com diferentes proveniéncias; fortalecer a ligagédo entre as intervencdes a
desenvolver e os diferentes instrumentos de planeamento existentes de dimensao

municipal.

O CLDS 4G “Celorico Solidario” tem como entidade Coordenadora Local de Parceria a
Associacdo Lageosense de Solidariedade Social da Lageosa do Mondego e a area de
abrangéncia estende-se a todo o concelho de Celorico da Beira.

O Projeto CLDS 4G Celorico Solidario desenvolve atividades que permitem a
intervengdo integrada nos 4 eixos de vulnerabilidade que o programa CLDS tem

capacidade para abranger:

e Eixo 1 - Emprego, formagéo e qualificacéo;

o Eixo 2 — Intervencao familiar e parental preventiva da pobreza infantil;

e Eixo 3 — Promocao do envelhecimento ativo e apoio a populacao idosa;

e Eixo 4 — Auxilio e intervencdo emergencial as populagbes inseridas em
territérios afetados por calamidades e/ou capacitagdo e desenvolvimento

comunitario.

Dos dados referentes ao primeiro semestre de 2023, concluimos que o projeto contou
com uma execucdo fisica de cerca de 100%, ou seja, todas as 15 atividades,
distribuidas pelos varios eixos atingiram, pelo menos, 75% dos destinatarios

aprovados em sede de candidatura.

Assim, envolveram os seguintes participantes por cada eixo/atividades:
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N.© N.°
Atividades Participantes

Eixo 1 — Emprego, formacao e qualificagéo 7 1602
Eixo 2 — Intervencao familiar e parental preventiva da 3 1245
pobreza infantil
Eixo 3 — Promogé&o do envelhecimento ativo e apoio a 3 794
populacao idosa
Eixo 4 — Auxilio e intervengdo emergencial as
populacdes inseridas em territorios afetados por

2 1075

calamidades e/ou capacitacédo e desenvolvimento

comunitario

PROJETO + IGUALDADE - VIOLENCIA IV PLUS

Este projeto, nasce no ambito do POISE — Programa Operacional Inclusdo Social e
Emprego — Estruturas de atendimento, acompanhamento e apoio especializado a
vitimas de violéncia domeéstica e violéncia de género e sensibilizacdo e producéo de
materiais nestas areas.

Sediado no concelho de Trancoso, tem como principal objetivo, a prevengédo e
combate a violéncia doméstica e a violéncia de género através do apoio direto e
especializado as vitimas. De destacar as duas grandes areas de intervencado, a
prevencdo/capacitacdo e a intervencdo. De referir ainda que este projeto, através de
uma equipa multidisciplinar, trabalha numa perspetiva sistémica, acompanhando
todos os elementos do agregado familiar.

O Municipio de Celorico da Beira, € entidade parceira.

GABINETE DE INSERCAO PROFISSIONAL

O concelho de Celorico da Beira dispde de um Gabinete de Insergdo Profissional. Esta
estrutura permite o reforco da capacidade de atuagdo do IEFP em proximidade aos
territérios e populagdes no apoio a insercdo profissional dos desempregados. Em
Celorico da Beira, funciona a tempo parcial, dispondo de um animador que em

articulagéo com o IEFP desenvolve as seguintes atividades:

e acOes de apoio a procura ativa de emprego e desenvolvimento da atitude
empreendedora

e captacdo e divulgacao de ofertas de emprego e apoio a colocacao
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o divulgacdo de medidas de apoio ao emprego, formacao profissional e
empreendedorismo e apoio ao encaminhamento de candidatos

o divulgacdo de programas comunitarios que promovam a mobilidade no
emprego e na formagéao profissional no espaco europeu

e encaminhamento para agdes promotoras do desenvolvimento de competéncias
de empregabilidade e criacdo do proprio emprego

e apoio a inscri¢cdo on-line dos candidatos a emprego a emprego

e outras atividades consideradas necessérias, pelos servicos de emprego, para
apoiar a insercao profissional dos desempregados

ASSOCIATIVISMO

PROGRAMA DE APOIO AO ASSOCIATIVISMO (PAA)

Ao conceito de associativismo esta ligada a ideia de vivéncia coletiva, de novas
experiéncias e enriquecimento de conhecimentos.
Tendo em conta este conceito e atendendo a que se vive numa sociedade cada vez
mais competitiva e individualista, as associa¢cbes apresentam-se como um espaco de
enriguecimento civico, intelectual e cultural.
As Associagdes sao polos de desenvolvimento das comunidades residentes em cada
uma das localidades que constituem o concelho de Celorico da Beira.
Capacidades como a iniciativa e criatividade séo ai forjadas e alimentadas, para além
da preparacdo dos cidaddaos para uma vida verdadeiramente comunitaria.
De igual modo, as associacdes juvenis que realizam um trabalho regular ddo a
possibilidade aos jovens de expressarem de uma forma organizada e metddica os
seus desejos e necessidades preparando-os para se tornarem membros ativos de
uma sociedade civil dinamica.

As Associacdes sao o fulcro do desenvolvimento cultural, recreativo e desportivo e

procuram manter essa chama, a custa de enormes sacrificios.
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Salientando o envolvimento das associacfes na comunidade local, o Municipio de
Celorico da Beira, criou o Programa de Apoio ao Associativismo, tendo como objetivo
dota-las de mais recursos para que possam levar a efeito os seus projectos. Para isso,
atribui todos os anos, apoios financeiros a entidades que desenvolvem atividades
sociais, culturais e desportivas, tendo em conta as candidaturas apresentadas pelas

mesmas em cada ano civil, bem como a verba disponivel para o efeito.

Em 2022 foram apoiadas 5 associagoes.

Pontos positivos Pontos negativos

Bom funcionamento das parcerias formais
e informais

Existéncia de uma boa rede de respostas
(IPSS)

Parcerias com projetos que trabalham a
especificidade dos idosos com deméncia

Existéncia de programas complementares
como CLDG 4G, (S)em Retaguarda,

Auséncia de respostas sociais (IPSS) no
concelho na area da deficiéncia

O técnico do GIP é partilhado com outro
concelho

Término da intervencéo realizada no
ambito do CLDS + - Contrato Local de
Desenvolvimento Social no final de
Setembro

Crescente nimero de pessoas com

problemas de salude mental sem haver

Teleassisténcia respostas compativeis com a
problematica
Gabinete de apoio a comunidade

migrante

Desafios

Redimensionar, qualificar e dinamizar programas/projetos sociais, conseguidos

através de candidaturas

Potenciar o associativismo e outras légicas de parceria, de modo a melhorar a oferta e

qualidade dos apoios sociais, em locais com menos dinamismo

Ampliar e melhorar a rede de equipamentos sociais de apoio ao idoso, bem como a
qualificacdo dos recursos humanos, e dos servicos, através da implementacéo de
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sistemas de qualidade, permitindo assim, uma melhoria da qualidade de vida da

populacéo idosa

Requalificar e aumentar as respostas sociais e servicos de apoio

Promover a¢des de sensibilizagdo junto da populagéo, para a importancia crescente

do Voluntariado e de assisténcia de proximidade a populagéo sénior

Criar “focus group” constituidos por pessoas idosas para auscultacdo dos mesmos
quanto a acdes/atividades a dinamizar, indo ao encontro dos seus interesses, com a
ajuda da figura do provedor do idoso

Elaborar plano de atividades que promovam o Municipio como “amigo” dos idosos

Candidatura ao GIP com abrangéncia no concelho de Celorico da Beira
Criar respostas sociais na area da deficiéncia
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Capitulo VII
HABITACAO

REDE SocIiAL bo CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA
-83-



DIAGNOSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA

A habitacdo assume-se como um elemento decisivo na estruturacdo e organizacao
das familias, cujo impacto se reflete em todos os aspetos do seu quotidiano,
promovendo ou condicionando dimensdes como sejam, a saude, o emprego, a
educacao/formacéo.

A Nova Geracdao de Politicas de Habitacdo (NGPH) foi aprovada a 2 de maio de 2018
através da Resolucdo de Conselho de Ministros n.° 50-A/2018 e assenta em duas
linhas de atuacdo: garantir o acesso de todos a uma habitacdo adequada e criar as
condicbes para que a reabilitacdo do edificado e a reabilitagdo urbana sejam as
formas de intervencdo predominantes.

O Municipio de Celorico da Beira, desenvolveu em 2019, em parceria com a
Universidade de Aveiro, a Estratégia Local de Habita¢do (ELH) que define a estratégia
de intervencdo em matéria de politica de habitag&o.

Define-se como um instrumento de diagnéstico das caréncias habitacionais existentes
no territorio e a definicho de uma estratégia e solucdes habitacionais que se
pretendem ver desenvolvidas.

A apresentacao prévia, por parte do municipio, da ELH é obrigatdria no caso dos apoio
a conceder ao abrigo do 1.° Direito - Programa de Apoio ao Acesso a Habitacdo, que
visa a promoc¢éo de solugcbes habitacionais para pessoas que vivem em condi¢cdes
habitacionais indignas e que ndo dispdem de capacidade financeira para suportar o

custo do acesso a uma habitacdo adequada.
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Os Censos de 2021, sinalizam um total de 5914 edificios de habitacdo familiar

classica.

Edificios de habitac&o familiar classica

Territorios Numero
Ambito Geografico Anos 2021
Municipio de Celorico da Beira 5914

Tabela 19 — Edificios de habitacdo familiar classica

Fonte: PORDATA
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Gréfico 13 - Densidade de alojamentos (N.°/ km?) por Localiza¢éo geografica

Fonte: INE

No que se refere a densidade de alojamentos por localizacdo geografica, a freguesia
de Casas do Soeiro, € a que regista 0 numero mais elevado de alojamentos por Km2.
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Edificios de habitacao familiar classica Edificios segundo os Censos: total e por

estado de conservacao

Onde ha mais e menos moradias, prédios de apartamentos e restantes constru¢cdes para
habitacdo ou outros fins por estado de conservac&do?

Tabela 20- Edificios de habitacéo familiar classica total e por estado de conservacao

Fonte: PORDATA

Também o estado de conservagédo dos edificios merece alguma analise. Assim, dos
5852 edificios, dos quais 3629 ndo necessitam qualquer reparagdo, 527 foram

sinalizados com necessidade de grandes reparagfes/muito degradado.

Como informacdo complementar aos dados estatisticos oficiais aqui apresentados,
também os esforcos de analise do parque habitacional realizados no seio da Rede
Social de Celorico da Beira, apontam para situacdes de habitacbes que necessitam de
intervencdo para garantias minimas de condicdes de habitabilidade.

S&do apontados como principais tipos de intervencdo a debelacdo de problemas nas
coberturas, as necessidades de recuperacao de estruturas interiores e a colocacéo de
instalagBes sanitarias. Estes problemas sdo apontados como prevalecendo sobretudo

em agregados familiares com insuficientes recursos econémicos.

PARQUE HABITACIONAL SOCIAL MUNICIPAL

O pargue habitacional social de Celorico da Beira, esté localizado numa zona urbana
da sede do concelho.
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O municipio dispde de 26 habitaces, entre apartamentos e casas pré fabricadas. Do
total de 26, encontrando-se 22 ocupadas. As restantes 4 necessitam de obras de
reabilitacéo.

N.° e tipologia de alojamentos de habitagdo social existentes no Municipio:

Prédio
S
T2-13 T1-1
T4-4 T2-7
T3-1

OUTROS NUCLEOS HABITACIONAIS

De referir ainda a identificagéo da comunidade de Etnia Cigana, localizada na sede do
Concelho que residem em constru¢des abarracadas situadas em terreno de dominio
privado (em regime de ocupacédo clandestina) e caracterizadas pela falta de condi¢bes
de salubridade, conforto e seguranca (barracas e construgdes clandestinas).

A residirem neste tipo de habitacBes encontram-se 11 agregados familiares, que

correspondem a 24 pessoas das quais 7 sdo menores de idade.

PROGRAMAS DE HABITACAO DA NOVA GERACAO DE POLITICAS DE HABITACAO

1.° Direito - Programa de Apoio ao Acesso a Habitacao

Programa de Apoio ao Acesso a Habitacdo, visa apoiar a promocdo de solugbes
habitacionais para pessoas que vivem em condi¢cdes habitacionais indignas e que nao
dispdem de capacidade financeira para suportar o custo do acesso a uma habitacdo

adequada.

O Programa assenta numa dindmica promocional predominantemente dirigida a
reabilitacdo do edificado e ao arrendamento. Aposta também em abordagens

integradas e participativas que promovam a inclusdo social e territorial, mediante a
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cooperacdo entre politicas e organismos setoriais, entre as administracdes central,

regional e local e entre os setores publico, privado e cooperativo.

SituagoOes sinalizadas 1.2 Direito

Baracal M1

Carrapichana M1

Mesquitela M1

Linhares M1

Acores e Velosa M1
Lageosa do Mondego
Vale de Azares

Ratoeira

U. F. Celorico da Beira e Vila Boa do...

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Grafico 14 - SinalizagBes 1.° direito por freguesia

Fonte: Municipio

Das habitacGes sinalizadas e tendo presente a referéncia legislativa: art.° 5° do DL
37/2018 de 4 de junho, vivem em condi¢des indighas as pessoas que ndo dispdem de
uma habitagcdo adequada, residindo de forma permanente, nomeadamente, em

situacédo de:

*= Precariedade
Desenvolvimento de solugBes habitacionais integradas para familias em habitagao
precaria, em exclusdo social e em caréncia econdmica severa, assim como solu¢fes
habitacionais especificas de transicdo para responder as necessidades de pessoas
vulneraveis.

Estao identificados, 18 casos.
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= |Insalubridade e inseguranca
Capacitar as habitacdes de residéncia permanente de infraestruturas e estruturas
basicas minimas, assegurando condi¢des de higiene e seguranca estrutural.
Estdo sinalizadas 27 situagbes, que além do perfil socioeconémico vulneravel das
familias, se caracterizam pela: auséncia de instalagc6es sanitarias; falta de pelo menos
uma estrutura basica; inadequagéo em termos de conforto térmico e necessidade de

obras de reparacdao em elementos estruturantes.

= Sobrelotagéo
Adaptar e reabilitar as habitacdes que, apesar de apresentarem condi¢cbes basicas de
habitabilidade, ndo estdo adequadas a dimensao do agregado familiar.
Existem 4 agregados familiares nesta situagéao.
Falta de duas ou mais divisbes, nos termos do conceito espago de habitacédo

sobrelotado usado pelo Instituto Nacional de Estatistica.

= Inadequacéo
Adaptar e reabilitar as habitacdes que, apesar de apresentarem condi¢des basicas de
habitabilidade, por via de alteracdes no nucleo familiar residente (doenca,
envelhecimento e problemas associados, etc.), ndo estdo funcionalmente adequadas
as caracteristicas das familias ou individuos.
Foi sinalizado 1 caso, cujo agregado familiar reside numa habitacdo ndo convencional

Agregado familiar com elementos portadores de doenca crénica e incapacidade fisica

O Municipio como promotor de solugdes habitacionais, apresentou como entidade
publica, candidatura ao abrigo do programa 1.° Direito, para a construgdo de 1

empreendimento com 16 fogos com tipologia T1 (4), T2 (11) e T3 (1).

Pontos positivos Pontos negativos

Candidatura ao programa habitacional — Significativo numero de familias da

1.° Direito/PRR comunidade cigana, que necessitam de
habitacéo e integracao social

Parque de habitac&o social significativo, Inexisténcia de infra-estruturas basicas

embora seja insuficiente para as em alguns alojamentos

necessidades identificadas
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Desafios

Contribuir para melhorar as condi¢gdes habitacionais das familias mais carenciadas

Reabilitar habitagbes degradadas em articulacio com programas do dominio

habitacional e outros;

Realizar acdes de sensibilizacdo com os beneficiarios de intervencdes, para a
necessidade de preservar e conservar o espaco, mantendo-o em condicbes e

salubridade e higiene aceitaveis;

Criar uma bolsa de alojamentos em gestao pela CM de Celorico da Beira (propriedade,
arrendamento, protocolo de cedéncia temporaria, entre outros mecanismos
contratuais), permanentemente disponiveis para a implementacdo de solucdes

habitacionais temporéarias.

Melhorar os mecanismos de sinalizacdo de nulcleos familiares em condigdes

habitacionais de indignidade e caréncias habitacionais graves

Implementar da figura de intervengéo direta - Mediador Social da Comunidade de

Etnia Cigana
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Capitulo VIII
CULTURA DE PARCERIAS
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A rede social procede a articulacdo da acao dos diferentes agentes com atividade na
area territorial do concelho de Celorico da Beira, através do desenvolvimento do
trabalho em parceria, da cooperacdo e da partiha de responsabilidades.
A participacao deve abranger os atores sociais e as populacdes, em particular as mais
desfavorecidas, e estender-se a todas as acles desenvolvidas.
A rede social tem de privilegiar a mudanca de atitudes e de culturas institucionais e a
aquisicao de novos saberes, inovando os processos de trabalho, as suas praticas e 0s
modelos de intervencdo em face das novas problematicas e alteracbes sociais, de

forma a criar sinergias que permitam desenvolver projetos comuns no concelho.

O trabalho em parceria tem de ser considerado como um dos principios mais ativos da
intervencgdo local, na medida em que catalisa o trabalho numa rede de solidariedades
que permite, em simultdneo, aumentar a capacidade de lidar com sistemas complexos

e, por outro, maximizar os recursos das comunidades.

No que diz respeito a probleméatica cultura de parcerias, evidenciam-se a nivel do
concelho de Celorico da Beira, 0os seguintes problemas, verifica-se uma fraca de
articulagédo das intervencgdes entre os Varios parceiros, assim, como uma auséncia de
respostas satisfatdrias ao nivel da salde — Unidade de Cuidados Continuados, entre
outros.

De forma a conhecermos um pouco melhor os problemas acima mencionados,

elaboramos o quadro sintese abaixo.

Pontos positivos Pontos negativos

Localizacédo geografica do concelho face Sobreposicao de intervencdes em

ao distrito termos territoriais e de respostas
sociais
Boa cobertura no concelho ao nivel de Cultura individualista das instituicdes
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IPSS

Existéncia de diversidade de associagbes Cultura de parceria, ao nivel de
dirigentes das instituicGes pouco

expressiva
Existéncia do Programa de Apoio ao Falta de articulacao/trabalho em rede
Associativismo - PAA entre projetos/instituicbes/respostas

NUmero excessivo de entidades com
as mesmas valéncias
Auséncia de respostas satisfatérias ao

nivel da saide — Unidade de Cuidados
Continuados

Desafios

Criar espagos/momentos de participagdo e cidadania ativa envolvendo a comunidade
Avaliar o impacto das intervengdes sociais ao nivel concelhio, promovido pelas

diferentes entidades

A problemética cultura de parcerias, apresenta a nivel do concelho de Celorico da
Beira, um problema prioritério: fraca articulag@o estratégica e operacional entre os
diferentes agentes, ou seja, apesar de ser inequivoca a importancia do trabalho de
parceria, esta ainda ndo se encontra verdadeiramente implementada neste concelho.
Nesse sentido, considera-se importante retomar contatos com os dirigentes destas
InstituicBes e estabelecer protocolos de cooperacao que, de forma pragmatica, ajudem
a ultrapassar problemas comuns, que vao desde a simples elaboracéo de fichas de
utentes, aos critérios de fixagcdo das comparticipacdes, elaboracdo do regulamento
interno da Instituicdo, atas, planos de atividades e orcamentos, elaboracdo de
estatisticas,... No fundo, questdes respeitantes a prépria gestdo da qualidade neste
setor especifico.

Assiste-se por outro lado, e como resultado direto do anterior, a uma auséncia de
respostas diversificadas, para a pandplia de situacdes que diariamente surgem. Este
problema constitui um dos principais constrangimentos a falta de articulacdo entre as

varias IPSS’s do concelho de Celorico da Beira.
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Apesar de existir em quase todas as freguesias do Concelho pelo menos uma
Instituicdo de ambito social, que preste apoio a idosos (Centros de Dia, Servico
Domicilidrio de Apoio e Lar) e criancas (creche, ATL), suscita-nos particular
preocupacdo a insuficiéncia de apoio prestado a doentes acamados — Cuidados
Continuados (Unidade de Cuidados Continuados) e a portadores de deficiéncia
(Centro de Atividades e Capacitacdo para a Inclusdo - CACI). E bem notéria no
concelho a inexisténcia de instituicdes sociais que prestem o servico adequado a este
tipo de problemas, sendo estes habitantes reencaminhados para Gouveia (ABPG)
para a Guarda (CERCIG, ADM Estrela, Bento Menni, Augusto Gil), Fornos de
Algodres (Santa Casa da Misericérdia) e Aguiar da Beira (Santa Casa da
Misericordia).

Estas realidades requerem, pois, maiores investimentos ao nivel da criacdo de
respostas sociais direcionadas a grupos sociais com necessidades especificas:
doentes acamados, idosos e doentes portadores de deficiéncia. A este respeito
importa referir como possiveis recursos para a atenuar estes problemas:

- a candidatura a criacdo de um CACI (Centro de Atividades e Capacitacdo para a
Incluséo),

- a criagdo de uma Unidade de Cuidados Continuados,

- a criacdo de um grupo de trabalho entre as IPSS’S onde fossem constituidas regras
para uma maior articulagdo entre elas e de apoios a candidaturas conjuntas.

Impde-se de certa forma, que haja uma adequada articulacdo inter-institucional, capaz
de gerar consensos na distribuicdo dos investimentos, de forma a criar uma cobertura
de respostas sociais equilibradas, racionalmente justas e que sejam economicamente
viaveis.

E de salientar que o CLAS do Concelho de Celorico da Beira, ao prever mecanismo
de articulacdo / coordenagdo / intervengcdo local, podera constituir-se como um
instrumento fundamental a resolucéo dos problemas aqui identificados.

Importa pois, conseguir sensibilizar as instituicdes para a necessidade de repensar a
estratégia conceptual e financeira das mesmas, possibilitando uma melhor utilizacdo e

gestao de recursos, guer econémicos, quer logisticos, quer humanos.
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