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INTRODUÇÃO 

 
O Diagnóstico Social do Município de Celorico da Beira, constitui-se como um 

instrumento que reflete a realidade social do concelho, através do levantamento, 

identificação de problemas, prioridades de intervenção, recursos, potencialidades. 

Estabelece ainda estratégias de atuação para a concretização do Plano de 

Desenvolvimento Social, tendo em conta um conjunto de áreas de intervenção ou 

temáticas previamente definidas: Ação Social, Saúde, Educação, Atividades 

Económicas, Emprego e Habitação através da identificação de necessidades, deteção 

de problemas e definição de linhas orientadoras de intervenção social.  

O presente documento pretende, atualizar o Diagnóstico Social existente. 

Este instrumento pretende ser dinâmico, e poderá sofrer alterações sempre que 

ocorram mudanças no tecido social. Para isso, é essencial existir uma monitorização 

constante dos dados do diagnóstico, bem como, um processo de avaliação contínuo a 

realizar pelas equipas técnicas do núcleo executivo da rede social.  

Neste contexto, este documento encontra-se dividido em sete Capítulos, 

correspondentes às áreas temáticas analisadas: 

Capítulo I – Território e Demografia  

Capítulo II – Tecido Económico e Emprego 

Capítulo III – Educação e Formação 

Capítulo IV – Saúde 

Capítulo V – Ação Social 

Capítulo VI –Habitação 

Capítulo VII – Cultura de Parcerias 

 

No final de cada capítulo é elaborado um quadro síntese onde são identificados pontos 

fortes e pontos fracos assim como desafios/estratégias de intervenção. 
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METODOLOGIA 

 

Metodologicamente privilegiou-se uma abordagem quantitativa e qualitativa. Numa 

primeira fase foi recolhida informação quantitativa tendo por base dados estatísticos 

oficiais recolhidos através do INE e PORDATA. Foi ainda solicitada informação aos 

diversos parceiros da Rede Social, Município, IEFP, Instituto da Segurança Social, 

Agrupamento de Escolas, Unidade de Cuidados de Saúde Personalizados, Instituições 

Particulares de Solidariedade Social.  

Recolhidos os dados foi feita uma análise qualitativa, com a análise e interpretação 

estatística. 
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REDE SOCIAL 

 

A Rede Social criada na sequência da Resolução do Conselho de Ministros n.º 197/97, 

de 18 de novembro e regulamentada pelo decreto-lei n.º 115/2006, de 14 de junho é 

um programa que incentiva os organismos do setor público (serviços desconcentrados 

e autarquias locais), instituições solidárias e outras entidades que trabalham na área 

da ação social, a conjugarem os seus esforços para prevenir, atenuar ou erradicar 

situações de pobreza e exclusão e promover o desenvolvimento social local através de 

um trabalho em parceria. 

Pretende-se assim fomentar a formação de uma consciência coletiva dos problemas 

sociais e contribuir para a ativação dos meios e agentes de resposta e para a 

otimização possível dos meios de ação nos locais.  

O que se propõe, é que em cada comunidade, se criem novas formas de conjugação 

de esforços, se avance na definição de prioridades e se planeie de forma integradora 

o esforço coletivo através da constituição de um novo tipo de parceria entre entidades 

públicas e privadas com intervenção nos mesmos territórios. Esta parceria baseia-se 

na igualdade entre os parceiros, na consensualização dos objetivos e na concertação 

das ações desenvolvidas pelos diferentes agentes locais.  

A Rede Social, implementada no Município em 2003, é composta por um Conselho 

Local de Ação Social (CLAS) que integra o Plenário e respectivo Núcleo Executivo 

(NE). 

O CLAS de Celorico da Beira, congrega 28 entidades. É presidido pelo Presidente da 

Câmara de Celorico da Beira que delegou na Vice-presidente, por Entidades Privadas 

Sem Fins Lucrativos, Associações Culturais, Recreativas e Desportivas, Presidentes 

de Junta de Freguesia e Organismos de Administração Pública implantados na área 

do concelho. 

 

São competências deste orgão: 

a. A sinalização de graves situações de pobreza e exclusão social ao nível do 

Concelho de Celorico da Beira e a apreciação de propostas de solução, a partir 

dos recursos locais ou através do encaminhamento para outras entidades, 

numa lógica de subsidiariedade; 

b. A emissão de parecer sobre a cobertura equitativa e adequada do concelho por 

serviços e equipamentos sociais; 
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c. A realização de um Diagnóstico Social passível de constante actualização; de 

um Plano de Desenvolvimento Social com base territorial e de um Plano de 

Acção que permitam a definição de prioridades e estratégias de intervenção; 

assim como a criação de um sistema de informação que sirva de suporte a 

estes documentos e que divulgue estatísticas e outras informações pertinentes 

à população e aos agentes locais; 

d. A articulação ao nível da intervenção social dos agentes locais (quer 

organismos públicos, quer entidades privadas), visando uma actuação 

concertada ao nível da prevenção e solução de problemas sociais e da 

adopção de prioridades, nomeadamente através da planificação de projectos 

integrados; 

 

O NE é composto por 7 elementos que integram obrigatoriamente representantes da 

Segurança Social, Saúde, IEFP, Educação e uma entidade sem fins lucrativos, eleita 

entre os parceiros, Associação Lageosense de Solidariedade Social. É presidido pelo 

Município.   

São competências do Núcleo Executivo:  

  

a. Elaborar o regulamento interno do CLAS;  

b. Executar as deliberações tomadas pelo plenário do CLAS;  

c. Elaborar proposta do plano de ação anual do CLAS e do respetivo relatório de 

execução;  

d. Assegurar a coordenação técnica das ações realizadas no âmbito do CLAS;  

e. Elaborar o diagnóstico social, o plano de desenvolvimento social e os 

respetivos planos de ação anuais;  

f. Proceder à montagem, do Sistema de Informação e Comunicação que 

favoreça a atualização permanente e a partilha da informação indispensável à 

circulação da informação entre os parceiros e a população em geral;  

g. Colaborar na implementação do sistema de informação nacional;  

h. Dinamizar os diferentes grupos de trabalho que o plenário do conselho local de 

ação social delibere constituir;  

i. Promover ações de formação para os parceiros, de acordo com as 

necessidades existentes;  
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j. Acompanhar a execução dos planos de ação anuais;  

k. Elaborar os pareceres e relatórios que lhe sejam solicitados pelo CLAS;  

l. Estimular a colaboração ativa de outras entidades, públicas ou privadas, na 

prossecução dos fins do CLAS;  

m. Emitir pareceres sobre candidaturas a programas nacionais ou comunitários 

fundamentados no diagnóstico social e no plano de desenvolvimento social;  

n. Emitir pareceres sobre a criação de serviços e equipamentos sociais, tendo em 

vista a cobertura equitativa e adequada no concelho, assim como o impacte 

das respostas em matéria de igualdade de género, designadamente na 

conciliação da vida familiar e da vida profissional. 
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Ilustração 1- Mapa de Portugal/Concelho de Celorico da Beira 

 

LOCALIZAÇÃO GEOGRÁFICA DO CONCELHO DE CELORICO DA 

BEIRA  

 
Com uma área de 249,93 km2, o concelho de Celorico da Beira localiza-se no vale do 

Mondego, entre a cordilheira Central e o planalto Beirão, na vertente noroeste do sopé 

da Serra da Estrela. 

O rio Mondego divide a morfologia do território em duas partes acentuadamente 

distintas: a serra, com algumas freguesias integradas no Parque Natural da Serra da 

Estrela, caracterizada essencialmente, por relevo acidentado e temperaturas agrestes, 

e o vale, de terrenos férteis e temperaturas mais amenas. 

Administrativamente, por força da aplicação da Lei nº 22/2012 de 30 de Maio, que 

desenhou uma nova Organização Administrativa e Territorial do País, as 22 freguesias 

que antes compunham o território celoricense ficaram aglutinadas em 16 freguesias, a 

saber: União de Freguesias de Açores, Velosa e Aldeia Rica, Baraçal, União de 

Freguesias de Rapa e Cadafaz, Carrapichana, Casas do Soeiro, União de Freguesias 

de Cortiçô da Serra, Vide entre Vinhas e Salgueirais, Forno telheiro, Lageosa do 

Mondego, Linhares da Beira, Maçal do Chão, Mesquitela, Minhocal, Prados, Ratoeira, 

União de Freguesias de Santa Maria, São Pedro e Vila Boa do Mondego, Vale de 

Azares.  

Celorico da Beira situa-se na Unidade Territorial NUT III - Serra da Estrela, Beira 

Interior Norte e Cova da Beira, e integra a Comunidade Intermunicipal das Beira e 

Serra da Estrela (CIMBSE), juntamente com os municípios de Almeida, Belmonte, 

Covilhã, Figueira de Castelo Rodrigo, de Fornos de Algodres, do Fundão, da Guarda, 

de Gouveia, de Manteigas, da Mêda, de Pinhel, do Sabugal, de Seia e de Trancoso.  
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CARACTERIZAÇÃO DO CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA 

 

Celorico da Beira, é um concelho que encanta pelas suas paisagens, pelo seu 

património e pela sua gastronomia. 

Com características geomorfológicas muito próprias, é formado por duas áreas 

completamente distintas, uma zona de Serra e zona mais plana junto a bacia do rio 

Mondego. 

Concretamente no concelho de Celorico da Beira verificamos a existência de uma 

grande ocupação humana durante a Idade Média de onde resultaram testemunhos 

importantes como os Castelos de Celorico da Beira e Linhares da Beira e respetivos 

centros históricos. Estes são os principais pólos de atração de visitantes do concelho 

que possui um património religioso, arquitectónico e artístico extremamente 

diversificado fruto de um legado de vários séculos de história. 

Para além do património edificado, o concelho de Celorico da Beira, possui outros 

atrativos que merecem a sua visita, desde logo, o seu riquíssimo património 

gastronómico onde o Queijo Serra da Estrela e o Borrego Serra da Estrela são ex-

libris. 

Nesse âmbito, são realizados vários eventos de qualidade para homenagear e 

promover o seu património e os seus produtos de excelência, sendo o principal, a 

Feira Anual do Queijo realizada em Celorico da Beira – Capital do Queijo Serra da 

Estrela. 

Em Celorico da Beira é imprescindível visitar o Solar do Queijo Serra da Estrela e 

degustar o sabor genuíno do tão apreciado e afamado Queijo e ainda desfrutar do 

altivo Castelo, cuja fundação remonta aos séculos XII/XIII. Na vila de Celorico pode 

ainda visitar o museu do Agricultor e do Queijo ou realizar um percurso pedestre pelo 

património local existente nas imediações da Vila de Celorico, nomeadamente o PR2-

Trilho de S. Gens, que o levará a passar junto ao rio Mondego, pontes antigas e ainda 

por um dos locais de interesse Arqueológico que comprova a ocupação humana entre 

o período romano e alto medieval 

 

INFRAESTRUTURAS E ACESSIBILIDADES  

 



DIAGNÓSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA 

REDE SOCIAL DO CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA 

- 17 - 
 

Celorico da Beira insere-se de forma favorável na rede rodoviária e ferroviária 

nacionais, usufruindo não só de boas ligações com os concelhos limítrofes, como uma 

boa integração na rede regional e nacional. 

O município é servido pela linha ferroviária da Beira Alta (Vilar Formoso – Pampilhosa 

(Figueira da Foz), sendo este o principal eixo ferroviário de transporte internacional de 

mercadorias e passageiros. No transporte de passageiros a nível nacional o município 

de Celorico da Beira é servido pela rede de comboios Intercidades (sendo o percurso 

Celorico da Beira à Guarda realizado em 25min, com 3 ligações diárias em cada 

sentido. No percurso Celorico da Beira a Lisboa, as mesmas três ligações diárias 

anteriores, oferecem um tempo de percurso de 4h em cada sentido; este serviço 

permite ainda a ligação ferroviária a outras cidades importantes, como é o caso de 

Coimbra. Neste último percurso, Guarda – Coimbra – Guarda, registam-se ainda 3 

ligações, em cada sentido, de serviço regional, as quais servem Celorico da Beira. 

Ainda no que respeita ao serviço ferroviário regional de registar a existência de uma 

frequência diária em cada sentido servindo o lugar de Baraçal (apeadeiro). Por fim, 

Celorico da Beira é ainda servido pelos comboios internacionais Sud Expresso (Lisboa 

a Hendaya - França) e Lusitania Expresso (Lisboa a Madrid), com uma paragem diária 

em cada sentido. 
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Ao nível da rede rodoviária o município é servido pela importante ligação com perfil de 

autoestrada (com portagem): a A25, com traçado de Aveiro a Vilar Formoso e 

Espanha; esta via permite ligação direta com outras importantes infraestruturas com 

perfil de autoestrada ao longo do seu percurso. Esta infraestrutura permite não só uma 

ligação rápida à cidade da Guarda (cerca de 26 minutos), como à cidade de Viseu 

(cerca de 40 minutos) – que se apresenta como uma das maiores cidades do sistema 

urbano da região centro, exercendo um efeito polarizador que se estende a Celorico 

da Beira.  

 

Com perfil de Itinerário Principal, o município de Celorico da Beira é também servido 

pelo IP2, que tem como traçado Celorico da Beira – Macedo de Cavaleiros e encontra-

se atualmente qualificado com perfil de autoestrada (com portagem) em parte do seu 

percurso (nomeadamente, aquele que atravessa o município de Celorico da Beira, 

onde entronca diretamente na A25). Esta infraestrutura fornece uma ligação rápida 

aos municípios do interior Norte.  

Com perfil de estrada Nacional, o município é servido por três importantes eixos 

viários, nomeadamente:  

 EN16 que se apresenta, em grande parte do seu traçado como uma alternativa 

à A25 e permite uma ligação à Guarda em cerca de 40 min.  

 A EN 102 que, tal como a anterior, pode ser interpretada como um traçado 

alternativo ao IP2, tendo um traçado bastante semelhante.  

 EN17, conhecida por Estrada da Beira, é um eixo rodoviário relevante na 

ligação regional da região centro, tendo um percurso que liga Celorico da Beira 

a Coimbra.  

 

De entre as estradas municipais, cuja principal função é garantir as ligações dentro do 

concelho, destacam-se as carreiras diárias para a sede, durante o período escolar, 

exceto sábados, domingos e feriados.  

Assim, existem sete trajetos, desde as extremidades do concelho, Prados, Linhares, 

Carrapichana, Fornotelheiro, Maçal do Chão, Velosa, passando por todas as 

freguesias também da Guarda passando pela Lageosa do Mondego.  
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Durante as férias escolares os residentes das freguesias têm transporte público nos 

dias de Mercado Municipal, nos restantes dias têm que recorrer a táxis ou transportes 

de particulares. 

 

 

CARACTERIZAÇÃO DEMOGRÁFICA 

 

Densidade populacional (N.º/ km²) por Local de residência à data dos Censos [2021] e 
Sexo 

 

 

Tabela 1 -Densidade populacional por local de residência 

Fonte: INE, Recenseamento da população e habitação - Censos 2021 

 

A densidade populacional do território era, segundo os resultados dos Censos, em 

2021, de 433,21 hab/km2, sendo que a freguesia de Casas do Soeiro a que regista 

valor mais elevado com 78 hab/km2. 
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População residente (N.º) por Local de residência à data dos Censos [2021], Sexo e 
Grupo etário  

 

Fonte: INE, Recenseamento da população e habitação - Censos 2021 

 

 

O concelho de Celorico da Beira, registou em 2021 o número total de 6583 indivíduos 

a residir no concelho. A faixa etária predominante é a dos 25-64 anos de idade com 

3072 habitantes, logo seguida pela faixa etária dos 65 e mais anos com 2311 

habitantes. No que se refere à freguesia com mais habitantes, através da análise da 

tabela infra, verificamos que a sede do concelho, é a que regista mais habitantes, com 

o total de 2067. 

 

 

 

 

 

 

Tabela 2 – População residente por local de residência 
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Índice de envelhecimento (N.º) por Local de residência à data dos Censos [2021] e 

Sexo 

 

 

Tabela 3 – Índice de envelhecimento 

Fonte: INE, Recenseamento da população e habitação - Censos 2021 

 

 

Como se pode verificar pela tabela acima, o índice de envelhecimento, tem vindo a 

registar um aumento desde 2011, situação comum a todas as freguesias.  

Facilmente entendemos que a população jovem tem vindo a decrescer ao invés da 

população idosa.  
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Índice de dependência de idosos (N.º) por Local de residência à data dos Censos 

[2021] 

 

 

Tabela 4 – Índice de dependência de idosos 

Fonte: INE, Recenseamento da população e habitação - Censos 2021 

 

No que se refere ao índice de dependência dos idosos (relação entre a população 

idosa e a população em idade ativa, definida habitualmente como o quociente entre o 

número de pessoas com 65 ou mais anos e o número de pessoas com idades 

compreendidas entre os 15 e os 64 anos), a Freguesia de Prados e a União de 

Freguesia de Rapa e Cadafaz, registam o valor mais elevado no concelho, com 126,67 

e 129,59 respetivamente.  

 

O concelho apresenta uma estrutura etária com um peso muito considerável de idosos 

e uma proporção muito reduzida de jovens. 
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Fonte: INE, PORDATA 

 
 
Desde 2009, que o número de mortes ultrapassa consecutivamente o total de 

nascimentos resultando num deficit contínuo do saldo natural. Em 2021, com a 

pandemia de COVID-19, foi o ano em que se verificou um aumento exponencial de 

óbitos, como podemos comprovar pelo gráfico infra com o total de 129 óbitos e apenas 

29 nascimentos. No ano seguinte, verificou-se uma ligeira redução do número de 

óbitos, 104 e um aumento pouco expressivo nos nascimentos, 39.   

Pese embora o decréscimo da população no concelho, o número de cidadãos 

estrangeiros com autorização de residência, aumentou, sendo que em 2022, dos 

residentes no município de Celorico da Beira, 169 eram estrangeiros. 

 

Gráfico 1– Nascimentos e óbitos no concelho de Celorico da Beira 
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Gráfico 2 – População Estrangeira 

Fonte: INE, PORDATA 

 
 
População residente que entrou em Portugal após 2010 (N.º) por Local de residência à 
data dos Censos [2021] Sexo, Grupo etário e Motivo de entrada em Portugal 
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Tabela 5– População residente que entrou em Portugal após 2010/ Motivo de entrada em Portugal 

Fonte: INE, Recenseamento da população e habitação - Censos 2021 

 
 
A tabela cima identificada, faz um resumo da população que entrou em Celorico da 

Beira desde 2010, com o total de 426 emigrantes que a partir desta data aqui se 

estabeleceram pelas mais variadas razões. Assim, o retorno após período de 

emigração é o motivo com mais expressão, e a sede do concelho aquela que regista 

um maior número de emigrantes, 102.  
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O envelhecimento populacional poderá ter várias implicações, de entre elas, uma 

geração envelhecida que necessita cada vez mais de cuidados médicos e sociais. 

Assim, é urgente sensibilizar a população, nomeadamente a camada mais jovem, para 

as inúmeras potencialidades existentes no seu território de origem e incentivá-la a 

explorá-las, no sentido de fixar a população, através de programas e projetos no 

concelho. 

 

 

Pontos positivos Pontos negativos 

Aumento da população estrangeira 

residente, apesar de pouco expressivo 

Diminuição acentuada da população 

residente 

Boas acessibilidades tanto ao nível 

rodoviário como ferroviário 

Envelhecimento progressivo da população 

 Redução do número de jovens 

 Baixa taxa de natalidade 

 Percentagem considerada de óbitos  

 Défice elevado do saldo natural da 

população 

 Deficiente / inadequada rede de 

transportes públicos/coletivos 

face às necessidades da população 

 

 

Desafios 

Implementar políticas de incentivo à natalidade 

Criar programas de incentivo à fixação de novo tecido empresarial e 

consequentemente população residente 

Facilitar a fixação de novos residentes, no acesso à habitação, ao emprego e ao 

empreendedorismo, desenvolvendo programas de acolhimento e acompanhamento 

Criar programas de promoção do envelhecimento ativo 

Criar programas que envolvam os cidadãos das diversas classes etárias, com especial 

incidência para os mais jovens e para os cidadãos estrangeiros 
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Capítulo II 

ATIVIDADES ECONÓMICAS 
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TECIDO EMPRESARIAL 

 

O tecido empresarial do concelho é caraterizado por ser constituído por micro e 

pequenas e médias empresas, a grande maioria situa-se na sede do concelho:  

 

Localização  Atividade  Empresa 

Celorico da Beira Cabeleireira Alice Cabeleireira 

Celorico da Beira Cabeleireira Cabeleireira Neide 

Celorico da Beira Cabeleireira Instituto Beleza Ediselma 

Celorico da Beira Cabeleireira Júlia Santos Cabeleireiro 

Celorico da Beira Cabeleireira Salão Deolinda 

Celorico da Beira Cabeleireira Beauty Center 

Celorico da Beira Barbearia Barbearia Buffon 

Celorico da Beira Barbearia Barbearia Bento 

Celorico da Beira Estética Sandra Nails 

Celorico da Beira Estética Gabinete de estética Gina Silva 

Celorico da Beira Estética Estética Paula Concha 

Celorico da Beira Restaurante Sabores da Avó 

Celorico da Beira Restaurante Barroco D’el Rei 

Celorico da Beira Restaurante Central Camionagem "Sabores de 
Eleição" 

Celorico da Beira Restaurante Ciclo Bar 

Celorico da Beira Restaurante Encontro da Beira 

Celorico da Beira Restaurante Hotel Mira Serra - Restaurante 

Celorico da Beira Restaurante Hotel Quinta dos Cedros - Restaurante 

Celorico da Beira Restaurante Destacar Momentos, Rest. e Eventos 
Unip, Lda (Muralhas) 

Celorico da Beira Restaurante Nova Estrela 

Celorico da Beira Restaurante O Botas 

Celorico da Beira Restaurante Restaurante "Refúgio" 

Celorico da Beira Restaurante O Vitor 

Celorico da Beira Restaurante Pizaria Filippo 

Celorico da Beira Restaurante Pizza JO 

Celorico da Beira Restaurante Quinta de Stº António- Restaurante 

Celorico da Beira Restaurante Restaurante "A Gare" 

Celorico da Beira Restaurante Zé das Iscas 

Celorico da Beira Alojamento Semana Tática (AL) 

Celorico da Beira Alojamento Casa do Cruzeiro 

Celorico da Beira Alojamento Casa do Mogadouro 

Celorico da Beira Alojamento Casa da Travessa do Castelo (CC) 

Celorico da Beira Alojamento Casa dos Osórios (TH) 

Celorico da Beira Alojamento Casas do Castelo (CC) 

Celorico da Beira Alojamento Hotel Mira Serra (H) 
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Celorico da Beira Alojamento Quinta dos Cedros (H) 

Celorico da Beira Alojamento Residencial Parque (AL) 

Celorico da Beira Alojamento Quinta de Stº António do Rio 
(Agroturismo) 

Celorico da Beira Café Snack Bar 2000 

Celorico da Beira Café Zé das Iscas - O verdadeiro 

Celorico da Beira Café Café Central 

Celorico da Beira Café Café Marques 

   

Celorico da Beira Café Café Saraiva (antigo ti Manel) 

Celorico da Beira Café Café Santa Maria Celorico da Beira 

Celorico da Beira Café Bistro 

Celorico da Beira Café Café David Unipessoal (Popular) 

Celorico da Beira Café Ciclo Bar 

   

Celorico da Beira Café Gongas Bar 

   

Celorico da Beira Café Toninho Faria - Casa De Petiscos 

Celorico da Beira Café Vip 77 

Celorico da Beira Café Wine 

   

Celorico da Beira Panificadora União Panificadora de Celorico da 
Beira, Lda. 

Celorico da Beira Pastelaria Pastelaria Nova Era 

Celorico da Beira Pastelaria Pastelaria da Tixa 

Celorico da Beira Pastelaria Pastelaria D.Sancho 

Celorico da Beira Mini Mercado Simão Supermercados - Amanhecer 

Celorico da Beira Mini Mercado Mercadinho de Sta. Maria 

Celorico da Beira Mini Mercado Talho mini-mercado Sta.Lúzia 
Unipessoal, Lda. 

Celorico da Beira Hipermercado Mini Preço Celorico 

Celorico da Beira Hipermercado Muito Menos Celorico 

Celorico da Beira Hipermercado Intermarché Celorico 

Celorico da Beira Produtos Regionais Casa do Queijo 

Celorico da Beira Produtos Regionais Choupana do Pastor 

Celorico da Beira Produtos Regionais Loja de Produtos Regionais Isaura 
Esteves 

Celorico da Beira Produtos Regionais Solar do Queijo 

Celorico da Beira Farmácia Farmácia Nova 

Celorico da Beira Farmácia Farmácia Duarte Dias 

Celorico da Beira Farmácia Farmácia Barreiros 

Celorico da Beira Farmácia Parafarmácia Farmanaia 

Celorico da Beira Peixaria Peixaria Celmar 

Celorico da Beira Papelaria Papelaria Zenith  

Celorico da Beira Papelaria Papelaria do Rossio 

Celorico da Beira Florista Cantinho das Flores 

Celorico da Beira Florista Nova Luz 

Celorico da Beira Florista Florista Márcia 

Celorico da Beira Publicidade Beiraimagem, Lda 

Celorico da Beira Fotografia José Alberto Patrício - Estúdios J.G 

Celorico da Beira Fotografia José Carlos Fotografia e Publicidade 
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Celorico da Beira Retalhita Agro Aires & Ferreira-Comércio de 
Sementes e Químicos, Lda. 

Celorico da Beira Retalhista  Casa Bébe 

Celorico da Beira Retalhista  Capelão Batista 

Celorico da Beira Retalhista  Tomás & Filhos, Lda. 

Celorico da Beira Retalhista  Aixue Chen 

Celorico da Beira Retalhista  Mansoares, Materiais de Construção 
Unipessoal, Lda 

Celorico da Beira Retalhista  Luís Filipe Pinheiro da Costa 

Celorico da Beira Quiosque Press Fosq, Lda. / Quiosque Foguete 

Celorico da Beira Retalhista  Bazar Isabel 

Celorico da Beira Canalização 
Eletricidade 

Voltágua-Serviços Elétricos, 
Automatismos e Canalizações, Lda 

Celorico da Beira Telecomunicações Telemanos, Lda 

Celorico da Beira Lavandaria Danatália 

Celorico da Beira Lavandaria Lavandaria Silvia 

Celorico da Beira Lavandaria Lavandaria GM5 

Celorico da Beira Talho Talho de Santa Eufémea, Unipessoal 
Lda. 

Celorico da Beira Carpintaria BNF Soluções 

Celorico da Beira Electrodomesticos Electro Fragona 

Celorico da Beira Electrodomesticos F.Simões Unip. Ld.a 

Celorico da Beira Peças Automóvel Auto Peças 

Celorico da Beira Peças Automóvel Celoripeças de José Albino Pina 

Celorico da Beira Peças Automóvel Lopes Autopeças 

Celorico da Beira Peças Automóvel JJ Comercio De Pneus 

Celorico da Beira Materiais de 
Construção 

BNF Soluções 

Celorico da Beira Vestuário Boutique Mimoso 

Celorico da Beira Vestuário Boutique Mundo Jovem 

Celorico da Beira Vestuário Cardoso Modas 

Celorico da Beira Vestuário Loja das Prendas 

Celorico da Beira Vestuário Tentação 

Celorico da Beira Vestuário XOK`S 

Celorico da Beira Vestuário Casa das Malhas 

Celorico da Beira Vestuário Loja das Prendas 

Celorico da Beira Vestuário ptn Store 

Celorico da Beira Material Hospitalar Orto Amaral 

Celorico da Beira Ourivesaria Ourivesaria Lote, Lda 

Celorico da Beira Ourivesaria Ourivesaria Nunes 

Celorico da Beira Sapataria Sapataria Cruz 

Celorico da Beira Medicina Dentária Touchtalent, lda 

Celorico da Beira Mobiliário Moveis Jorcelia 

Celorico da beira Combustiveis e 
Lubrificantes 

BP 

Celorico da Beira Combustíveis e 
Lubrificantes 

Caetano & Sousa - Combustíveis 
2000, Lda. 

Celorico da Beira Combustíveis e 
Lubrificantes 

Combigal - Combustíveis e Gás LDA 

Celorico da Beira Combustíveis e 
Lubrificantes 

Serafim Batista Duarte, Lda. - Serviço 
Galp 

Celorico da Beira Carpintaria Carpintaria Bernardo Neves & Filhos, 
Lda. 
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Celorico da Beira Construção Constro - Celoricense, Lda. 

Celorico da Beira Construção Construções Pina Monteiro Unipessoal 

Celorico da Beira Construção Oscar Martins - Construções Unip Lda 

Celorico da Beira Construção Empresa Const. Lar Pronto 

Celorico da Beira Arquitetura e 
Construção 

M3 

Celorico da Beira Automóveis stand Stand Decarauto 

Celorico da Beira Dentista Só - Risos - Actividades de 
Estomatologia, Lda. 

Celorico da Beira Dentista Clinica Dentaria Dr. José António 
Pereira Gonçalves 

Celorico da Beira Dentista Maria Rosario M Dias 

Celorico da Beira Oficina Automóvel Antonio Carlos da Silva Almeida - Auto 
Reparações - Cabeças 

Celorico da Beira Oficina Automóvel José Albano Sousa Dias Peralta - 
Mecânico 

Celorico da Beira Tornearia Tornearia Pena & Pires, Lda. 

Celorico da Beira Granitos Celorigranitos, Pina & Cunha, Lda. 

Celorico da Beira Contabilidade Números Mensageiros Lda. 

Celorico da Beira Contabilidade CeloriConta - Contabilidade e Gestão, 
Lda. 

Celorico da Beira Contabilidade Campos & Silva - Contab. e 
Projectos,lda 

Celorico da Beira Informática Click Gest - Informática E Consultoria 
Em Gestão Lda 

Celorico da Beira Seguros Riscobeira 

Celorico da Beira Seguros XPTO - Sociedade Mediação Seguros 
e Consultorias Lda 

Celorico da Beira Seguros Helena Achando Rodrigues José 

Celorico da Beira Ótica Hydra Ótica 

Celorico da Beira Ótica Optica Lince 

Celorico da Beira Ótica Opticalia 

Celorico da Beira Ótica Optica Celoricense 

Celorico da Beira Ótica Optica Médica Beira Alta 

Celorico da Beira Veterinária Consultório Veterinário Dra. Eloiza 
Viveros 

Celorico da Beira Veterinária VetMed - Consultório Veterinário de 
Celorico da Beira 

Celorico da Beira Fotografia  Estúdios JG 

Celorico da Beira Fabrico de Queijo Queijaria Clemente 

Celorico da Beira Reparação Calçado Sapateiro 

Celorico da Beira Canalizações e 
Energia 

Loja-Oficina E=mc2 

Celorico da Beira Fisioterapia Grupo Advantageffect saúde 

Celorico da Beira Consultoria Bolsadargumentos, Lda 

Celorico da Beira Criação de Gado No Caminho da Seara 

Celorico da Beira Artesanato Comercial Artesanato 

Celorico da Beira Atelier de Costura Blame 

 

Aldeia Rica Restaurante Tomás e Filhos 

Velosa Churrasqueira Churrasqueira Batista e Filho 

Velosa Alojamento Vale da Prata (Agroturismo) 

Velosa Café Café Gonçalves 
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Aldeia Rica Café Tomás e Filhos 

Aldeia Rica Transportes  TopTrans, Transitários, Lda 

 

Carrapichana Restaurante Maria Luisa Bento Coito Restaurante 
O Taxi 

Carrapichana Restaurante Restaurante "O Taco" 

Carrapichana Serralharia José Carlos Pedreira - Serralharia Civil 

 

Casas do Soeiro Estética e Moda Purpurina 

Casas do Soeiro Alojamento José Alberto Patricio (AL) 

Casas do Soeiro Café O Chafariz 

Casas do Soeiro Vestuário Dona Alice 

Casas do Soeiro Oficina Motas Chagas 

Casas do Soeiro Decoração Estrela Decorativa 

 

Fornotelheiro  Restaurante Quinta do Lago 

Fornotelheiro  Alojamento AL Santo Amaro (AL) 

Fornotelheiro  Café Café “Casa de Santo Amaro” 

Fornotelheiro  Café Encontro da Beira 

Fornotelheiro    

Fornotelheiro  Café Monteiro e Bernardo (Rei dos 
Presuntos) 

Fornotelheiro  Mini Mercado Mini Mercado Sameiro 

Fornotelheiro  Fabrico Vestuário 
Interior 

Mey Texteis 

Fornotelheiro Transformação Secas e Boas 

 

Lajeosa do Mondego Cabeleireira Cláudia Patrício Cabeleireiros 

Lajeosa do Mondego Cabeleireira Julita Cabeleireira 

Lajeosa do Mondego Estética Arte Estética 

Lajeosa do Mondego Restaurante Restaurante Sol Neve 

Lajeosa do Mondego Restaurante Tasquinha da Tia Teresa 

Lajeosa do Mondego Alojamento Casa do Brigadeiro (TH) 

Lajeosa do Mondego Alojamento Casas do Durão (AL) 

Lajeosa do Mondego Alojamento Casa Ti Nascimento (AL) 

Lajeosa do Mondego Alojamento Casa da Adega (AL) 

Lajeosa do Mondego Alojamento Sol Neve (AL) 

Lajeosa do Mondego Café Café "O Careca" 

Lajeosa do Mondego Café Rocha Bar 

Lajeosa do Mondego Café Tasquinha da Tia Teresa 

Lajeosa do Mondego Café Café O Careca 

Lajeosa do Mondego Mini Mercado Mini Mercado 

Lajeosa do Mondego Mini Mercado Mini Mercado Lena 

Lajeosa do Mondego Mini Mercado Mini Mercado Mondego 

Lajeosa do Mondego Mobiliário Mobilário Almeida 
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Lajeosa do Mondego Mobiliário Móveis Afonso 

Lajeosa do Mondego Oficina Automóvel Oficina Auto Saraiva & Saraiva, Lda. 

Lajeosa do Mondego Serralharia Serralharia Ascensão, Lda. 

Lajeosa do Mondego Aluminio José Augusto Pires Morgado & Filhos, 
Lda. 

Lajeosa do Mondego Seguros Luís & Olinda Dias - Med Seguros Lda  

 

Linhares da Beira Restaurante Cova da Loba 

Linhares da Beira Alojamento A Fidalga (Agroturismo) 

Linhares da Beira Alojamento Casa Pissarra (cc) 

Linhares da Beira Alojamento Inatel Linhares (HR) 

Linhares da Beira Alojamento Casa de S. Pedro (cc) 

Linhares da Beira Alojamento Casa de Santo Amaro (cc) 

Linhares da Beira Alojamento Casa do Açor (AL) 

Linhares da Beira Alojamento Casa do Penedo (AL) 

Linhares da Beira Café Café Maria (Mimoso) 

Linhares da Beira Produtos Regionais Tiámelia Mercearia 

Linhares da Beira Estucador Paulo dos Santos Cunha - Estucador 

 

Maçal do Chão Café Café Petasco 

Maçal do Chão Café Café Cruz 

Maçal do Chão Azeite Picoto 

 

Mesquitela Alojamento Solar dos Cerveiras (TH) 

   

 

Minhocal Alojamento Casa de Campo 4 Quintas (CC) 

   

 

Rapa Café Café Mirante 

Rapa Café Café Matos 

Ratoeira Restaurante O Joca 

Ratoeira Café Café O Vítor 

Ratoeira Café N16 

Ratoeira Carpintaria Carpintaria 

Ratoeira Transportes Transnate - Transportes 
Internacionais, S. A. 

 

Salgueirais Café Café da Serra 

   

 

https://luiseolinda-seguros.allianz.pt/
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Vale de Azares Alojamento Quinta da Boiça (AL) 

Vale de Azares Panificadora Panificadora Valpan De Mendes & 
Faria, Lda. 

Vale de Azares Alumínio Alumiteka, Lda. 

Vale de Azares Fabrico de Queijo Laticínios Monte Verão 

 

POULAÇÃO POR SETOR DE ATIVIDADE  

 

A agricultura e a pastorícia são, desde tempos imemoriais o motor da economia do 

concelho de Celorico da Beira mas, há cerca de duas décadas, o setor primário deu 

lugar ao dos serviços, uma vez que a atividade agrícola praticada tinha mão-de-obra 

essencialmente envelhecida e sem qualificação originando uma agricultura de 

subsistência. 

 

 

Fonte: INE/PORDATA 

 

Pelas características peculiares desta região serrana, propícias à produção do queijo 

serra da estrela, Celorico da Beira granjeou o epíteto de Capital do Queijo Serra da 

Estrela, ocupando os laticínios obviamente, o lugar cimeiro da indústria local  

No concelho de Celorico da Beira, verificou-se um decréscimo nos 3 sectores de 

atividade económica, como é possível verificar na tabela acima, acompanhando o 

decréscimo populacional.  

Tabela 6 - População empregada 
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As empresas e IPSS têm desempenhado, nesta ultima década, uma importância vital 

no crescimento do terceiro sector, constituindo as principais entidades empregadoras. 

O aumento de mecanização na agricultura e na floresta levou à menor necessidade de 

pessoas neste sector, porém, mostra-nos que a floresta e a agricultura têm vindo a ser 

abandonadas gradualmente. Este panorama é tanto mais evidente quanto mais para o 

interior do país nos deslocamos. 

Das atividades emergentes, o turismo começa a afirmar-se como uma atividade 

importante para o concelho de Celorico da Beira, devido aos grandes potenciais de 

atração turística, que advém da riqueza do seu património natural, cultural e histórico. 

Para além da sua localização privilegiada, funcionando como uma espécie de 

plataforma entre a Serra da Estrela e Espanha, o concelho oferece um património 

ambiental rico, com especial destaque para as atividades ligadas aos passeios na 

natureza com vários trilhos pedestres. 

O concelho possui uma flora e fauna diversificadas, não existindo, no entanto nenhum 

levantamento exaustivo desta riqueza natural. Porém este constitui um recurso 

importante para a gastronomia do concelho, não fosse o queijo da Serra constituir por 

si só um cartão-de-visita do município, bem como o borrego, ou a ovelha bordaleira.  

O concelho de Celorico encerra, uma grande riqueza cultural que vai desde usos, 

costumes, tradições, o famoso castelo, o artesanato variado, a gastronomia, 

monumentos, igrejas e capelas, casas brasonadas.  

Dispõe ainda da lembrança do navegador Sacadura Cabral, um homem inovador, 

ousado e vanguardista, no seu tempo que “da lei da morte se libertou”, por ter 

realizado o projeto de fazer a travessia aérea do Atlântico Sul. Todos estes valores 

constituem uma identidade própria, a identidade do concelho, a memória coletiva dos 

seus habitantes, por isso devem ser preservados, para que sejam perpetuados.  

De referir ainda que o Festival Internacional de Parapente tem atraído desde Agosto 

de 1992, à aldeia histórica de Linhares da Beira, a “Catedral do Parapente”, muitos 

praticantes e amantes desta modalidade desportiva, dos quatro cantos do mundo. A 

iniciativa tem propósito de promover a competição desportiva e as valências do lazer e 

do ensino da modalidade de parapente. 

Assim, refletimos a vinda de transeuntes ao nosso concelho. 
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Gráfico 3 – Dormidas 

nos alojamentos 

Fonte: 

INE/PORDATA 

 
 
No ano de 2022, registou-se um aumento significativo de dormidas nos alojamentos 

turísticos por 100 habitantes.  
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Gráfico 4 – Proporção de hóspedes estrangeiros nos alojamentos turísticos 

Fonte: INE/PORDATA 

 

A Proporção de Hospedes estrangeiros nos alojamentos turísticos de Celorico da 

Beira foi de 14,4% em 2022. 
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Gráfico 5 – Alojamentos turísticos 

Fonte: INE/PORDATA 

 

No ano de 2022, havia no Município de Celorico da Beira 10 alojamentos.  

 

Importa ao Município aumentar o número de hóspedes, e mais ainda o número de 

visitantes ao concelho, considerando que estes possam dar a conhecer a outros, ou 

até mesmo revisitarem o concelho, conhecendo assim mais e melhor as 

potencialidades do concelho, pelo bom acolhimento que possuíram, pela multiplicidade 

de informação que obtiveram. 

 

Pontos positivos Pontos negativos 

Promoção do concelho através da 

organização de eventos culturais, 

desportivos e económicos (Feira do 

queijo, Festival do Borrego, Festival do 

azeite, Festival do requeijão, Festival de 

parapente, prova de BTT, entre outros  

Fraca dinamização da pista de pesca da 

Ratoeira e zona de lazer 

 

 

Fraca dinamização dos circuitos turísticos 

existentes, que mostram a riqueza 

arquitetónica, arqueológica, e paisagística 

do concelho 
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 Inexistência de um plano de dinamização 

turística 

 

Desafios 

 

Dinamizar programas de investimento no património público para requalificação e uso 

turístico, com edificação expressiva no interior do país, valorizando a oferta turística 

disponível, e encontra-se integrado no programa nacional para a coesão territorial 

 

Promover encontros entre as confrarias, recebendo-as e divulgando o património 

material e outras ações de promoção do património imaterial 

 

 

Dinamizar as zonas históricas da sede do concelho e respetivas freguesias  
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Capítulo III 

EMPREGO 
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O panorama concelhio no que diz respeito ao desemprego está refletido no gráfico que 

se segue. A União de Freguesias da Rapa e Cadafaz, é a que regista uma taxa de 

desemprego mais elevado, logo seguida da freguesia do Baraçal. Podemos 

igualmente verificar que o sexo feminino é aquele que prevalece na maioria das 

freguesias.  

Taxa de desemprego (%) por Local de residência à data dos Censos [2021] e Sexo 

 

Gráfico 6 – Taxa de desemprego por local de residência 

Fonte: INE/PORDATA 
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Tabela 7- Desempregados inscritos no IEFP da população residente entre 15 e 64 anos 

Fonte: IEFP/MTSS PORDATA 

 

Entre 2011 e 2021, registou-se um decréscimo da população ativa em cerca de 1 

ponto percentual, 0.9. Esta tendência, evidente em 10 anos, poderá sinalizar 

deslocações dos trabalhadores para outras zonas, emigração ou outros.   

 

 

 

 

 

 

Tabela 7 - Desempregados inscritos no IEFP por sexo 

Taxa - %

Âmbito Geográfico Anos 2011 2021

Município Celorico da Beira  7,2  6,3

Territórios

Desempregados inscritos nos 

centros de emprego e de formação 

profissional no total da população 

residente com 15 a 64 anos (%)

Onde maior e menor percentagem de 

pessoas entre os 15 e os 64 anos 

Desempregados inscritos em % da 

população residente com 15 a 64 anos

Tabela 8- Desempregados inscritos no IEFP por sexo 
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Indivíduo

Âmbito Geográfico Anos 2001 2021

Município Celorico da Beira  214,1  230,6

 39,2  28,2

 51,6  50,4

 48,0  40,1

 31,1  42,2

 44,3  69,8

Menos de 25

25-34

35-44

45-54

55 ou mais

Territórios

Desempregados inscritos nos 

centros de emprego e de formação 

profissional (média anual): total e por 

grupo etário

Onde há mais e menos pessoas 

registadas no IEFP à procura de 

Total

Grupos etários

Fonte: IEFP/MTSS PORDATA 

 

 

Uma leitura da distribuição das pessoas desempregadas no concelho, por sexo, e 

tendo em conta os dados apurados no momento dos censos de 2011, que 

representam um total de 230,06 desempregados, permanece uma tendência para o 

desemprego feminino, com valores sempre superiores ao desemprego masculino.  

 

 

 

 

 

 

Fonte: IEFP/MTSS PORDATA 

 

Já no que concerne à distribuição do desemprego pela idade dos desempregados e 

considerando os escalões etários propostos pelo INE, verificamos que é entre os 55 e 

mais  anos que se encontra a maioria dos desempregados.   

Parece-nos ainda oportuno referir o problema do desemprego jovem. Entre os 25 e os 

34 anos, o peso relativo do número total de desempregados é bastante significativo. 

 

 

 

Tabela 9- Desempregados inscritos no IEFP por grupo etário 
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Tabela 10- Desempregados inscritos no IEFP por escolaridade 

Fonte: IEFP/MTSS PORDATA 

 

A avaliação da população desempregada segundo o nível de escolaridade mostra-nos, 

desde logo, que entre o ano de 2011 e 2021, todos os níveis de escolaridade entre os 

desempregados, à exceção do nível de escolaridade secundário, tiveram uma 

redução, que vai ao encontro da redução de número de indivíduos inscritos nos 

centros de emprego.  

Os dados do recenseamento de 2021 levado a cabo pelo INE evidenciam que o nível 

de escolaridade – secundário, é aquele que predomina entre os desempregados com 

um total de 61,3.  

A posse de um curso superior parece constituir um bom ponto de partida para a 

obtenção de uma atividade profissional, registando-se apenas 22,8 desempregados 

inscritos.  

 

 

 

Indivíduo

Âmbito Geográfico Anos 2011 2021

Município Celorico da Beira  326,2  230,6

 25,1  21,8

 90,3  54,8

 35,7  24,8

 90,3  45,1

 48,3  61,3

 36,5  22,8

Secundário

Superior

Sem nível de escolaridade

Básico / 1º ciclo

Básico / 2º ciclo

Básico / 3º ciclo

Territórios

Desempregados inscritos nos 

centros de emprego e de formação 

profissional (média anual): total e por 

nível de escolaridade completo

Onde há mais e menos pessoas 

registadas no IEFP à procura de 

Total

Nível de escolaridade
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Tabela 11- Desempregados inscritos no IEFP por tempo de inscrição 

Fonte: IEFP/MTSS PORDATA 

 

Quanto à análise dos desempregados inscritos nos centros de emprego, prevalecem 

os desempregados inscritos há menos de ano, com valores significativamente 

afastados dos indivíduos que são alvo de desemprego de longa duração.  

 

 

Tabela 12- Desempregados inscritos no IEFP por tipo de desemprego 

Fonte: IEFP/MTSS PORDATA 

Indivíduo

Âmbito Geográfico Anos 2011 2021

Município Celorico da Beira  326,2  230,6

 220,3  122,2

 105,9  108,4

Territórios

Desempregados inscritos nos 

centros de emprego e de formação 

profissional (média anual): total e por 

tempo de inscrição

Onde há mais e menos pessoas 

registadas no IEFP à procura de 

Total

Menos 1 ano

1 ano ou mais

Tempo de inscrição

Indivíduo

Âmbito Geográfico Anos 2011 2021

Município Celorico da Beira  326,2  230,6

 34,8  28,9

 291,4  201,7

À procura do 1º emprego

À procura de novo emprego

Territórios

Desempregados inscritos nos 

centros de emprego e de formação 

profissional (média anual): total e por 

tipo de desemprego

Onde há mais e menos pessoas 

registadas no IEFP à procura do 

Total

Tipo de desemprego



DIAGNÓSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA 

REDE SOCIAL DO CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA 

- 46 - 
 

 

Dos desempregados inscritos nos centros de emprego em 2021, 28,9 procura o 1.º 

emprego. Os que procuram novo emprego é o grupo mais representativo com 201,7.   

 

 

Pontos positivos Pontos negativos 

 

Diminuição do desemprego 

 
 
Baixa qualificação profissional  
 

Excelente localização geográfica e boas 

acessibilidades como a A25, IP2, linha 

férrea da Beira Alta, e proximidade com a 

fronteira, que o ligam aos grandes centros 

urbanos , ao litoral e à Europa. 

 
 
Desemprego, de longa duração 
 

 

 

Desafios 

Qualificar a oferta de mão-de-obra existente no território 

Incentivar a criação de projetos para fixação de jovens  

 

Divulgação das potencialidades do concelho, para a criação de empresas que 

explorem áreas tais como: o turismo  

 

Divulgar a existência de um Parque Industrial com capacidade para acolher mais 

tecido empresarial a um preço acessível e convidativo, e com óptimas ligações 

rodoviárias (A25)  
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Capítulo IV 

EDUCAÇÃO 
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A educação das crianças/jovens residentes no Concelho de Celorico da Beira é 

assegurada através de uma rede de Jardins de Infância, Escolas do 1º Ciclo do Ensino 

Básico e uma Escola Básica e Secundária, que assegura a resposta educativa do 5º 

ao 12º ano de escolaridade. 

No ano letivo 2023/2024, Celorico da Beira possui um Jardim de Infância, três escolas 

do 1º Ciclo e um estabelecimento que assegura o ensino do 2º, 3º Ciclo e Ensino 

Secundário.  

Apenas, na Educação Pré-escolar, dois estabelecimentos de ensino ministram em 

regime privado: Associação D. João de Oliveira Matos e O Moinho – Creche da 

Associação de Melhoramentos de Celorico da Beira com as respostas sociais de 

creche, jardim de infância e CATL. 

Nas tabelas a seguir encontram-se os dados relativos aos estabelecimentos de 

educação por nível de ensino / localidade, para o ano letivo 2023/2024. 

 

Segundo informação cedida pelo Agrupamento de Escolas de Celorico da Beira, no 

ano letivo de 2023/2024, a comunidade educativa está assim composta: 

 

Agrupamento 
de Escolas de 

Celorico da 
Beira 

Educação pré-escolar 
Jardim de Infância de Celorico da Beira 

Ensino básico 

1.º 
CEB 

 
Escola de S. Pedro  
 
Escola de Stª Luzia  
 
Escola da Lageosa do Mondego 
 

2.º 
CEB 

Escola Básica e Secundária Sacadura 
Cabral 

3.º 
CEB 

Ensino Secundário 

 

O Moinho 
 
 

Casa D. João de 
Oliveira Matos 

 

 

Creche Educação pré-escolar 

 

Município de 

Celorico da Beira 

AAAF/CAF 
Escola do 1º ciclo de Stª Luzia 
Celorico Beira 
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Educação pré-escolar 

Estabelecimento de ensino Turmas Salas Alunos Inscritos 

Jardim de Infância de Celorico da 

Beira 
3 3 49 

Jardim de Infância o Moinho 5 5 61 

Jardim de Infância D. João de 

Oliveira Matos 
5 5 67 

 Total 13 13 177 

 

 

1.º Ciclo Ensino Básico 

Estabelecimento de ensino Turmas Alunos Inscritos 

São Pedro 4 75 

Santa Luzia 3 56 

Lageosa do Mondego 4 29 

Total 11 160 

 

Para além destas escolas de educação pré-escolar e das escolas de primeiro ciclo, 

existe em Celorico da Beira, uma escola do 2º e 3º Ciclos do Ensino Básico e Ensino 

Secundário, distribuídos por várias turmas e anos de escolaridade como se pode 

observar pela tabela seguinte. 

 

2.º/3.º Ciclo Ensino Básico e Ensino Secundário 

Escola Básica e Secundária de 
Celorico da Beira 

 
Ano Alunos Inscritos 

2.º CEB 

5.º 86 

6.º 151 

3.º CEB 7º 50 
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8º 47 

9º 56 

10º 39 

11º 37 

12º 39 

 Cursos Profissionais 29 

Total 534 

 

O Agrupamento de Escolas de Celorico da Beira disponibilizou, para o ano letivo 

2023/2024, uma oferta formativa de continuidade, possibilitando que um aluno inicie a 

sua formação no pré-escolar e termine no 12ºAno. 

Assim o AECB oferece Pré-escolar, 1º, 2º e 3º Ciclo do Ensino Básico e Ensino 

Secundário com duas áreas: Cientifico- Humanístico de Ciências e Tecnologias com 

69 alunos inscritos e Cientifico- Humanístico de Línguas e Humanidades, com 56 

alunos inscritos.   

Dispõe ainda de dois cursos profissionais: Técnico de Mecatrónica Automóvel, com 22 

alunos inscritos e o curso de Técnico de Gestão de Equipamentos Informáticos com 7 

alunos inscritos. 

 

ALUNOS COM MEDIDAS DE INTERVENÇÃO 

 

Em julho de 2018 foi publicado o Decreto-Lei n.º 54/2018 que estabelece o regime 

jurídico da educação inclusiva. 

Tendo subjacente o princípio da inclusão, estes alunos carecem de um apoio 

específico ao longo de todo o percurso escolar.   

Os quadros seguintes refletem a realidade do concelho de Celorico da Beira no que se 

refere aos alunos com medidas de intervenção: 

 

Alunos com medidas de intervenção 

Estabelecimento de ensino Total 
Sexo 

F M 
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EB1 de São Pedro 7 

8 12 EB1 Santa Luzia 9 

EB1 da Lageosa do Mondego 4 

2.º CEB 9 7 2 

3.º CEB 27 11 16 

Ensino Secundário 4 2 2 

Cursos Profissionais 11 4 7 

Total 71 31  39 

 

Pontos positivos Pontos negativos 

Taxa de abandono escolar quase 

inexistente – uma situação 

Desvalorização da escola por parte de 

algumas famílias 

Associação de Pais envolvidos no 

processo de aprendizagem dos alunos  

 

Desvalorização do sistema educativo, 

enquanto motor de desenvolvimento nas 

famílias mais vulneráveis 

Quadro docente do agrupamento estável  Legislação mais permissiva com 

adaptação ao grau de dificuldade de 

aprendizagem 

Requalificação das infra estruturas  
 

Sucesso educativo obtido e 

encaminhamento dos alunos para ensino 

superior e profissional 

 

 

Desafios 

Promover uma maior ligação entre a escola e a família 

Constituição de grupos de trabalho entre organismos relacionados com a educação 

tais como: o CLAS, o Agrupamento de Escolas, Associação de Pais e Encarregados 

de Educação e, ainda a Associação de estudantes para analisar e propor soluções 

para os problemas apresentados 

Realizar ações de sensibilização dirigida a pais/figuras parentais para valorização do 

papel da escola.  
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Capítulo V 

SAÚDE 
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O concelho de Celorico da Beira, à semelhança dos outros concelhos do interior, está 

desertificado e a sua população envelhecida, o que implica uma necessidade 

crescente de prestação de cuidados de saúde. 

 
 PROFISSIONAIS DE SAÚDE 

 
PROFISSIONAIS DO CENTRO DE SAÚDE DE CELORICO DA BEIRA  

MÉDICO  MEDICINA GERAL E FAMILIAR 7 

ENFERMEIROS  9 

ASSISTENTES OPERACIONAIS 7 

ASSISTENTES TÉCNICOS 6 

TÉCNICO DE SERVIÇO SOCIAL* 1 
FISIOTERAPEUTA* 1 

PSICÓLOGO * 1 

NUTRICIONISTA* 1 

DELEGADO  DE SAÚDE* 1 

TÉCNICO DE SAÚDE AMBIENTAL** 1 

ORAL* 1 

TOTAL 31 

Tabela 13 -Recursos Humanos 

Fonte: ULS Guarda 

 

No concelho de Celorico da Beira a nível do setor público, existe apenas uma Unidade 

de Cuidados de Saúde Personalizados, aberto ao público das 08H00 às 20H00. 

Estão inscritos 8003 utentes.  

Além dos Profissionais de Saúde afetos ao Centro de Saúde de Celorico da Beira, 

prestam serviço Profissionais a tempo parcial, Técnico de Serviço Social, Delegada de 

Saúde, Nutricionista, Fisioterapia e  Técnico de Saúde Ambiental. 

Também  o Técnico de Saúde Oral, presta serviço, de 3 em 3 meses , a toda a 

comunidade escolar do 1º ciclo, 2º Ciclo e 3ºciclo e também outros utentes 

encaminhados pelos médicos assistentes. 

 

A  Equipa de Cuidados Continuados Integrados - ECCI - Sacadura Cabral, é 

constituída, por uma equipa multidisciplinar e interdisciplinar, com profissionais da 

Unidade de Cuidados de Saúde Primários de Celorico da Beira. O horário adotado 

para a prestação de cuidados integrados é de Segunda a Sexta-feira, das 09H00 às 

17H00. No entanto, se algum doente necessitar de cuidados de enfermagem , fora 

deste horário, o Centro de Saúde consegue dar resposta em tempo útil. 
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O tempo da prestação de cuidados da ECCI difere de profissional para profissional. 

Assim. Um médico de família dispõe de 3h/semana; enfermeiro 14h/semana; 

enfermeiro de reabilitação 18h/semana; fisioterapeuta 24h/semana; nutricionista 

1h/semana; auxiliar de ação médica 14h; administrativo 2h/semana e a técnica 

superior de serviço social 12h/semana. 

A equipa efetua a monitorização dos cuidados através da plataforma informática e o 

número máximo de utentes que nos propusemos a cuidar foram nove, correspondendo 

este número a nove camas virtuais por forma a dar uma resposta conseguindo assim 

dar uma resposta com cuidados de excelência. 

Efetua- se a serviço de recolha de sangue duas vezes por semana sendo as colheitas 

enviadas para o Hospital Sousa Martins., na Guarda. 

No setor privado existem também alguns Equipamentos que asseguram diversos 

serviços de saúde, localizados na sede do concelho, excetuam-se um Instituto de 

Neurologia, que se encontram sediado na localidade de Celorico-Gare. 

 

EQUIPAMENTOS PARTICULARES DE SAÚDE EM 

CELORICO DA BEIRA 

Equipamento Número Localidade 

Clínica dentária 3 CELORICO DA BEIRA 

Óptica  5 CELORICO DA BEIRA 

Farmácias 3 CELORICO DA BEIRA 

Laboratório de análises 2 CELORICO DA BEIRA 

Clinica de Reabilitação 1 CELORICO DA BEIRA 

Instituto de Neurologia e 
Neurofisiologia, Lda 

1 CELORICO-GARE 

Clinica Geral *     1 CELORICO DA BEIRA 

Acupunctura / Osteopatia * 1 CELORICO DA BEIRA 

Cardiologia* 1 CELORICO DA BEIRA 

Fisioterapia* 1 CELORICO DA BEIRA 

Tabela 14 - Equipamentos Particulares de Saúde 

*ESTAS ESPECIALIDADES FUNCIONAM NOS BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS 
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Pontos positivos Pontos negativos 

 Número de médicos insuficientes para o 

número de utentes inscritos  

 Inexistência de serviço de atendimento 

permanente após as 20:00 horas 

 Inexistência de psicólogo   
 

 Técnico de Serviço Social, Fisioterapeuta, 

Nutricionista e Higienista oral apenas a 

tempo parcial 

 Fecho das extensões de saúde de 

Lageosa do Mondego, Fornotelheiro e 

Carrapichana 

 

 

Desafios 

Promover a criação de serviços de facilitem o acesso dos munícipes com carência 

económica comprovada aos cuidados de saúde 

Reativar as extensões de saúde de Lageosa do Mondego, Fornotelheiro e 

Carrapichana 
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Capítulo VI 

AÇÃO SOCIAL 
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A Ação Social é um instrumento do sistema de protecção social que tem como 

objectivo combater ou diminuir os efeitos dos fenómenos da pobreza e vulnerabilidade 

social. 

Enquanto organizações públicas mais próximas dos cidadãos, as Autarquias Locais 

detêm, potencialmente, um importante papel na prevenção e combate àqueles 

fenómenos. 

O Serviço de Ação Social pretende privilegiar uma abordagem, planeada e integrada 

dos problemas sociais à escala local, fazendo recurso às parcerias. 

Na área da Ação Social, o Município, tem vindo a desenvolver e a consolidar 

programas de resposta a grupos sociais mais vulneráveis, tendo em vista a sua 

inclusão e fomento do desenvolvimento social.  

 

A seção de Ação Social, Saúde e Família, disponibiliza os seguintes serviços de apoio 

à comunidade.  

 

FAMÍLIA E COMUNIDADE 

 

AÇÃO SOCIAL ESCOLAR 

 

A Ação Social Escolar é uma área da política educativa municipal que visa, sobretudo, 

promover a igualdade de oportunidades e o bem-estar dos alunos, principalmente de 

estratos sociais mais desfavorecidos. Para o efeito, este Município inclui as seguintes 

medidas: 

 

 Alimentação saudável – distribuição de leite escolar a todas as crianças do 1.º 

ciclo (161 alunos); 

 Almoço gratuito a alunos do 1.º escalão (27 alunos) do 2.º escalão reduzido 

em 50%, (17 alunos); 

 Cadernos de atividades gratuitos para o 1.º ciclo (161 alunos) e 2.º ciclo (78 

alunos); 
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 Transporte gratuito para o ensino pré-escolar e 1.º ciclo: pré escolar (13 

alunos),1º ciclo (34 alunos); 

 “Escola a tempo inteiro” – Acolhimento e prolongamento de horário, para os 

filhos de pais que trabalham para além do horário de encerramento das 

atividades letivas - Componente de Apoio à Família (CAF) – 1.º ciclo: (59 

alunos), atividades de animação e apoio à família (AAAF) – pré-escolar (a 

funcionar em dois espaços: Celorico da Beira e Lageosa do Mondego), (26 

alunos); 

 Passe escolar comparticipado em 100% a todos os alunos do 2.º ciclo ao 

ensino secundário, (170 alunos); 

 Passe escolar comparticipado em 50% para estabelecimentos de ensino em 

concelhos limítrofes (quando a oferta formativa pretendida não exista no 

concelho), (2 alunos); 

 Bolsas de estudo a alunos que frequentam o ensino superior – (20 alunos).  

  

LOJA SOCIAL 

A Loja Social, destina-se a todos os indivíduos e famílias que residem no Concelho de 

Celorico da Beira que por carência económica não possam custear determinados 

bens. Funciona no Mercado Municipal. 

Visa potenciar a criação de respostas mais adequadas aos problemas sociais, 

rentabilizando os recursos existentes, através da doação e reutilização de bens: 

 Vestuário/ Calçado/Acessórios; 

 Têxteis; 

 Equipamentos domésticos/Eletrodomésticos; 

 Mobiliário; 

 Brinquedos; 

 Outros. 
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OFICINA “MÃO AMIGA” 

Destina-se a prestar apoio ao domicílio, gratuito, na execução de pequenas 

reparações como carpintaria, serralharia, eletricidade, água e saneamento, 

melhorando as condições de conforto e habitação dos/as munícipes com carência 

económica comprovada. 

Os materiais e acessórios necessários ficam a cargo do Município, podendo ser 

reutilizado se existir em stock, material usado, ou se for o caso, assegurar apenas a 

mão de obra, caso o beneficiário disponha do material a utilizar. 

O Município de Celorico da Beira, com a descentralização de competências da 

administração direta e indireta do Estado para as autarquias locais, passou a 

assegurar desde 1 de julho de 2022, o Serviço de Atendimento e Acompanhamento 

Social e o Rendimento Social de Inserção.  

SERVIÇO DE ATENDIMENTO E ACOMPANHAMENTO SOCIAL (SAAS) 

O Serviço de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS), abrange todo o 

concelho de Celorico da Beira e assegura o atendimento e acompanhamento social de 

pessoas e famílias em situação de vulnerabilidade e exclusão social, bem como de 

emergência social. 

São da competência do SAAS: 

 Atendimento, informação e orientação de cada pessoa e família, tendo 

em conta os seus direitos, deveres e responsabilidades, bem como dos 

serviços adequados à situação e respetivo encaminhamento, caso se 

justifique; 

 Acompanhamento, de modo a assegurar apoio técnico, tendo em vista 

a prevenção e resolução de problemas sociais de cada pessoa e 

família; 

 Informação detalhada sobre a forma de acesso a recursos, 

equipamentos e serviços sociais que permitam às pessoas e famílias o 

exercício dos direitos de cidadania e de participação social; 
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 Atribuição de prestações de caráter eventual com a finalidade de 

colmatar situações de emergência social e de comprovada carência 

económica; 

 Planeamento e organização da intervenção social; 

 Contratualização no âmbito da intervenção social; 

 Coordenação e avaliação da execução das ações contratualizadas. 

 

RENDIMENTO SOCIAL DE INSERÇÃO (RSI) 

Esta medida, aprovada pela Lei n.º 13/2003, de 21 de maio, veio substituir o 

Rendimento Mínimo Garantido que vigorava desde 1996.  

O Rendimento Social de Inserção é uma prestação social destinada a proteger as 

pessoas que se encontrem em situação de pobreza extrema, sendo constituído por: 

uma prestação de caráter pecuniário e um programa de inserção associado que 

integra um contrato estabelecido de acordo com as características e condições do 

agregado familiar, visando uma progressiva inserção social, laboral e comunitária dos 

seus membros. 

 

FAMÍLIAS EM ACOMPANHAMENTO 

 

 

 

Gráfico 7 - Número de processos RSI 
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Fonte: Equipa RSI 

 

A 31 de Dezembro de 2022, estavam em acompanhamento no concelho de Celorico 

da Beira, 60 processos familiares dos quais 52 em estado ativo e 8 no estado 

suspenso, encontrando-se distribuídos pelas seguintes freguesias: 

 

 

Freguesia 

 

Total processos 

U. F. Açores e Velosa 1 

U. F. Celorico e Vila Boa do Mondego 34 

U. F. Cortiço, Vide Entre Vinhas e Salgueirais 5 

U. F. Rapa e Cadafaz 2 

Baraçal 1 

Carrapichana 1 

Casas do Soeiro 0 

Forno Telheiro 2 

Lageosa do Mondego 4 

Linhares 2 

Maçal do Chão 0 

Mesquitela 0 

Minhocal 0 

Prados 2 

Ratoeira 4 

Vale de Azares 2 

Total 60 

Tabela 15 - Distribuição de processos/ beneficiários por freguesia no Concelho de Celorico da Beira 

Fonte: Equipa RSI 

 

BENEFICIÁRIOS ABRANGIDOS 
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Gráfico 8 - Distribuição de beneficiários por faixa etária 

Fonte: Equipa RSI 

 

Verificamos que dos 129 beneficiários em acompanhamento, o maior grupo etário 

situa-se na faixa etária> = 55 anos.  

 

TIPOLOGIA DAS FAMÍLIAS EM ACOMPANHAMENTO 

 

 

Gráfico 9 - Tipologia da família 

Fonte: Equipa RSI 
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AÇÕES DE INSERÇÃO POR ÁREAS 

 

 

Gráfico 10 - Ações de inserção por áreas 

Fonte: Equipa RSI 

 

CANTINA SOCIAL - PROGRAMA DE EMERGÊNCIA ALIMENTAR 

 

A Cantina Social, é uma resposta de intervenção no âmbito do Programa de 

Emergência Alimentar, promovido pelo Instituto de Segurança Social, I.P. 

Atua nas situações mais vulneráveis em termos de carência alimentar, com a 

distribuição de refeições diárias (almoço e jantar). 

A referenciação pode ser efetuada por diversas entidades. 

O Município de Celorico da Beira tem um papel determinante na avaliação e 

acompanhamento das situações. 

Em Celorico da Beira, existe um protocolo com a Santa Casa da Misericórdia.   

 

 Dezembro de 2022 

N.º de Protocolos 1 

N.º de Beneficiários 8 

Tabela 16- Cantina Social 
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Fonte: Centro Distrital de Segurança Social 

 

PROGRAMA OPERACIONAL DE APOIO ÀS PESSOAS MAIS 

CARENCIADAS (POAPMC) 

 

Financiado pelo Fundo de Auxílio Europeu às Pessoas Mais Carenciadas e pelo 

Instituto da Segurança Social, I.P., tem por finalidade apoiar indivíduos ou famílias que 

se encontrem em situação de carência económica, através da distribuição de géneros 

alimentares. 

O Programa visa, diminuir as situações de vulnerabilidade que colocam em risco a 

integração das pessoas e dos agregados familiares mais frágeis, reforçando as 

respostas das políticas públicas existentes. 

A Santa Casa da Misericórdia de Celorico da Beira é a entidade mediadora.  

O Município de Celorico da Beira, através da equipa técnica do SAAS avalia as 

situações e celebra um acordo de intervenção social. A família é acompanhada na 

globalidade com vista à sua inclusão social, por forma a capacitar as famílias e/ou 

pessoas. 

 

Entidade Mediadora 
N.º de destinatários 

apoiados 

 2020 2021 2022 2023 

 

Santa Casa da Misericórdia de Celorico da Beira 182 172 174 132 

Tabela 17- POAPMC 

Fonte: Centro Distrital de Segurança Social 

 

 



DIAGNÓSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA 

REDE SOCIAL DO CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA 

- 65 - 
 

SISTEMA DE TELEASSISTÊNCIA E MONITORIZAÇÃO -  EGUARD 

O Município de Celorico da Beira, numa parceria com o Comando Distrital da Guarda 

Nacional Republicana (GNR) e o apoio da Agência de Desenvolvimento para a 

Sociedade da Informação e do Conhecimento (ADSI), dispõe do serviço de 

teleassistência aos munícipes. 

A funcionar no concelho desde março de 2018, trata-se de um sistema de 

teleassistência e monitorização, gratuito, que tem como objetivo proteger os munícipes 

idosos ou com necessidades especiais que vivem em zonas mais isoladas do 

concelho.  

Este equipamento é constituído por um dispositivo electrónico que permite comunicar 

de forma bidireccional, e obter assistência permanente em qualquer eventualidade, por 

exemplo, queda, doença súbita, incêndio, ou qualquer outra situação considerada de 

emergência. 

Trata-se de um dispositivo, com apenas um botão que, quando premido durante mais 

de 3 segundos aciona a chamada SOS para a GNR. A sala de situação da GNR 

recebe os alertas e aciona os meios de socorro. 

Estão a ser apoiados 14 munícipes.  

 

ABEM – REDE SOLIDÁRIA DO MEDICAMENTO 

 

O ABEM, é um programa solidário da Associação Dignitude, uma Instituição Particular 

de Solidariedade Social.  

O Programa pretende apoiar os cidadãos em situação de carência económica 

comprovada para que tenham acesso aos medicamentos sujeitos a receita médica e 

comparticipados pelo SNS.  

A cada beneficiário é atribuído um cartão que lhe permite aceder aos medicamentos 

prescritos em qualquer farmácia do país aderente. 
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O Município de Celorico da Beira, tem protocolo desde maio 2022 e apoia 22 

munícipes.  

 

 (S)EM RETAGUARDA 

O projeto (S)Em Retaguarda, resulta de uma parceria entre o Município de Celorico da 

Beira  e a Associação de Promoção Social Recreativa Desportiva e Humanitária de 

Maceira.  Assume-se como uma iniciativa de caráter social inovador e rege-se pela 

abordagem da Humanitude, que concerne na promoção do bem-estar nos cuidados. 

Tem como principais objetivos: atender às necessidades dos Cuidadores Informais 

(CI) e da sua família, planificando e concretizando ações interventivas que promovam 

a autonomia e melhorem a condição de saúde da pessoa cuidada; promover o 

relacionamento interpessoal no contexto familiar e com as redes de apoio externas; 

permitir a diminuição da sobrecarga física e mental; criar estruturas de apoio social e 

psicológico e avaliar o impacto das intervenções dinamizadas na qualidade de vida e 

bem-estar.  

Como atividades a desenvolver destacam-se: 

 O Descanso do cuidador informal; 

 Grupos de Ajuda Mútua que providenciam a partilha de experiências e 

minimizam o isolamento; 

 Aconselhamento/acompanhamento e orientação individualizado que pretende 

assegurar o aconselhamento, acompanhamento e orientação no âmbito da ação 

social, especificamente do apoio burocrático bem como identificação dos seus 

direitos/deveres e acesso ao Estatuto do Cuidador Informal; 

 Grupos Psicoeducativos, que consiste numa equipa multidisciplinar que 

pretende auxiliar os cuidadores informais a aumentar e desenvolver 

conhecimentos e competências. 

A equipa multidisciplinar do (S)Em Retaguarda é constituída por Técnicos de 

enfermagem, psicologia  e serviço social.  

Em Celorico da Beira apoia um total de 59 pessoas cuidadas. 
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ESCOLA DE NATAÇÃO 

 

Projeto em desenvolvimento no edifício das piscinas municipais com objetivo 

primordial de ensinar a natação às crianças, jovens e adultos do concelho. 

Conta com aulas de Natação para bebés, Adaptação ao Meio Aquático, Introdução às 

Técnicas de Natação, Aperfeiçoamento, Competição e Natação Adultos.  

Envolve neste momento cerca de 135 pessoas. 

Também existe uma aula de Hidroginástica para jovens e adultos com 30 pessoas 

inscritas. 

 

GINÁSIO MUNICIPAL 

 

Projeto em desenvolvimento no edifício das piscinas municipais com objetivo de 

proporcionar à comunidade, uma atividade fisica de lazer. 

Envolve neste momento cerca de 146 pessoas. 

 

POPULAÇÃO SÉNIOR 

 

INSTITUIÇÕES PARTICULARES DE SOLIDARIEDADE SOCIAL 

 
O concelho conta com 19 instituições, com várias respostas sociais, ao nível dos 

idosos. Os idosos têm disponíveis as respostas sociais de Centro de Dia, Serviço de 

Apoio Domiciliário e Estrutura Residencial para Idosos 

Estas respostas sociais são um importante aliado do Estado ao nível da proteção e 

promoção do bem-estar assegurando necessidades básicas, de saúde, de educação, 

de socialização, entre outras.  

 

Designação 
 

Tipo de 

resposta 
Local 

Associação Lagoense de Solidariedade Social 
ERPI 
SAD 
CD 

Lageosa do 

Mondego 

Associação de Solidariedade Social e ERPI 
SAD 

Fornotelheiro 
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Melhoramentos de Fornotelheiro CD 

Liga dos Naturais e Amigos de Prados 
 

ERPI 
SAD 
CD 

Prados 

Centro de Dia e Lar de Idosos da Associação de 
Cultura, Desporto e Melhoramentos da Freguesia 
de Açores 

ERPI 
SAD 
CD 

Açores 

Associação de Melhoria Cultural e Desportiva com 
Proteção à Infância e Terceira Idade 

ERPI 
SAD 
CD 

Vila Boa do 
Mondego 

Lar de São Francisco (Misericórdia de Celorico da 
Beira) 

ERPI 
SAD 
CD 

Celorico da 
Beira 

Associação de Solidariedade Social da Rapa 
ERPI 
SAD 

Rapa 

Associação de Melhoramentos, Cultural, Desportiva 
e Recreativa de Vale de Azares 

ERPI 
SAD 
CD 

Vale de 
Azares 

Associação de Melhoramentos da Freguesia da 
Ratoeira 
 

SAD 
CD 

Ratoeira 

Centro de Dia da Velosa 
 

SAD 
CD 

Velosa 

Associação de Apoio Social e Desenvolvimento de 
Galisteu e Vide-Entre-Vinhas 
 

SAD 
CD 

Vide entre 
Vinhas 

Associação de Solidariedade de Cadafaz 
 

SAD Cadafaz 

Associação Social, Desportiva, Recreativa e 
Cultural de Minhocal 

SAD Minhocal 

Centro Social da Freguesia de Mesquitela 
SAD 
CD 

Mesquitela 

Santa Casa da Misericórdia de Linhares da Beira 
SAD 
CD 

Linhares da 
Beira 

Associação Desportiva, Cultural e de 
Melhoramentos de Casas do Soeiro 

SAD 
CD 

Casas do 
Soeiro 

Centro de Dia da Comissão de Melhoramentos da 
Carrapichana 

SAD 
CD 

Carrapichana 

Associação Social de Apoio à Terceira Idade de 
Maçal do Chão 

CD 
Maçal do 

Chão 
Liga dos Amigos do Baraçal SAD Baraçal 
 

Existem ainda no concelho outros equipamentos, a nível do setor privado: duas 

Estruturas Residenciais para Idosos, alargando assim a capacidade , no âmbito das 

respostas sociais. 

 

Designação 
 

Tipo de resposta Local 
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Canto D'Aconchego - 
Associação de Proteção 

dos Cidadãos 
ERPI Lageosa do Mondego 

Casa de Repouso 
Passado e Presente 

 
ERPI Lageosa do Mondego 

 

No que respeita à deficiência, não existe no concelho qualquer instituição com 

respostas sociais adequadas a esta problemática, sendo que, os portadores de 

deficiência do concelho, utilizam as respostas sociais deste âmbito, existentes nos 

concelhos limítrofes; Fornos de Algodres, Gouveia e Guarda.  

 

DESPORTO SÉNIOR +55  

 

A atividade física regular é considerada pela OMS (Organização Mundial de Saúde) o 

complemento mais adequado para melhorar a saúde pública. Investir os recursos 

essenciais para gerar estilos de vida saudáveis necessários é uma aposta de futuro, e 

permitirá combater algumas variáveis da saúde familiar que afetam os grupos 

vulneráveis e de risco, desde que devidamente enquadrada por profissionais 

competentes e por espaços e equipamentos adequados à prática desportiva. 

A atividade física assume um papel primordial e cada vez mais importante na 

qualidade de vida do cidadão. Uma vez que é uma prioridade social, somos 

conscientes de que a prática de exercício físico é responsável pela melhoria da saúde 

e bem-estar das famílias celoricenses. 

Para isso, o Município de Celorico da Beira, através do gabinete de Desporto, investe 

na promoção da atividade física, enquanto instrumento essencial para o reforço da 

melhoria da qualidade de vida, saúde e lazer de todos os cidadãos, bem como da sua 

cultura desportiva. 

Este programa funciona em 10 polos: Celorico da Beira, Cadafaz, Velosa, Lajeosa do 

Mondego, Vale de Azares, Vila Boa, Mesquitela, Prados, duas turmas da Universidade 

Sénior, duas turmas de Hidroginástica Sénior e uma turma de competição de Boccia 

envolvendo cerca de 260 pessoas. 
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   PROJETO NEUROCEDE - CENTRO ESPECIALIZADO EM DEMÊNCIAS E 

ENVELHECIMENTO 

 

  Trata-se de uma resposta social direcionada para pessoas, idosas e não idosas, que 

estejam a vivenciar um processo de comprometimento cognitivo ou que apresentem 

dois ou mais fatores de risco para o desenvolvimento de quadros demenciais (diabetes, 

hipertensão, etc). 

O projeto NeuroCEDE tem por fim primordial a melhoria da qualidade de vida da pessoa 

com demência. Este grande objetivo será atingido recorrendo a uma equipa 

multidisciplinar constituída por médico psiquiatra, neuropsicóloga, assistente social, 

fisioterapeuta, terapeuta ocupacional, terapeuta da fala, psicomotricista e animadora 

sociocultural, que fazem a avaliação, encaminhamento e intervenção. 

O projeto NeuroCEDE, desenvolve os seus serviços em contexto de gabinete ou ao 

domicílio. 

Serviços prestados: 

 Avaliação neuropsicológica; 

 Consultas de psiquiatria; 

 Estimulação cognitiva; 

 Estimulação física; 

 Estimulação multissensorial; 

 Apoio psicossocial para pessoas com demência e seus cuidadores. 

 

No concelho de Celorico da Beira, apoia 2 pessoas.  

UNIVERSIDADE SÉNIOR 

 

Criada a 15 de junho de 2011, funciona diariamente no Centro Cultural de Celorico da 

Beira de Outubro a Junho. 

A oferta formativa inclui língua e cultura portuguesa, informática, inglês, ginástica, 

expressão artística, natureza humana e qualidade de vida, teatro, música, cantares, 

folclore português, mundo rural, lendas e tradições, tricô e bordados.  

No ano de 2022, frequentaram 60 alunos. 
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COMUNIDADE MIGRANTE 

 

GABINETE DE APOIO AO EMIGRANTE 

 

A Câmara Municipal de Celorico da Beira através da celebração de um protocolo com 

o Ministério dos Negócios Estrangeiros/Direcção Geral dos Assuntos Consulares e das 

Comunidades Portuguesas criou em Dezembro de 2005 o Gabinete de Apoio ao 

Emigrante (GAE). 

 

Com este gabinete a autarquia visa prestar um serviço gratuito, eficiente, atencioso e 

humano aos cidadãos emigrantes que já regressaram ou que estão a pensar regressar 

definitivamente, ajudando-os na sua reintegração e informando-os dos seus direitos. 

Tem como objetivos: apoiar os portugueses residentes no estrangeiro e seus 

familiares regressados temporária ou definitivamente a Portugal, junto de outros 

organismos públicos; cooperar na preparação da saída para o estrangeiro de 

portugueses que desejem emigrar; informar os emigrantes e ex-emigrantes sobre os 

seus direitos; contribuir para a resolução dos seus problemas, facilitar o 

encaminhamento dos processos. 

No Gabinete de Apoio ao Emigrante poderá obter-se informação e aconselhamento 

em assuntos relacionados com: reformas, complementos de reforma, invalidez, 

incapacidade ao trabalho, equivalência escolar e outros. 

No ano anterior, apoiou 170 emigrantes. 

 

CENTROS LOCAIS DE APOIO À INTEGRAÇÃO DE MIGRANTES | CLAIM 

 

Na sociedade atual, a migração desempenha um papel essencial no desenvolvimento 

social, económico, demográfico e cultural das sociedades globais e numa realidade 

cada vez mais complexa e desafiante. Cabe-nos a todos, adotar estratégias que 
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impõem uma abordagem transversal e articulada, aplicando estratégias diversificadas, 

que visem o reforço da coesão social.  

O CLAIM de Celorico da Beira, inaugurado a 12 de julho de 2022, integra a rede criada 

pelo Governo a nível nacional e resultou de uma parceria entre o Alto Comissariado 

para a Migrações e o Município de Celorico da Beira, visando um atendimento 

integrado com outras entidades locais.  

São gabinetes ou espaços de acolhimento, informação e apoio descentralizado, que 

visam ajudar a responder às necessidades dos migrantes em diferentes áreas:  

 Regularização da situação migratória;  

 Nacionalidade;  

 Reagrupamento familiar;  

 Habitação;  

 Trabalho;  

 Segurança Social;  

 Retorno voluntário;  

 Saúde;  

 Educação; 

 Formação profissional; 

 Empreendedorismo;  

 Apoio ao associativismo;  

 Outras  

Este atendimento sempre que se justifique poderá ser realizado em regime de 

itinerância, fazendo chegar este serviço a quem não tem acesso a este atendimento, 

por falta de mobilidade ou ausência de outros recursos. 

Desde o início do ano, que realizou 58 atendimentos. 

 

POPULAÇÃO COM DEFICIÊNCIA/INCAPACIDADE 

 

BALCÃO DA INCLUSÃO 

O Balcão da Inclusão é um novo serviço que tem como objetivo prestar um 

atendimento aos munícipes com deficiência / incapacidade. 
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Neste âmbito pretende encaminhar e mediar junto dos serviços públicos e outras 

entidades, com vista à resolução dos seus problemas. 

Este balcão resulta do protocolo de cooperação celebrado entre o Instituto Nacional de 

Reabilitação e o Município de Celorico da Beira, a 3 de junho de 2022, e vem reforçar 

o leque de respostas sociais que a autarquia coloca ao serviço dos munícipes, com o 

propósito de servir os celoricenses e os concelhos limítrofes, visando tornar este 

Município mais solidário e inclusivo. 

O Balcão da Inclusão esclarece e presta informação, no gabinete e / ao domicilio, 

tentando dar resposta sobre as seguintes temáticas:  

 Benefícios e recursos existentes; 

 Acessibilidades e transporte; 

 Atestado médico de incapacidade multiuso; 

 Benefícios fiscais; 

 Emprego e formação profissional; 

 Intervenção precoce e educação; 

 Prestações e Respostas sociais existentes; 

 Produtos de apoio e ajudas técnicas; 

 Direitos das pessoas com deficiência/ incapacidade e respetivas famílias 

 

Este balcão trabalhará em parceria com o Gabinete de Inserção Profissional por forma 

a sinalizar, encaminhar e integrar estas pessoas no mercado de trabalho, facultando-

lhes informações acerca de formação específica para estes públicos, com percursos 

formativos adequados, ou medidas de apoio ao emprego, que visem uma maior 

inclusão destes utentes.  

Desde o início do ano, que realizou 60 atendimentos. 

 

INFÂNCIA E JUVENTUDE 

 

COMISSÃO DE PROTEÇÃO DE CRIANÇAS E JOVENS (CPCJ) 

A Comissão de Proteção de Crianças e Jovens (CPCJ) de Celorico da Beira foi 

constituída ao abrigo da portaria de instalação/reorganização n.º 990 de 16/09/2003, 
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DR. n.º 214 e encontra-se em funcionamento desde 26/05/2003. 

É uma instituição oficial não judiciária com autonomia funcional, que visa promover os 

direitos da criança e do jovem e prevenir ou pôr termo a situações susceptíveis de 

afectar a sua segurança, saúde, educação ou desenvolvimento integral. 

A intervenção para a promoção dos direitos e proteção da criança e do jovem em 

perigo tem lugar quando os pais, o representante legal ou quem tenha a guarda de 

fato ponham em perigo a sua segurança, saúde, formação, educação ou 

desenvolvimento, ou quando esse perigo resulte de ação ou omissão de terceiros ou 

da própria criança ou do jovem a que aqueles não se oponham de modo adequado a 

removê-lo (Lei nº147/99 de 1 de Setembro, art. 3º). 

A CPCJ intervém por iniciativa própria ou mediante participação verbal ou escrita de 

qualquer pessoa ou organismo público ou privado. 

A intervenção da CPCJ depende do consentimento expresso dos pais e da não 

oposição da criança ou jovem com idade igual ou superior a 12 anos. 

Quando deixa de poder intervir, por falta de consentimento dos pais, comunica a 

situação ao Tribunal competente. 

A CPCJ de Celorico da Beira na Modalidade Restrita tem como entidades 

representadas: Câmara Municipal, Segurança Social, Centro de Saúde, GNR, IPSS, 

Educação e Cidadão Designado pela Assembleia Municipal. Reúne de 15 em 15 dias. 

A CPCJ de Celorico da Beira na Modalidade Alargada tem como entidades 

representadas: Câmara Municipal, Segurança Social, Centro de Saúde, GNR, IPSS, 

Educação, Associação de Pais, IPJ, 4 Membros Designados Pela Assembleia 

Municipal. Reúne de 2 em 2 meses. 

 

Caraterização processual 2022 

Transitados do ano 2021 25 

Novos 18 

Reabertos 7 

Tabela 18 – Caracterização processual 

Fonte: CPCJ de Celorico da Beira 
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Crianças, jovens acompanhadas por escalão etário/sexo em 2022 

 

Gráfico 11 – Crianças, jovens acompanhadas por escalão etário/sexo 

Fonte: CPCJ de Celorico da Beira 
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Gráfico 12 – Problemática sinalizada 

Fonte: CPCJ de Celorico da Beira 

 

FÉRIAS DESPORTIVAS (INVERNO, PASCOA E VERÃO) 

  

A realização de Férias Desportivas tem um carácter multi-desportivo e é subordinado 

ao tema “Celorico da Beira Tem Espírito Desportivo”, que engloba a ocupação do 

tempo livre das crianças e jovens entre os 8 e os 16 anos de uma forma saudável e 

desportiva, ao mesmo tempo que se procura desenvolver no plano educativo a 

personalidade e os valores dos participantes através dos princípios do “espírito 

desportivo”. 

 

Tem como objetivos: 

 

 Dinamizar as férias das crianças e jovens, ocupando-lhes o tempo livre e 

proporcionando-lhes, simultaneamente, o desenvolvimento de um vasto 

repertório motor; 

 Veicular o conjunto de princípios ligados ao “espírito desportivo”, utilizando o 

desporto como meio de transmissão de valores positivos de sociabilidade, 

companheirismo e ajuda ao próximo; 

0 5 10 15 20 25 30

Violência Doméstica

ECPCBEDC
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 Criar o gosto pela atividade física, proporcionando um aumento da sua prática. 

 

 

MOTRICIDADE INFANTIL  

 

Ginástica nas creches – Motricidade infantil – Estando já incluídas neste projeto as 

seguintes creches: Creche Moinho, Creche Dom João de Oliveira de Matos, Creche de 

Santa Luzia e Creche da Lageosa envolvendo cerca de 128 Crianças. 

 

YOGA & MINDFULNESS NA MINHA ESCOLA  

 

Estão incluídas neste projeto as seguintes escolas: “Jardim de Infância e ATL – 

Moinho”, “ Jardim de Infância e ATL – Dom João de Oliveira de Matos”, Jardim de 

Infância e ATL – Creche de Santa Luzia”, “Jardim de Infância e ATL da Associação 

Lageosense”, envolvendo cerca de 130 crianças, com idades compreendidas entre os 

4 e 10 anos. 

 
 

OUTROS PROGRAMAS E PROJETOS 

 

A existência de Programas e Projetos no Concelho vêm de algum modo complementar 

e dinamizar a ação social no concelho. 

 

SISTEMA NACIONAL DE INTERVENÇÃO PRECOCE  

 

Consiste num conjunto organizado de entidades institucionais e de natureza familiar, 

com vista a garantir condições de desenvolvimento das crianças entre os 0 e os 6 

anos, com funções ou estruturas do corpo que limitam o crescimento pessoal, social e 

a sua participação nas atividades típicas para a idade, bem como das crianças com 

risco grave de atraso no desenvolvimento, e funciona por articulação das estruturas 

representativas dos Ministérios do Trabalho e da Solidariedade Social, da Saúde e da 

Educação. 

 

CONTRATO LOCAL DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL – CLDS 



DIAGNÓSTICO SOCIAL DO CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA 

REDE SOCIAL DO CONCELHO DE CELORICO DA BEIRA 

- 78 - 
 

 

O CLDS 4G é um projeto desenvolvido no âmbito do Eixo 3 – Promover a inclusão 

social e combater a pobreza e a descriminação do POISE – Programa Operacional 

Inclusão Social e Emprego.  

Tem como objetivos: aumentar os níveis de coesão social dos concelhos objetos de 

intervenção dinamizando a alteração da sua situação sócio territorial; concentrar a 

intervenção nos grupos populacionais que em cada território evidenciam fragilidades 

mais significativas, promovendo a mudança na situação das pessoas tendo em conta 

os seus fatores de vulnerabilidade; potenciar a congregação de esforços entre o setor 

público e o privado na promoção e execução dos projetos através da mobilização de 

atores locais com diferentes proveniências; fortalecer a ligação entre as intervenções a 

desenvolver e os diferentes instrumentos de planeamento existentes de dimensão 

municipal. 

O CLDS 4G “Celorico Solidário” tem como entidade Coordenadora Local de Parceria a 

Associação Lageosense de Solidariedade Social da Lageosa do Mondego e a área de 

abrangência estende-se a todo o concelho de Celorico da Beira. 

O Projeto CLDS 4G Celorico Solidário desenvolve atividades que permitem a 

intervenção integrada nos 4 eixos de vulnerabilidade que o programa CLDS tem 

capacidade para abranger: 

 Eixo 1 – Emprego, formação e qualificação;  

 Eixo 2 – Intervenção familiar e parental preventiva da pobreza infantil; 

 Eixo 3 – Promoção do envelhecimento ativo e apoio à população idosa; 

 Eixo 4 – Auxílio e intervenção emergencial às populações inseridas em 

territórios afetados por calamidades e/ou capacitação e desenvolvimento 

comunitário. 

Dos dados referentes ao primeiro semestre de 2023, concluímos que o projeto contou 

com uma execução física de cerca de 100%, ou seja, todas as 15 atividades, 

distribuídas pelos vários eixos atingiram, pelo menos, 75% dos destinatários 

aprovados em sede de candidatura. 

Assim, envolveram os seguintes participantes por cada eixo/atividades: 
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Eixos 
N.º 

Atividades 
N.º 

Participantes 

Eixo 1 – Emprego, formação e qualificação 7 1602 
Eixo 2 – Intervenção familiar e parental preventiva da 
pobreza infantil 

3 1245 

Eixo 3 – Promoção do envelhecimento ativo e apoio à 
população idosa 

3 794 

Eixo 4 – Auxílio e intervenção emergencial às 

populações inseridas em territórios afetados por 

calamidades e/ou capacitação e desenvolvimento 

comunitário 

2 1075 

 

PROJETO + IGUALDADE – VIOLÊNCIA IV PLUS 

 

Este projeto, nasce no âmbito do POISE – Programa Operacional Inclusão Social e 

Emprego – Estruturas de atendimento, acompanhamento e apoio especializado a 

vítimas de violência doméstica e violência de género e sensibilização e produção de 

materiais nestas áreas. 

Sediado no concelho de Trancoso, tem como principal objetivo, a prevenção e 

combate à violência doméstica e à violência de género através do apoio direto e 

especializado às vítimas. De destacar as duas grandes áreas de intervenção, a 

prevenção/capacitação e a intervenção. De referir ainda que este projeto, através de 

uma equipa multidisciplinar, trabalha numa perspetiva sistémica, acompanhando 

todos os elementos do agregado familiar. 

O Município de Celorico da Beira, é entidade parceira. 

 

GABINETE DE INSERÇÃO PROFISSIONAL 

 

O concelho de Celorico da Beira dispõe de um Gabinete de Inserção Profissional. Esta 

estrutura permite o reforço da capacidade de atuação do IEFP em proximidade aos 

territórios e populações no apoio à inserção profissional dos desempregados. Em 

Celorico da Beira, funciona a tempo parcial, dispondo de um animador que em 

articulação com o IEFP desenvolve as seguintes atividades: 

 ações de apoio à procura ativa de emprego e desenvolvimento da atitude 

empreendedora 

 captação e divulgação de ofertas de emprego e apoio à colocação 
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 divulgação de medidas de apoio ao emprego, formação profissional e 

empreendedorismo e apoio ao encaminhamento de candidatos 

 divulgação de programas comunitários que promovam a mobilidade no 

emprego e na formação profissional no espaço europeu 

 encaminhamento para ações promotoras do desenvolvimento de competências 

de empregabilidade e criação do próprio emprego 

 apoio à inscrição on-line dos candidatos a emprego a emprego 

 outras atividades consideradas necessárias, pelos serviços de emprego, para 

apoiar a inserção profissional dos desempregados 

 

 

ASSOCIATIVISMO 

 

 

PROGRAMA DE APOIO AO ASSOCIATIVISMO (PAA) 

 

Ao conceito de associativismo está ligada a ideia de vivência coletiva, de novas 

experiências e enriquecimento de conhecimentos. 

Tendo em conta este conceito e atendendo a que se vive numa sociedade cada vez 

mais competitiva e individualista, as associações apresentam-se como um espaço de 

enriquecimento cívico, intelectual e cultural. 

As Associações são polos de desenvolvimento das comunidades residentes em cada 

uma das localidades que constituem o concelho de Celorico da Beira. 

Capacidades como a iniciativa e criatividade são aí forjadas e alimentadas, para além 

da preparação dos cidadãos para uma vida verdadeiramente comunitária. 

De igual modo, as associações juvenis que realizam um trabalho regular dão a 

possibilidade aos jovens de expressarem de uma forma organizada e metódica os 

seus desejos e necessidades preparando-os para se tornarem membros ativos de 

uma sociedade civil dinâmica. 

 

As Associações são o fulcro do desenvolvimento cultural, recreativo e desportivo e 

procuram manter essa chama, à custa de enormes sacrifícios. 
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Salientando o envolvimento das associações na comunidade local, o Município de 

Celorico da Beira, criou o Programa de Apoio ao Associativismo, tendo como objetivo 

dotá-las de mais recursos para que possam levar a efeito os seus projectos. Para isso, 

atribui todos os anos, apoios financeiros a entidades que desenvolvem atividades 

sociais, culturais e desportivas, tendo em conta as candidaturas apresentadas pelas 

mesmas em cada ano civil, bem como a verba disponível para o efeito. 

Em 2022 foram apoiadas 5 associações.  

 

Pontos positivos Pontos negativos 

Bom funcionamento das parcerias formais 

e informais  

Ausência de respostas sociais (IPSS) no 

concelho na área da deficiência 

Existência de uma boa rede de respostas 

(IPSS) 

O técnico do GIP é partilhado com outro 

concelho 

Parcerias com projetos que trabalham a 

especificidade dos idosos com demência 

Término da intervenção realizada no 
âmbito do CLDS + - Contrato Local de 
Desenvolvimento Social no final de 
Setembro 

Existência de programas complementares 

como CLDG 4G, (S)em Retaguarda, 

Teleassistência 

Crescente número de pessoas com 

problemas de saúde mental sem haver 

respostas compatíveis com a 

problemática 

Gabinete de apoio à comunidade 

migrante 

 

 

Desafios 

Redimensionar, qualificar e dinamizar programas/projetos sociais, conseguidos 

através de candidaturas 

 
Potenciar o associativismo e outras lógicas de parceria, de modo a melhorar a oferta e 

qualidade dos apoios sociais, em locais com menos dinamismo  

 

Ampliar e melhorar a rede de equipamentos sociais de apoio ao idoso, bem como a 

qualificação dos recursos humanos, e dos serviços, através da implementação de 
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sistemas de qualidade, permitindo assim, uma melhoria da qualidade de vida da 

população idosa  

 
 
Requalificar e aumentar as respostas sociais e serviços de apoio  
 

 

Promover ações de sensibilização junto da população, para a importância crescente 

do Voluntariado e de assistência de proximidade à população sénior 

 

Criar “focus group” constituídos por pessoas idosas para auscultação dos mesmos 

quanto a ações/atividades a dinamizar, indo ao encontro dos seus interesses, com a 

ajuda da figura do provedor do idoso  

 

Elaborar plano de atividades que promovam o Município como “amigo” dos idosos  

 

Candidatura ao GIP com abrangência no concelho de Celorico da Beira 

Criar respostas sociais na área da deficiência 
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Capítulo VII 

HABITAÇÃO 
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A habitação assume-se como um elemento decisivo na estruturação e organização 

das famílias, cujo impacto se reflete em todos os aspetos do seu quotidiano, 

promovendo ou condicionando dimensões como sejam, a saúde, o emprego, a 

educação/formação.  

A Nova Geração de Políticas de Habitação (NGPH) foi aprovada a 2 de maio de 2018 

através da Resolução de Conselho de Ministros n.º 50-A/2018 e assenta em duas 

linhas de atuação: garantir o acesso de todos a uma habitação adequada e criar as 

condições para que a reabilitação do edificado e a reabilitação urbana sejam as 

formas de intervenção predominantes.  

O Município de Celorico da Beira, desenvolveu em 2019, em parceria com a 

Universidade de Aveiro, a Estratégia Local de Habitação (ELH) que define a estratégia 

de intervenção em matéria de política de habitação.  

Define-se como um instrumento de diagnóstico das carências habitacionais existentes 

no território e a definição de uma estratégia e soluções habitacionais que se 

pretendem ver desenvolvidas.  

A apresentação prévia, por parte do município, da ELH é obrigatória no caso dos apoio 

a conceder ao abrigo do 1.º Direito - Programa de Apoio ao Acesso à Habitação, que 

visa a promoção de soluções habitacionais para pessoas que vivem em condições 

habitacionais indignas e que não dispõem de capacidade financeira para suportar o 

custo do acesso a uma habitação adequada. 
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Os Censos de 2021, sinalizam um total de 5914 edifícios de habitação familiar 

clássica. 

 

Edifícios de habitação familiar clássica 

 

Territórios Número 

Âmbito Geográfico Anos 2021 

Município de Celorico da Beira  5 914 

Tabela 19 – Edifícios de habitação familiar clássica 

Fonte: PORDATA 

 

Densidade de alojamentos (N.º/ km²) por Localização geográfica 
 

 

Gráfico 13 - Densidade de alojamentos (N.º/ km²) por Localização geográfica 

Fonte: INE 

 

No que se refere à densidade de alojamentos por localização geográfica, a freguesia 

de Casas do Soeiro, é a que regista o número mais elevado de alojamentos por Km2.    
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Edifícios de habitação familiar clássica Edifícios segundo os Censos: total e por 

estado de conservação 

 

Onde há mais e menos moradias, prédios de apartamentos e restantes construções para 
habitação ou outros fins por estado de conservação? 

Estado de conservação 

Total 
Sem necessidade de 

reparação 

Com necessidade de 
pequenas 

reparações 

Com necessidade de 
médias reparações 

Com 
necessidade 
de grandes 
reparações / 

Muito 
degradado 

2021 2021 2021 2021 2021 

 5 852  3 629  1 027  669  527 

Tabela 20- Edifícios de habitação familiar clássica total e por estado de conservação 

Fonte: PORDATA 

 

 

Também o estado de conservação dos edifícios merece alguma análise. Assim, dos 

5852 edifícios, dos quais 3629 não necessitam qualquer reparação, 527 foram 

sinalizados com necessidade de grandes reparações/muito degradado.  

 

Como informação complementar aos dados estatísticos oficiais aqui apresentados, 

também os esforços de análise do parque habitacional realizados no seio da Rede 

Social de Celorico da Beira, apontam para situações de habitações que necessitam de 

intervenção para garantias mínimas de condições de habitabilidade. 

 

São apontados como principais tipos de intervenção a debelação de problemas nas 

coberturas, as necessidades de recuperação de estruturas interiores e a colocação de 

instalações sanitárias. Estes problemas são apontados como prevalecendo sobretudo 

em agregados familiares com insuficientes recursos económicos.  

 

PARQUE HABITACIONAL SOCIAL MUNICIPAL 

 

O parque habitacional social de Celorico da Beira, está localizado numa zona urbana 

da sede do concelho.  
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O município dispõe de 26 habitações, entre apartamentos e casas pré fabricadas. Do 

total de 26, encontrando-se 22 ocupadas. As restantes 4 necessitam de obras de 

reabilitação.  

N.º e tipologia de alojamentos de habitação social existentes no Município: 

 

 

 

OUTROS NÚCLEOS HABITACIONAIS 

 

De referir ainda a identificação da comunidade de Etnia Cigana, localizada na sede do 

Concelho que residem em construções abarracadas situadas em terreno de domínio 

privado (em regime de ocupação clandestina) e caracterizadas pela falta de condições 

de salubridade, conforto e segurança (barracas e construções clandestinas). 

A residirem neste tipo de habitações encontram-se 11 agregados familiares, que 

correspondem a 24 pessoas das quais 7 são menores de idade.  

 

PROGRAMAS DE HABITAÇÃO DA NOVA GERAÇÃO DE POLITICAS DE HABITAÇÃO 

1.º Direito - Programa de Apoio ao Acesso à Habitação  

Programa de Apoio ao Acesso à Habitação, visa apoiar a promoção de soluções 

habitacionais para pessoas que vivem em condições habitacionais indignas e que não 

dispõem de capacidade financeira para suportar o custo do acesso a uma habitação 

adequada. 

O Programa assenta numa dinâmica promocional predominantemente dirigida à 

reabilitação do edificado e ao arrendamento. Aposta também em abordagens 

integradas e participativas que promovam a inclusão social e territorial, mediante a 

T2 - 13 

T4 - 4 

Prédio
s 

T1 - 1 

T2 - 7 

T3 - 1 

Pré-
fabricados 
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cooperação entre políticas e organismos setoriais, entre as administrações central, 

regional e local e entre os setores público, privado e cooperativo. 

 

 

 

Gráfico 14 - Sinalizações 1.º direito por freguesia 

Fonte: Município 

 

Das habitações sinalizadas e tendo presente a referência legislativa: art.º 5º do DL 

37/2018 de 4 de junho, vivem em condições indignas as pessoas que não dispõem de 

uma habitação adequada, residindo de forma permanente, nomeadamente, em 

situação de: 

 

 Precariedade 

Desenvolvimento de soluções habitacionais integradas para famílias em habitação 

precária, em exclusão social e em carência económica severa, assim como soluções 

habitacionais específicas de transição para responder às necessidades de pessoas 

vulneráveis.  

Estão identificados, 18 casos. 
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 Insalubridade e insegurança 

Capacitar as habitações de residência permanente de infraestruturas e estruturas 

básicas mínimas, assegurando condições de higiene e segurança estrutural.  

Estão sinalizadas 27 situações, que além do perfil socioeconómico vulnerável das 

famílias, se caracterizam pela: ausência de instalações sanitárias; falta de pelo menos 

uma estrutura básica; inadequação em termos de conforto térmico e necessidade de 

obras de reparação em elementos estruturantes. 

 

 Sobrelotação 

Adaptar e reabilitar as habitações que, apesar de apresentarem condições básicas de 

habitabilidade, não estão adequadas à dimensão do agregado familiar.  

Existem 4 agregados familiares nesta situação.  

Falta de duas ou mais divisões, nos termos do conceito espaço de habitação 

sobrelotado usado pelo Instituto Nacional de Estatística. 

 

 Inadequação  

Adaptar e reabilitar as habitações que, apesar de apresentarem condições básicas de 

habitabilidade, por via de alterações no núcleo familiar residente (doença, 

envelhecimento e problemas associados, etc.), não estão funcionalmente adequadas 

às características das famílias ou indivíduos.  

Foi sinalizado 1 caso, cujo agregado familiar reside numa habitação não convencional 

Agregado familiar com elementos portadores de doença crónica e incapacidade física  

 

O Município como promotor de soluções habitacionais, apresentou como entidade 

pública, candidatura ao abrigo do programa 1.º Direito, para a construção de 1 

empreendimento com 16 fogos com tipologia T1 (4), T2 (11) e T3 (1).  

 

Pontos positivos Pontos negativos 

Candidatura ao programa habitacional – 

1.º Direito/PRR 

Significativo número de famílias da 

comunidade cigana, que necessitam de 

habitação e integração social 

Parque de habitação social significativo, 

embora seja insuficiente para as 

necessidades identificadas 

Inexistência de infra-estruturas básicas 

em alguns alojamentos 
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Desafios 

Contribuir para melhorar as condições habitacionais das famílias mais carenciadas 

 

Reabilitar habitações degradadas em articulação com programas do domínio 

habitacional e outros;  

 

 

Realizar ações de sensibilização com os beneficiários de intervenções, para a 

necessidade de preservar e conservar o espaço, mantendo-o em condições e 

salubridade e higiene aceitáveis;  

 

 

Criar uma bolsa de alojamentos em gestão pela CM de Celorico da Beira (propriedade, 

arrendamento, protocolo de cedência temporária, entre outros mecanismos 

contratuais), permanentemente disponíveis para a implementação de soluções 

habitacionais temporárias. 

 

Melhorar os mecanismos de sinalização de núcleos familiares em condições 

habitacionais de indignidade e carências habitacionais graves 

 

Implementar da figura de intervenção direta - Mediador Social da Comunidade de 

Etnia Cigana 
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Capítulo VIII 

CULTURA DE PARCERIAS 
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A rede social procede à articulação da ação dos diferentes agentes com atividade na 

área territorial do concelho de Celorico da Beira, através do desenvolvimento do 

trabalho em parceria, da cooperação e da partilha de responsabilidades. 

A participação deve abranger os atores sociais e as populações, em particular as mais 

desfavorecidas, e estender-se a todas as ações desenvolvidas. 

A rede social tem de privilegiar a mudança de atitudes e de culturas institucionais e a 

aquisição de novos saberes, inovando os processos de trabalho, as suas práticas e os 

modelos de intervenção em face das novas problemáticas e alterações sociais, de 

forma a criar sinergias que permitam desenvolver projetos comuns no concelho.  

O trabalho em parceria tem de ser considerado como um dos princípios mais ativos da 

intervenção local, na medida em que catalisa o trabalho numa rede de solidariedades 

que permite, em simultâneo, aumentar a capacidade de lidar com sistemas complexos 

e, por outro, maximizar os recursos das comunidades. 

No que diz respeito à problemática cultura de parcerias, evidenciam-se a nível do 

concelho de Celorico da Beira, os seguintes problemas, verifica-se uma fraca de 

articulação das intervenções entre os vários parceiros, assim, como uma ausência de 

respostas satisfatórias ao nível da saúde – Unidade de Cuidados Continuados, entre 

outros.  

De forma a conhecermos um pouco melhor os problemas acima mencionados, 

elaboramos o quadro síntese abaixo.  

 

 

Pontos positivos Pontos negativos 

Localização geográfica do concelho face 

ao distrito 

Sobreposição de intervenções em 

termos territoriais e de respostas 

sociais 

Boa cobertura no concelho ao nível de Cultura individualista das instituições 
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IPSS 

Existência de diversidade de associações  Cultura de parceria, ao nível de 
dirigentes das instituições pouco 
expressiva 
 

Existência do Programa de Apoio ao 

Associativismo - PAA 

Falta de articulação/trabalho em rede 

entre projetos/instituições/respostas 

 Número excessivo de entidades com 

as mesmas valências 

 Ausência de respostas satisfatórias ao 
nível da saúde – Unidade de Cuidados 
Continuados 

 

 

Desafios 

Criar espaços/momentos de participação e cidadania ativa envolvendo a comunidade 

Avaliar o impacto das intervenções sociais ao nível concelhio, promovido pelas 

diferentes entidades 

 

 

 

A problemática cultura de parcerias, apresenta a nível do concelho de Celorico da 

Beira, um problema prioritário: fraca articulação estratégica e operacional entre os 

diferentes agentes, ou seja, apesar de ser inequívoca a importância do trabalho de 

parceria, esta ainda não se encontra verdadeiramente implementada neste concelho. 

Nesse sentido, considera-se importante retomar contatos com os dirigentes destas 

Instituições e estabelecer protocolos de cooperação que, de forma pragmática, ajudem 

a ultrapassar problemas comuns, que vão desde a simples elaboração de fichas de 

utentes, aos critérios de fixação das comparticipações, elaboração do regulamento 

interno da Instituição, atas, planos de atividades e orçamentos, elaboração de 

estatísticas,… No fundo, questões respeitantes à própria gestão da qualidade neste 

setor específico. 

Assiste-se por outro lado, e como resultado direto do anterior, a uma ausência de 

respostas diversificadas, para a panóplia de situações que diariamente surgem. Este 

problema constitui um dos principais constrangimentos à falta de articulação entre as 

várias IPSS´s do concelho de Celorico da Beira.  
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Apesar de existir em quase todas as freguesias do Concelho pelo menos uma 

Instituição de âmbito social, que preste apoio a idosos (Centros de Dia, Serviço 

Domiciliário de Apoio e Lar) e crianças (creche, ATL), suscita-nos particular 

preocupação a insuficiência de apoio prestado a doentes acamados – Cuidados 

Continuados (Unidade de Cuidados Continuados) e a portadores de deficiência 

(Centro de Atividades e Capacitação para a Inclusão - CACI). É bem notória no 

concelho a inexistência de instituições sociais que prestem o serviço adequado a este 

tipo de problemas, sendo estes habitantes reencaminhados para Gouveia (ABPG) 

para a Guarda (CERCIG, ADM Estrela, Bento Menni, Augusto Gil), Fornos de 

Algodres (Santa Casa da Misericórdia) e Aguiar da Beira (Santa Casa da 

Misericórdia). 

Estas realidades requerem, pois, maiores investimentos ao nível da criação de 

respostas sociais direcionadas a grupos sociais com necessidades específicas: 

doentes acamados, idosos e doentes portadores de deficiência. A este respeito 

importa referir como possíveis recursos para a atenuar estes problemas: 

- a candidatura à criação de um CACI (Centro de Atividades e Capacitação para a 

Inclusão),  

- a criação de uma Unidade de Cuidados Continuados,  

- a criação de um grupo de trabalho entre as IPSS´S onde fossem constituídas regras 

para uma maior articulação entre elas e de apoios a candidaturas conjuntas.  

Impõe-se de certa forma, que haja uma adequada articulação inter-institucional, capaz 

de gerar consensos na distribuição dos investimentos, de forma a criar uma cobertura 

de respostas sociais equilibradas, racionalmente justas e que sejam economicamente 

viáveis. 

É de salientar que o CLAS do Concelho de Celorico da Beira, ao prever mecanismo 

de articulação / coordenação / intervenção local, poderá constituir-se como um 

instrumento fundamental à resolução dos problemas aqui identificados. 

Importa pois, conseguir sensibilizar as instituições para a necessidade de repensar a 

estratégia conceptual e financeira das mesmas, possibilitando uma melhor utilização e 

gestão de recursos, quer económicos, quer logísticos, quer humanos.  
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