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AVISO A POPULACAO

CONDICOES
METEOROLOGICAS ADVERSAS

1. SITUACAO

De acordo com a informacéo disponibilizada pelo Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera
(IPMA), salienta-se para hoje tempo quente e seco (a manter-se amanha em alguns locais). A
partir de amanhda, segunda-feira, dia 12 de setembro, prevé-se uma mudanca gradual das
condi¢cdes meteorolodgicas, do litoral para o interior, com a ocorréncia de precipitacdo forte e
vento intenso, destacando-se:

Precipitacéo, por vezes forte, acompanhada de trovoada. Podem ocorrer acumulados de
precipitacdo significativos em curtos periodos e rajadas de origem convectiva, em especial
nas regides do Norte, Centro e entre os distritos de Lisboa e Setubal.

Vento do quadrante Sul, mais intenso durante o dia de amanha e de terca-feira, dia 13 de
setembro, a soprar por vezes forte (até 40 km/h) na faixa costeira ocidental, com rajadas até
65 km/h, e sendo por vezes forte (até 50 km/h) nas terras altas, com rajadas até 80 km/h.
Ondulacgéo de Oeste/Noroeste, durante o dia de amanha, com uma altura significativa até
3,5 metros, em especial na costa oeste da regido Sul e na noite de 12 para 13.

Humidade relativa do ar baixa, com valores inferiores a 30%, no interior, sendo inferiores a
25% no extremo leste do territorio, e a manter-se amanha no interior Norte e Centro.

Apesar da precipitacdo prevista, destaca-se a manutencédo da dificuldade das a¢des
de supressédo dos incéndios rurais que venham a ocorrer, determinada pelas
condi¢cBes meteorolégicas, nomeadamente pelo vento e pelo estado de secura da
vegetacao, especialmente naregido interior do Norte e Centro, onde o risco de
incéndio rural se mantém nos niveis muito elevado e maximo.

Informacé&o hidrolégica
Prevé-se precipitacao forte e persistente, entre os dias 12 e 13 de setembro, com
acumulacdo significativa nas bacias hidrograficas do Norte e do Centro, importando manter a
vigilancia para antecipar o aumento da cota dos cursos de agua.
Devera ser dada uma especial atencao as zonas historicamente identificadas como
vulneraveis a inundacgdes e em particular em bacias hidrograficas ndo regularizadas e de
escoamento rapido.



2. EFEITOS EXPECTAVEIS
Face a situacao acima descrita, com as primeiras chuvas, poderao ocorrer 0s seguintes efeitos:

Danos em estruturas montadas ou suspensas;

Possibilidade de queda de ramos ou arvores em virtude de vento mais forte;

Possiveis acidentes na orla costeira;

Dificuldades de drenagem em sistemas urbanos, nomeadamente as verificadas em periodos
de preia-mar, podendo causar inundacdes nos locais historicamente mais vulneraveis;

Piso rodoviario escorregadio e eventual formacéo de lengéis de agua;

Possibilidade de cheias rapidas em meio urbano, por acumulacao de aguas pluviais ou
insuficiéncias dos sistemas de drenagem;

Contaminagéo de fontes de dgua potavel por inertes resultantes de incéndios rurais;
Possibilidade de inundacéo por transbordo de linhas de agua nas zonas historicamente mais
vulneraveis;

InundagBes de estruturas urbanas subterraneas com deficiéncias de drenagem;

3. MEDIDAS PREVENTIVAS

A ANEPC recorda que o eventual impacto destes efeitos pode ser minimizado, sobretudo
através da adocdo de comportamentos adequados, pelo que, e em particular nas zonas
historicamente mais vulneraveis, se recomenda a observa¢do e divulgacdo das principais

medidas de autoprotecdo para estas situacdes, nomeadamente:

Garantir uma adequada fixacdo de estruturas soltas, nomeadamente, andaimes, placards e
outras estruturas suspensas;

Ter especial cuidado na circulagdo e permanéncia junto de areas arborizadas, estando
atento para a possibilidade de queda de ramos e arvores, em virtude de vento mais forte;
Ter especial cuidado na circulagdo junto da orla costeira e zonas ribeirinhas historicamente
mais vulneraveis a galgamentos costeiros, evitando a circulacdo e permanéncia nestes
locais;

N&o praticar atividades relacionadas com o mar, nomeadamente pesca desportiva, desportos
nauticos e passeios a beira-mar, evitando ainda o estacionamento de veiculos muito
proximos da orla maritima;

Garantir a desobstrucdo dos sistemas de escoamento das dguas pluviais e retirada de
inertes e outros objetos que possam ser arrastados ou criem obstaculos ao livre escoamento
das aguas;

Adotar uma conducgéo defensiva, reduzindo a velocidade e tendo especial cuidado com a
possivel acumulagdo de neve e formagédo de lengéis de agua nas vias;

N&o atravessar zonas inundadas, de modo a precaver o arrastamento de pessoas ou
viaturas para buracos no pavimento ou caixas de esgoto abertas;

Estar atento as informacdes da meteorologia e as indicacdes da Protecao Civil e Forgas de
Segurancga.

TODOS SOMOS PROTECAO CIVIL !



