
   
 

   
 

Programa Férias Desportivas 2019 

Calendarização - De 08 de Julho a 26 de Julho de 2019 

Semana 1 (8-16) 

Semana 2 (8-16) 

Semana Data Horário Atividade Material Necessário 
Preço 

2ª Semana 
(15 a 19 de 

Julho) 

15 -07-19 09.00h – 17.30h 
Piscinas 

 

Lageosa 
Roupa de banho/ Boné/Protetor solar 

55,00€ 

16 -07-19 09.00h – 17.30h 
Praia Fluvial 

 

Aldeia Viçosa 
Roupa de banho/ Boné/ Protetor solar 

17 -07-19 09.00h – 17.30h 
Polis/Cinema 

 

Guarda 
Sapatilhas/Boné/Protetor solar 

18 -07-19 07.00h – 17.30h 
Aquapark Scorpio* 

 

Guimarães 
Roupa de banho/ Boné/Protetor solar 

19 -07-19 08.00h – 18.00h 
Jardim Zoo Santo Inácio 

 

Gaia 
Sapatilhas/Boné/Protetor solar 

*Dormida na Pousada da Juventude do Porto, de 18 para 19 de Julho 

Semana 3 (8-16) 

Semana Data Horário Atividade Material Necessário Preço 

 
 

3ª Semana 
(22 a 26 de 

Julho) 

 

22-07-19 09.00h – 17.30h 
(Paintball, Piscinas) 

 

Sr.ª dos Verdes - Gouveia 

Sapatilhas/ Roupa de banho/ 
Boné/Protetor solar 

 

 

 

 

35,00€ 

23-07-19 09.00h – 17.30h 
Piscinas 

 

Lageosa do Mondego 
Roupa de banho/ Boné/ Protetor solar 

24-07-19 08.30h – 18.30h 
Parque Aquático 

 

Viseu 
Roupa de banho/ Boné/ Protetor solar 

25-07-19 09.00h – 17.30h 
Praia Fluvial 

 

Aldeia Viçosa 
Roupa de banho/ Boné/ Protetor solar 

26-07-19 07.30h – 18.30h 
Praia 

 

Figueira da Foz 
Roupa de banho/ Boné/ Protetor solar 

Programa Sujeito a alterações 

Semana Data Horário Atividade Material Necessário Preço 

1ª Semana 
(08 a 12 de 

Julho) 

 

08-07-19 09.00h – 17.30h 
Laser Tag 

 

Covilhã 

Sapatilhas/Boné/Protetor solar 

35,00€ 

09-07-19 09.00h – 17.30h 
Piscinas 

 

Maçal do Chão 

Roupa de banho/ Boné/ Protetor solar 

10-07-19 08.30h – 18.30h 
Kart/Praia Fluvial 

 

Vila Nova de Paiva/Viseu 

Sapatilhas/Roupa de banho /Boné/Protetor 
solar 

11-07-19 09.00h – 17.30h 
Praia Fluvial 

 

Aldeia Viçosa - Oferta Almoço 
Roupa de banho/ Boné/Protetor solar 

12-07-19 
07.30h – 18.30h 

Parque Aquático Roupa de banho /Boné/Protetor solar 


