MAIO - JUNHO | 2010
AGENDA CULTURAL

Internacional da
Biodiversidade
2010

CAMARA MUNICIPAL DE CELORICO DA BEIRA



Seminarios Condutor Sénior -
Rede Social — Visitas de Idosos ao
Patriménio do Concelho - 4 | Festa
da Santa Cruz — 5 | A estafeta
Pobreza e Exclusédo — 6 | Feira de
Emprego — 7 | Seminario Cidade
Limpa — 8 | 1° Encontro KartCross
— 9 | Raid Inatel — Iniciagdo TT
— 10 | Exposigdo de Pintura e
Gravura de Hector Pacheco - 11 |
Exercicio Militar “Dragéo 10" - 11 |
Caminhada Solidaria pela Madeira
- 12 | I° Concurso Canteiros
Floreiras-13 | Dia Internacional dos
Museus -14 | Aniversario da Casa
do Benfica 14 | Percurso Pedestre
Serrado Ralo - 15 | Comemoragao
do Nascimento de Sacadura
Cabral - 16 | Apresentacdo do
Livro “Viagem ao tecto do Mundo -
O Tibete Proibido” - 17 | Seminario
Sobre Biodiversidade - 18 | Sessao
de Divulgagéo - 19 | Centenario
da Republica - “As Escolas e a
Republica” - 19 | Exposigdo de
Fotografias de Natureza de Mario
Martins - 20 | BBC- Bora Babujar
Celorico - 20 | Mercados e Feiras -

21 | Visita ao Mundo Sporting - 22
| Torneio Mundial da Sueca Casa
do Benfica - 23 | Workshop, Dia
da Crianga, Jazzmanband - 24 |
Oficina de Introdugdo ao Estudo
das Aves de Rapina - 25 | Exercicio
“Treino Final” - 26 | Caminhada do
Dia de Camobes - 26 | Geragdes
Classicas sobre Rodas - 27 |
Exposicdo de todos os trabalhos
das AEC’s - 28 | Festas Populares
- 29| 1° Open Ténis - 30 | Escola
Ténis - 31 | Sugestdes de Visita
- Centro Histérico de Celorico da
Beira - 32-33 Formagéo, Desporto
e Apoio Técnico 34 35 36 37 |
Universidade Sénior - 38-39 |
ALERTA! Cuide do Ambiente e
Cuide de Si! - 40 | Rede Nacional
de Cidades e Vilas com Mobilidade
para Todos - 41 | Ano Internacional
da Biodiversidade - 42-43 |
Recordar Sacadura Cabral... - 44-
45 | Regime de Fruta Escolar - 46
| Cinema - 47 a 50 | Workshop
Bonsai - 54 | Sugestdes de Leitura
-51 e 52| Contactos - 53 a 55

FICHA TECNICA

Propriedade: Camara Municipal
de Celorico da Beira

Se tem informagbdes que
queira partilhar, se pretende
contribuir com sugestdes para
a melhoria continua da Agenda
Cultural de Celorico da Beira,
contacte-nos: 271 747 400
gfit@cm-celoricodabeira.pt ou
para a morada “Rua Sacadura
Cabral - 6360-350 Celorico da

Distribuicdo: gratuita

Beira” ao cuidado do GFIT.

A Camara Municipal de Celorico
da Beira reserva-se o direito
de selecionar a informagao
a divulgar, de acordo com os
critérios editoriais.

A programacdo contida nesta
Agenda Cultural pode ser alterada
por motivos imprevistos.
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EDITORIAL

Caros(as) Celoricences,
Mais uma vez me dirijo
a vos para, com extrema
satisfagdo, vos dar a
conhecer a Agenda
Cultural do Municipio
para os meses de Maio
e Junho.

Somos um Concelho

inserido
numa regido com histéria. As
origens das nossas gentes e das
nossas familias perdem-se nas
brumas do tempo.

Por aqui andaram iberos, celtas,

celtiberos, lusitanos, romanos,
mouros, cruzados e muitos outros.
Todos eles deixaram o seu cunho
nanossa herminiaregido, legando-
nos um extraordinario patrimonio
arqueologico, arquitectonico
e cultural, que em muito nos
orgulha. Enquanto regido que
se projecta no futuro, mas néo
esquece as suas raizes, o seu
passado, procuramos promover
aquilo que nos distingue, aquilo
que nos da identidade cultural e
também o que fazemos de melhor.
Por isso procuramos, ndo soé
envolver a todos na promogao do
nosso patrimonio histérico, das
nossas tradi¢gdes culturais e dos
nossos produtos regionais, mas
também impulsionar uma cultura
de modernidade que procura dar
a conhecer aquelas que sédo as
principais tendéncias actuais nas
varias formas de arte (musica,
danga, teatro,...).

Isso tem sido conseguido néo
s6 pelo empenho das nossas

gentes na preservagao
da nossa identidade
cultural, mas também
pelo acurado esforgo do
executivo municipal em
estabelecer um delicado
e conseguido equilibrio
entre o passado e o
futuro.
Atreva-se a partir a descoberta
do nosso patriménio histérico
e natural; conhega o0s nossos
roteiros  turisticos, visite os
diversos nucleos museoldgicos
dispersos pelo Concelho; Castelo
de Celorico da Beira, Torre de
Menagem do Castelo de Celorico
da Beira, Castelo de Linhares da
Beira, Simulador de Parapente
no Castelo de Linhares da Beira,
Moinhos da Rapa, Museu do
Agricultor e do Queijo, Escola
Museu de Salgueirais, Casa do
Mundo Rural de Prados e reviva
as nossas tradigbes ancestrais,
deguste o melhor queijo Serra da
Estrela no Solar do Queijo, delicie-
secomumarefeigdoaconchegante
num dos restaurantes tipicos do
Concelho, visite uma das nossas
feiras e romarias ou simplesmente
aproveite para visitar o Centro
Cultural, o qual recebe continuas
exposicoes tematicas.
Fico certo que o nosso programa
cultural sera do seu inteiro agrado.
Um abrago amigo e solidario

O Presidente da Camara

(&
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Acchio SociaL - Epucacio

SEMINARIOS CONDUTOR SENIOR

A Associacdo Zona Segura ira
realizar em Celorico da Beira
um Seminario, no ambito do
Projecto “Condutor Sénior” o qual
pretende contribuir para uma
maior divulgacdo das questdes
associadas a estes utentes,

nomeadamente,

CONDUTOR

estratégias de ot 2
compensagao W

Saldo Nobre - Celorico da Beira

O Projecto "Condutor Sénior"
foi promovido e é apoiado pelo
Ministério da  Administracéo
Interna, pela Autoridade Nacional
de Seguranga Rodoviaria (ANSR)

e pelo Instituto de Seguros
de Portugal e constitui um
importante  contributo
para os objectivos da

que permitam
aos condutores
ter uma condugao

com qualidade e em
seguranga o mais longa
possivel.

£rr
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Estratégia Nacional de
Seguranga Rodoviaria
2008-2015 (ENSR).

O Municipio de Celorico da

Beira associa-se a esta iniciativa
na qualidade de Parceiro
Estratégico Local.
Estes seminarios sdo totalmente
gratuitos e divididos em 2
sessOes, para ser possivel aferir
os conhecimentos que obtiveram,
seguidos de um almogo convivio.
A 1? sessao realizar-se-a a 27 de
Abril e a 2?2 sessédo a 28 Abril.
Inscricdes no Gabinete de Acgédo
Social, Telf.:271747400

REeDE SociaL - VisiTas DE IDosos Ao PATRIMONIO bo CONCELHO

més visitas de duas ou mais
instituicbes no mesmo dia de
modo a proporcionar o convivio
entre idosos e a Parceria entre
InstituicGes.

No ambito do Programa Rede
Social de Celorico da Beira,
estdo a ser organizadas Visitas
ao Patriménio do nosso concelho
para todos os utentes das IPSS,
com o objectivo de realgar a
importancia do conhecimento da
Historia, Cultura e Patriménio.

Celebrando-se em Maio o Dia
Internacional dos Museus,
decorrerao durante este




SANTA CRuz - ViDE ENTRE VINHAS

2 DE MAIO




EsTAFeETA NAcioNAL PoBREZA NAcIONAL POBREZA E A

ExcLusAo: Eu Passo!

Ano Europeu
do Combate
L
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O que fazem em comum, durante
37 dias e 1.800 km, cercade 2.100
jovens, centenas de instituigoes
publicas e privadas, figuras
publicas, atletas consagrados e
responsaveis politicos?

OPIEC—Programa para a Incluséo
e Cidadania — (Resolugdo do
Conselho de Ministros n.° 79/2009,
de 2 de Setembro) ira promover
no ambito do Ano Europeu do
Combate a Pobreza e Exclusédo
Social (AECPES), a organizagédo
de uma Estafeta Nacional Pobreza
e Exclusdo: Eu passo! a qual
mobilizara, para além dos cerca
de 2.100 alunos das 142 turmas
PIEF (Programa Integrado de
Educacgédo e Formagédo), inUmeras
entidades sociais de ambito
nacional, regional e local.

A estafeta que decorrera no
periodo de 13 de Abril a 21 de
Maio, ligando todo o pais de norte
a sul, de este a oeste, percorrendo
um total de 1800 km em 37 dias,
conta ja com o apoio de inimeras
entidades, publicas e privadas,

com responsabilidade  social,
bem como com a participagdo de
algumas figuras publicas entre as
quais a atleta Jessica Augusto, o
Presidente da Camara de Faro,
Macario Correia, e a Governadora
Civil de Faro, Isilda Gomes, que
correrao e passarao o testemunho
pela Inclusao.

Vamos partir da Praga do
Municipio, em Lisboa, no dia
13 de Abril, pelas 10H00, mas
a concentragdo, com dezenas
de participantes confirmados,
tem inicio uma hora antes, onde
jovens, politicos e jornalistas
daréo o seu melhor.

Pela Incluséo, claro. Este é o dia e
a hora combinados para a partida.
Depois disso, apanhem-nos, se
puderem! Passa em Celorico no
dia 4 Maio as 13:00 horas.

A Estafeta Pobreza e Exclusio

EU mssnl'




FEIRA DE EMPREGO - MERcADO MuNicIPAL
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SEMINARIO - CELORICO DA BEIRA - CiDADE LimpPA

7 E 8 Maio 2010
PROGRAMA - SEXTA FEIRA 7 Maio

10h00-Recepcao aos Participantes

10h15-Abertura da Sessao José Monteiro — Presidente da Autarquia

10h30-A Autarquia e a Seguranga Camara Municipal Celorico da Beira - Elisa
Madeira

11h15-0 Papel dos Sindicatos na Prevengédo do Acidente: STAL | José Catalino
Coordenador Regional — Fernando Guerra - Jurista

12h00-Debate

13h00-Intervalo Almogo

15h00-A Importancia da Alteragao Cultural na Redugao do Acidente de Trabalho |
Augusto Andrade - Eurisko

15h45-0 Impacto do Acidente de Trabalho na Economia Nacional | Jorge Gaspar
— Prof. Universitario

16h30-A Dimensédo Econdmica da Organizagdo dos Servicos de Seguranca e
Saude no trabalho | Luis Lopes - ACT

17h15-Debate

18h00-Sesséo de Encerramento | Presidente da APM

PROGRAMA - SABADO 8 Maio

10h00-Recepcao aos Participantes

10h15—Abertura da Sesséo Antdnio Silva - Vereador

10h30-Métodos de Redugéo do Acidente Latecma | José Rodrigues Seco
11h15-0 Impacto do Médico de Trabalho na Organizagao dos Servigos de SST na
Autarquia | Conceigéo Francisco

12h00-A lluminagéo Natural nas Empresas - Chatron

12h30-Debate

13h00-Intervalo Almogo

15h00-O Impacto da Gestdo de Recursos Humanos na Sensibilizagdo do
Trabalhador para os Custos do Acidente | Paula Ribeiro - CS5

15h45-Utilizagdo Eficiente de Residuos Solidos | Conceigdo Vieira

16h15-Debate

17h15-Presidente da Autarquia - José Monteiro

17h30-Entrega de Equipamentos de Proteccdo Individual aos Trabalhadores da
Autarquia

18h00-Sesséo de Encerramento | Presidente da APM

Local: Centro Cultural de Celorico Inscricdo: Gratuita mas obrigatéria
da Beira

Telef. 226096619 Telm:919205283
Destinatarios : Quadros, Técnicos email: apmdrn@mail.telepac.pt

e Trabalhadores de PME’s

. ManasEMENT EURISKOr



EVENTOS

1°ENCONTRO

KARTCROSS

com a presenca de pilotos de renome internacional

CELORICO DA BEIR
(CASAS DO SOEIRO)

Y DE MAIO 2010

JUNTO AD ECOCENTRO ...
14,300~ 19 MANGA KARTCROSS S
15.00H- 1 MANGA MOTO4 w7 %— A25~

15,320 -2 MANGA KARTCROSS .S

16,004 2* MANGA MOTO#4 ; B
16300 - FINAIS MOTO4
17,000 - FINAIS KARTCROSS .
ENTREGA DE LEMBRANCAS

ENTRADA - § CAPA
SOCI0S DOS BOMBEIRDS CEL r_:.-lu'\.\rs 3 CAPACE
BOME ’LII'-‘CI'SE”D[:CE’«.S 52 CAPY

SERVICO DE BAR FERI"-"IHNEN'I'E

ASSOCIACAO HUMANITARIA DOS BOMBEIROS
VOLUNTARIOS DE CELORICO DA BEIRA




RAID

INICIACAOTT

DIA 7 DE MAIO - SEXTA-FEIRA

14:30 - Linhares da Beira
—Unidade Hoteleira do Inatel
—Disponibilidade de quarto no
Hotel

17:00 - Abertura do Secretariado
- Inicio da distribuicdo de material
aos participantes e comunicagcao
social

18:30 - Introducao ao Todo Terreno
e contacto com viaturas Hyundai

4X2 e 4X4

20:00 - Jantar de Boas Vindas
Hyundai

21:30 - 12 Etapa — Percurso
nocturno

23:00 - Castelo de Linhares —
Visita e fim da etapa

23:30 - Encerramento do
Secretariado - Alojamento na
Unidade Hoteleira da Inatel

DIA 8 DE MAIO — SABADO

09:00 - Linhares da Beira

— Inicio da 22 Etapa

- Passagem na Cabeca do Farad
10:00 - Técnicas Todo Terreno
e pressao de pneus com a
Bridgestone - Passagem na
capela Sr.2 da Assedasse

12:30 - Folgosinho

— Final da 12 secgao da 22 Etapa e
subida ao Miradouro.
13:00 - Folgosinho

- Almogo no

restaurante

ITI
=
=
EIE
e
=]
IT]
[
=
=

SR e -

£

3 i
“Albertino”

15:00 - Inicio da 22 Secgao

16:30 - Gouveia

— Visita ao Museu da Miniatura
Automoével

18:00 - Linhares da Beira

— Fim da 22 Secgao

20:30 - ValorPneu — O que €, em
que consiste o seu trabalho e qual
a ligagao com o todo terreno
21:00 - Jantar ValorPneu

23:00 - Hyundai, Bridgestone e
ValorPneu

DIA 9 DE MAIO — DOMINGO

09:30 - Saida do participante N° 1
para a 3?2 Etapa

- Passagem a Vau do Rio Mondego
- Visita ao Solar do Queijo

13:00 - Celorico da Beira

— Final da 3?2 Etapa

13:30 - Restaurante “Lagar”
— Almogo de encerramento e
entrega dos troféus SPAL a todos
os participantes

INSCREVA-SE:
WWW.INATEL.PT
WWW.CM-CELORICODABEIRA.PT

-10-



ExposicAo DE PINTURA E GRAVURA DE HECTOR PACHECO

Hector Anténio Pacheco nasceu
em Buenos Aires, Argentina em
1948,

filho de pai portugués

10 A 30 pe Maio - ToRRE DO CASTELO

natural de Ratoeira, Celorico da
Beira.

Em Outubro de
lhe atribuida a
portuguesa.

Possui um vasto curriculo artistico
nas areas do desenho, pintura e
gravura.

Na Escola Superior de Belas Artes
Prilidiano Pueyrredén obteve os
graus académicos de Professor
Nacional de Pintura e Professor
Nacional de Gravura.

Desde 1983 é professor de
Educagdo Plastica, trabalhando
essencialmente com criangas das
Escolas de Buenos Aires.

2000 foi-
nacionalidade

Exercicio MILITAR “DracAo 10”

De 13 a 21 de Maio, Celorico da
Beira acolhera o exercicio militar
“Dragao 10", levado a cabo
pela Brigada de Intervengédo do
Exército.

Este  exercicio, da inteira
responsabilidade da Brigada de
Intervengdo Centro, com sede
em Coimbra, visa treinar as
tropas pertencentes a Brigada
de Intervengdo militar do Centro,
assim como avaliar o desempenho
das Tropas, tendo em vista a
participagdo das mesmas em
missbes de Paz. A Brigada de
Intervengcdo, num contexto de
proximidade, que pretende manter
com as populagdes, tem procurado
consolidar a presenga na sua area

-11-

geografica de
influencia, através
da realizagéo
de actividades,
quer de ambito
operacional quer
cultural, no sentido
de divulgar e procurar a adeséo da
sociedade as missbes que |lhe sédo
superiormente confiadas.

No dia 20 de Maio, a principal
avenida de Celorico da Beira
acolhera uma parada militar,
onde participardo cerca de um
milhar de militares e algumas
centenas de viaturas militares. O
Exercicio abrangera os concelhos
de Celorico da Beira, Trancoso e
Méda.




EVENTOS - CAMINHADA SOLIDARIA PELA MADEIRA

A Camara Municipal de Celorico da
Beira, vairealizar uma “Caminhada
Solidaria a favor do Arquipélago da
Madeira”. O objectivo como nao
podia deixar de ser, é o de ajudar
a Madeira depois da Tragédia que
ocorreu no dia 20 de Fevereiro. O
percurso realiza-se no Concelho
de Celorico da Beira com inicio
no Jardim Parque Carlos Amaral
e termina na Ratoeira junto ao rio
Mondego. O percurso completo
tem 9 km mas para que todos
possamos ajudar existe um menor

que comecga mais tarde e acaba
no mesmo local de apenas 2km.

O método de ajuda é muito
simples, os 5€ que paga pela
t-shirt e pelo almogo revertem a
favor da causa a favor da Madeira.
O simples facto de ajudar quem
precisa € s6 por si um reflexo de
uma sociedade bem formada e
solidaria, mas quando se pode
juntar a tudo isto o nosso bem-
estar  fisico...  questionamos:
porque nao participar? porque nao
ajudar?



I Concurso DE CANTEIROS E FLOREIRAS

No ambito do Ano Internacional
da Biodiversidade, realiza-se em
Acores, Concelho de Celorico da
Beira, o | Concurso de Canteiros e
Floreiras, a decorrer entre os dias
21 e 23 de Maio de 2010.

ser palco de diferentes actividades,

que pretendem promover a
importancia da preservagdo da
Biodiversidade.

Destaca-se o | Concurso de
Canteiros e Floreiras, aberto a
participagcao do publico em geral,
escolas e outras organizagbes.
No dia Internacional da
Biodiversidade, dia 22, decorre
um Semindrio com a tematica
Biodiversidade e  Qualidade
Alimentar.

Realiza-se também, nos dias 21
e 22, Oficinas Praticas na area
da Jardinagem e da Agricultura

Bioldgica.
Actividades como  Percursos
Pedestres, Jogos Tradicionais

e provas de degustagdo estdo
presentes nos trés dias. Vai ser
ainda possivel visitar a Feira
Agro-Alimentar e de Artesanato
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Regional, presentes nos dias 21
e 22.

Durante o dia 21, as actividades
sdo dirigidas aos mais novos.
Concurso entre Escolas,
workshops, passeios por Agores,
jogos e visionamento de filmes,
sdo apenas algumas das
actividades em que as Escolas do
Concelho podem participar.

Este evento é organizado
pela Associacdo Distrital de
Agricultores da Guarda (ADAG)
e surge no ambito do curso de
Educagao e Formagao de Adultos
(EFA) em Jardinagem e Espagos
Verdes. Conta com o apoio da
Camara Municipal de Celorico

da Beira, Camara Municipal da
Guarda — Quinta da Maunca e
Quercus.

Fica o convite para a participacdo
no Concurso e nas restantes

actividades. Venha conhecer esta
Aldeia cada vez mais Viva!

Para mais informagdes sobre
os eventos e o regulamento do
concurso consulte
http://concursocanteirosefloreiras.
blogspot.com.



EVENTOS

Din INTERNACIONAL 0

2330

nos M“SE"S “Uma Norre No Museu”

Camana Musiciral pe ceLomco oA Bemy

4.° ANIVERSARIO DA CASA DO BENFICA EM
CELORICO DA BEIRA

No dia 22 DE MAIO a partir
das 15 horas vamos celebrar o
aniversario da casa! Contamos
com a presenga de todos os sécios
e seus familiares mais proximos.

Vamos festejar com um Porco no
Espeto acompanhados de muita
animagao com Karaoke.

Mostra a paixao pelo teu Glorioso,
vem com um simbolo que
represente a grandeza do nosso
clube.

Inscrigdes na casa do Benfica até
dia 16 Maio de 2010.
Prego: Contas a moda do Benfica.




EVENTOS

PERCURSO PEDESTRE
1a SERRA do RALO

Martue preseiga @ siga o e o venlol

L e gl Sk e s g e ol e
L .




Feriapo MunNiciPAL

CoMEMORAGAO Do NASCIMENTO DE SACADURA CABRAL

PROGRAMA
10.00h - Hastear da Bandeira

11.00h - Homenagem a Sacadura
Cabral, com deposicao de Coroa
de Flores

11.20h - Acrobacia Aérea com
parceiros do Red Bull Air Race.

14.30h - Centro  Cultural:
Apresentagdo do Livro "VIAGEM
AO TECTO DO MUNDO - O
TIBETE PROIBIDO”, de Joaquim
Magalhaes de Castro

2° ENCONTRO DE FANFARRAS
DE BOMBEIROS VOLUNTARIOS

16.00h - Desfile pelas Ruas da
Vila

17.00h - Actuagédo das Fanfarras

Dia 23 pe Maio — DominGo

21.30h - Centro Cultural:
Espectaculo de Danca: Ritmos
do Oriente: os 4 Elementos da
Natureza pela Escola de Danga
Silvina Candeias




APRESENTAGAO DO LIVRO

“V1AGEM A0 TECTO po Munpo - O TiBETE PROIBIDO” DE

Joaauim MAGALHAES DE CASTRO

Relato de uma viagem que o
autor fez ao Tibete, inspirada
nos passos pioneiros de, entre
outros, um ilustrissimo filho de

Celorico da Beira - o padre jesuita
Natural das Caldas de S.
Jorge (Santa Maria da Feira),
Joaquim Magalhdes de Castro é
jornalista independente, fotografo
e investigador da Historia da
Expansao Portuguesa. Colabora
na imprensa em Macau, onde
habitualmente reside, e em
Portugal, sendo presenga regular
nas revistas Tempo Livre, Fugas,
Noticias Sabado e Volta ao
Mundo.

E autor dos livros Os Bayingyis do
Vale do Mu — Luso Descendentes
na Birmania, A Maravilha do Outro
— No Rasto de Ferndao Mendes
Pinto, Mar das Especiarias e
Viagem ao Tecto do Mundo -
O Tibete Desconhecido, e dos
documentérios  televisivos A
Outra Face da Birmania e Dund
— Viagem a Mongolia. Em 2009
esteve envolvido no projecto/
eleicdo das 27 Maravilhas de

JOAO CABRAL - Um JESUITA VIAJANTE ...NATURAL DE CELORICO DA BEIRA

Na companhia de Estévao Cacela,
o jesuita Jodo Cabral, natural
de Celorico da Beira, encetou
caminho rumo ao planalto tibetano
a 5 de Setembro de 1626, na
esperanga de ai encontrar o
mitico Cataio. Nas suas viagens,
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CeNTRO CuLTurAL 23 Maio 14:30

Jodo Cabral, um dos primeiros
europeus a visitar o Nepal, o Butdo
e o Tibete Central.

Josquem
Hagalhled de Castio

AD TECTD
00 MUNDD

0 TIBETE DESCONHECIDG

Origem Portuguesa
tendo, para isso, efectuado
uma viagem a todos os locais a
concurso, da qual resultaram trés
livros que sairam com os jornais
DN e JN, e ainda um outro de
narrativa de viagem a ser editado
no préximo més de Setembro.

no Mundo,

estes jesuitas seriam os primeiros
europeus a pisar quatro das
mais inacessiveis regides do
planeta: o reino do Butdo, o actual
protectorado indiano do Sikkim, o
Nepal e a regido de Utsang, no
Tibete Central.



SEMINARIO SOBRE BIODIVERSIDADE

SEMINARIO
SOBRE A BIODIVERSIDADE

091 -~ ABERTURA
O~ TRABALHO REALIZADO NO CENTRO DE ECOLOGIA, RECUPERACAD
E VIGILANCIA DE ANIMAIS SELVAGENS.
(CERVAS)

TOH00 — “COMNSERVACAD DE UMA IDENTIDADE:

A BIODIVERSIDADE PORTUGUESA E DE CELORICO DA BETRA™
DAVID RUSSO (RIOLOGE)

10H30 - INTERVALO

10050 - = IMPACTO AMBIENTAL DAS BARRAGENS NA

CONSERVACAD DA FAUNA E FLORA EM PORTUGAL"
EMG® MARCELD FERREL

- < " a -
11120 - -F,srfclm MA.WMS. OBESTACULO AQ EQUILIBRIOD

D05 ECOSSISTEMAS DA SERRA DA ESTRELA - FSTRATEGIA DE
INTERVENGAD E DE CONSERVACAD DA FAUNA E FLORA AUTOCTONES"
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SESSAO DE DIVULGACAO

O QuEIJo SERRA DA ESTRELA E A AGRICULTURA BioLécica

PROGRAMA

15h00 - Apresentagdo da
AGROBIO Jaime Ferreira—
Presidente da Direcgao

15h10 — O que é a Agricultura
Biologica?

Apoio Técnico AGROBIO. Nelson
Silva — Departamento Técnico

15h30 — O queijo Serra da
Estrela e a Agricultura Bioldgica

Técnica Margarida Venancio —
Departamento Técnico

15h50 - Os Mercados Agrobio, uma
experiéncia de comercializagao
Virgilio Pestana — Director Agrobio
16h00 — Debate

16h30 — Encerramento da sessao

ASSOCIACAD PORTUGUESA DE AGRICULTURA BIOLOGICA

o@Tos
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Dopco 1085 — Pola Sadde da Torrn o do Homagm
300 Associados de Morte a Sul do Pals

CENTENARIO DA REPUBLICA - “As EscoLAs E A REPUBLICA”

Comemora-se em 5 de Outubro
de 2010, o primeiro centenario
da Implantagdo da Republica
em Portugal, considerando que
a proclamagdo da Republica
constituiu um momento
importante da histéria nacional,
tendo marcado profundamente
a sociedade, as instituicbes e a
cultura em Portugal.

O programa comemorativo do
Centenario da Republica so6 tera
verdadeiro interesse e atingira
objectivos estruturais se chegar
a populagdo escolar e envolver
as [Escolas. Assim, partindo
deste principio o Governo Civil
do Distrito da Guarda solicitou a
Autarquia de Celorico da Beira
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colaboragdo, no sentido de
divulgar a iniciativa | Centenario
da Republica, Comemoragdes
Distritais da Guarda — Concurso *
As Escolas e a Republica “.

Trata-se de um concurso dirigido
aos alunos do 1° Ciclo, 2° Ciclo do
Ensino Basico, 3° Ciclo do Ensino
Basico e Secundario.

O Regulamento foi remetido
para o Agrupamento de Escolas
de Celorico da Beira. Para
participar € necessario elaborar
textos, desenhos, entre outros
trabalhos de natureza didactico
e pedagdgica, dentro dos prazos
estipulados.
Participe!




Passeio PELo MoNDEGO

ExPosicAo DE FOTOGRAFIAS DE NATUREZA oe Mario MarTins

CENTRO CULTURAL - 28 Maio A 27 pbE JUuNHO

Desde sempre dedicado a
natureza e agricultura bioldgica,
para consumo proéprio, radicou-
se no Vale do Mondego, junto a
Guarda, onde criou a Fundagao
Trepadeira Azul com o objecto
social de preservagao da natureza.

No Ano Internacional da
Biodiversidade, esta Exposicdo
alerta-nos para um olhar mais
atento a beleza natural da regido
onde estamos inseridos - O Vale
do Mondego.

EspPeEcTAcuLO DE TEATRO

BBC- Bora BaBuJuAR CELORICO

CENTRO CULTURAL - 28 bE Maio 21H00 — SABADO

O teatro BBC Bora Babujar
Celorico foi desenvolvido por um
grupo de alunos do 12°Ada Escola

Sacadura Cabral e consiste numa
satira ao concelho de Celorico
da Beira, explorando temas que
vao desde a situagao politica as
actividades culturais do concelho.
Este teatro conta ainda com a
participagcdo da banda da Escola
de Mdusica do Fornotelheiro e
alguns convidados distintos do
concelho.

Autores: Madalena, Tiago, Rita,
Carolina e Inés.
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EvEnTos - MErcADOS E FEIRAS

Mercapo b PRobuTos DA TERRA, VELHARIAS E ARTESANATO

Vai ser realizado no ultimo sabado
de cada més, o Mercado de
Produtos da Terra.

Cientes da importancia que,
em tempos de dificuldades
econdémicas, assume a promogao
e o estimulo a produgéo local, a
Camara Municipal de Celorico
da Beira, conjuntamente com as
Juntas de Freguesia de Sao Pedro
(Maio) e Santa Maria (Junho)
convidam a participar todos
aqueles que ai pretendam vender
os seus produtos, tais como:

horticolas, frutas, cereais, frutos

secos, ovos, leguminosas, ervas
aromaticas, docaria tradicional,
produtos artesanais de qualquer
espécie e velharias.
Para tal, apenas terdo que
manifestar interesse em ocupar
uma banca, inscrevendo-se até
a ultima 32 feira de cada més,
através dos Telefones 271 747477
100, pelo e-mail centrocultural@
cm-celoricodabeira.pt,  dirigindo-
se ao Gabinete de Agricultura no
edificio da COCEBA, ou Juntas de
Freguesia de Sao Pedro e Santa
Maria. RO

A
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CADUR™
ASA ESAO

Mercapos E FEIRAS No CONCELHO

CARRAPICHANA

Mercado Quinzenal

09 Maio | 23 Maio | 06 Junho | 20
Junho

CELORICO DA BEIRA
Mercado Semanal:
todas as Tergas-Feiras

LAGEOSA DO MONDEGO
Mercado Quinzenal:

01 Maio | 15 Maio | 29 Maio | 12
Junho | 26 Junho

ACORES

Feira Anual: 13 Maio
Mercado Mensal:

16 Maio | 20 Junho

-21-




EVENTOS - VisITA A0 MUNDO SPORTING
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EVENTOS

ToRrNEIO MUNDIAL DA SUECA DA 22 FASE
ORGANIzADO PELA CAsA DO BENFICA DO
CoNcELHO DE CELORICO DA BEIRA

DA 30| Mao| 2010 ==

2

e

— e
—

12 Torneio Mundial ©
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EvenTos DIVERSOS...

WOoRKSHOP

ARede Social de Celorico da Beira,
no ambito do Ano Europeu do
Combate a Pobreza e a Exclusao
Social, em parceria com a Rede
Europeia Anti-Pobreza num

projecto intitulado“Connosco”, vai
realizar um Workshop dirigido a
Grupos Vulneraveis no final de
Maio, com o tema “A mudanga
comega em mim”.

DiA pA CRIANGCA

A iniciativa do Dia Mundial da
Crianga serd promovida pelo
Programa CLDS Casas do
Soeiro / ADCM Casas do Soeiro
em Parceira com a Céamara
Municipal de Celorico da Beira.
As actividades decorrerdo no
Estadio Municipal de Celorico da
Beira, no dia 1 de Junho, com
brincadeiras nos insuflaveis,
pinturas faciais, jogos tradicionais
e ludicos, ateliers, pedal cars,
baldo de ar quente “cativo”, para
além da animagdo com palhagos
destinados a todas as criangas
em idade escolar, do Concelho de
Celorico da Beira.

TORRE - AUDITORIO
CAasTELO DE CELORICO DA BEIRA

12 JunHo 2010 - 21130

E um projecto que procura a fusdo
da linguagem musical com o
imaginario audio visual.

Os temas apresentados em
concerto sdo uma colecgao
de motivos melddicos que se
reinventam na criatividade e na
improvisagéo.

Em cena : Guitarra | Bateria |
Video Jockey

01 JunHo 2010
Nestas comemoragdes do Dia
Mundial da Crianga €é assim
possivel dar largas a imaginagao
através da promogéo de diversas
actividades de caracter ludico-

didacticas, um dia dedicado
exclusivamente aos mais novos.

Concepgédo e composigéo: Bruno
Pinho

Imagem: Catia Pinheiro

Duragéo: 50/60m
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SEeEmMINARIO / CoLbauio

CAmARA MuNicIPAL
SaLAo NOBRE

- Componente Tedrica / - Construgdo de Ninhos

Tarde - 14.00h / 16.30h

‘ Manha - 09.30h / 12.30h
- Observacdo de Aves / - Colocagio de Ninhos

| 7 JUNHO

v
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Estreia do espectaculo: 09 JunHo 2010 As 21100

"Excertos"
Baseada em textos de:

“Circo Fantasia” de Gualberto
Silva

“Antes de Comecar” de Almada
Negreiros

“Passagem Intemporal” de Rita
Didelet

“VAP” de Katar

“Os Piratas” de Manuel Pina

CAMINHADA DO DiA DE CAMOES

07h00 - Saida da Praga da de Freguesia de Sao Pedro e de
Republica Santa Maria

Celorico da Beira - Aldeia da Serra  Inscrigdo: 2,006 com almogo
- Barragem de Salgueirais incluido

Organizagao conjunta das Juntas 10 JunHo 2010
-26-




EVENTOS

GERACOES CLASSICAS
sosre RODAS

LAGEOSA .o MONDEGO

INSCRICOES - 963 943 430
969 853 943
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ExposicAo

S 0S TRABALHOS pAs AEC’s

A Camara Municipal de
Celorico da Beira reconhece a
importancia das Actividades de
Enriquecimento Curricular (AEC)
para o desenvolvimento e para o
sucesso educativo dos alunos do
1° Ciclo do Ensino Basico.

Assim, no presente ano lectivo
estdo a ser promovidas, para os
alunos do 1° Ciclo, actividades
de enriquecimento curricular nas
areas Fisica e Desportiva, Ensino
de Inglés, Expressédo Artistica e
Dramatica.

Os trabalhos realizados no
ambito das AEC das diferentes
escolas do 1° Ciclo vao estar
expostos durante o més de Junho.
Pretendemos dar relevo aos
trabalhos realizados pelos alunos
do 1° Ciclo do Ensino Basico,
mostrando a toda a comunidade

DE 14 A 30 pE JunHO

0 que é realizado nas diferentes
areas das AEC.

Assim, nesta exposigdo podera
apreciar os trabalhos elaborados
pelo seu filho ao longo do ano
lectivo, nas diversas areas.
Inscreva o seu filho ja no proximo
ano lectivo, para que também ele
participe nestas iniciativas.

VALE A PENA CRESCER EM SEGURANGA
EVITAR 0S ACIDENTES DOS 4 A0os 6 ANOS

O mundo da crianga alargou-se e
ultrapassou os limites da casa, do
parque e da creche. Os acidentes,
que continuam a ser frequentes,
comegam a ocorrer também no
exterior da casa e noutros locais
ao ar livre.

E essencial comegar a ensinar as
criancas a importancia de adoptar
comportamentos seguros em
diferentes situagoes.

Assim, a Autarquia ira colaborar
com a Associagdo para a
Promogdo da Seguranga Infantil

na distribuicdo da brochura “Vale
a pena Crescer em Seguranga
— Evitar os acidentes dos 4 aos
6 anos” em todos os Jardins de
Infancia.

A brochura transmite conselhos
praticos e eficazes para tornar
a casa e/ou outros ambientes
frequentados pelas criangas, mais
seguros e adequados ao seu
desenvolvimento.

Descarregue o documento no site
www.cm-celoricodabeira.pt
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FesTAs POPULARES

Festa de N? Senhora de Fatima
O mewe

Festa do Aniversario da Associagao

Festa do Espirito Santo

BT oovcsamo

Romaria e Festa da Sra. do Agor e do Espirito Santo

s T

Festa do Senhor

Festas de Santo Anténio

C tdohme
Festa de Santo Antonio
O toedwe
Festa de Santo Antonio
| 1819e200eduwo
Festas de Sao Joao
| mszmezoedme
Festas de S&o Pedro
AULAS DE

KARATE

Bancadas do Estadio Municipal
2% e 52 - 16h00 as 20h30

ViLa BoA po MonDEGO

CELORICO DA BEIRA

Mestre César Olival - 962312087

ORICO DA BEIRA




EvVENTOS - 1° OPEN TENIS

1° - Open

4

mais informacdes:
+ Camara Municipal Gabinecede Desports
IFRCAFT no WO =S8 O M C e ira
;" Celorico da Beira 27174 "




"

i Tenis

(Camposde Ténis - Junto ao Estadio Municipal)

Horario:
Segundas e Quartas
A 19H - 20H
10 bolas/Més

a - mais informacdes:

B CRnars Mk | i
&) 'Celorico da Beira  3i747ia0 o
¥t
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SUGESTOES DE VISITA

“Um PASSADO, BEM PRESENTE, NA VIiLA DE CELORICO DA BEIRA”

IGREJA DE SANTA MARIA

Foi colegiada do padroado real nos
séculos XVI e XVII. Deste periodo
conserva ainda testemunhos
arquitectonicos, o mais belo
dos quais é um magnifico portal
classico, enquadrado por duas
elegantes colunas jonicas,
caneladas e encimado por um
frontdo triangular, formando, o
conjunto, uma excelente moldura.
O edificio foi adulterado no século
XVIII. O altar-mor é de boa talha
dourada e a cobertura da nave
pintada com numerosos quadros
de motivos religiosos existindo
quarenta e dois na capela-mor e
sessenta no corpo da igreja.

Estas pinturas barrocas,
ndo desprovidas de beleza,
maneiristas e até antevendo

. -

A Torre do Reldgio localiza-se
em pleno centro histérico de
Celorico da Beira, junto a Praga
5 de Outubro e nas proximidades
da Igreja de Santa Maria. Para
alguns autores este edificio tera
sido construido nos séculos XIV/
XV, e constituiria a primeira linha
de defesa do Castelo de Celorico.
Contudo, outros autores defendem

um certo impressionismo, que
naquela altura foi mal recebido,
devem-se a um artista natural de
Trancoso.

E, de facto, nos dias de hoje um
dos locais da Vila mais visitados.

TorRRE DO RELGGIO

que a cronologia de construcao
deste edificio € bem mais tardia,
tendo ocorrido nos séculos XVI/
XVII, com a fungao de receber um
relégio publico numa época onde
a instalagédo destes equipamentos
se verifica em diversas localidades
de norte a sul do Pais. Actualmente
a Torre do Reldgio funciona como
um espaco cultural, destinado a
exposicdes temporarias.
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SuGESTOES DE VISITA
“Um PASSADO, BEM PRESENTE, NA VILA DE CELORICO DA BEIRA”

ToRRE DO CASTEL

A Torre deste Castelo possui, hoje,
varios espagos que promovem
histéria e a cultura que se fez e
que se faz em Celorico da Beira.

O piso inferior da torre funciona
como sala de projec¢do, onde o
visitante pode visualizar filmes
e documentéarios. No piso de
entrada da Torre existe um posto
de informagdo, onde é possivel
aceder a material informativo sobre
o castelo e patriménio historico,
arquitectonico, arqueoldgico,
cultural e etnografico da Vila e do
Concelho de Celorico da Beira.
Ainda neste piso, esta exposto o
espolio arqueoldgico encontrado
nas sondagens arqueoldgicas
realizadas no castelo e um livro

SoLAR Do QUEIJO

O Solar do Queijo situa-se no
nucleo histérico da vila de Celorico
da Beira, onde se localizam outros
importantes monumentos, como
a Igreja de Santa Maria e a Torre
do Reldégio. Actualmente, e desde
o ano de 1998, este edificio
foi transformado num espago
museoldgico onde se procura a
promogao e defesa de um produto
tdo nobre, produzido no nosso
concelho, o famoso “Queijo Serra
da Estrela” e onde o visitante
podera fazer a sua degustagao.
Paralelamente ao espago cultural,
existe um espago comercial
onde é possivel adquirir produtos
regionais.

magico sobre o concelho.

No topo da Torre existe um espago
multimédia, com acesso a internet
e um arquivo de livros antigos com
registos importantes do Concelho
de Celorico da Beira. No ultimo
espago o visitante pode contar
com um miradouro virtual, onde
se encontra recriada a histéria e
acontecimentos do Castelo, bem
como as lendas a ele inerentes.




BoLsA DE VOLUNTARIADO

O CLDS Casas do Soeiro / ADCM
Casas do Soeiro em parceria com
a Camara Municipal de Celorico
da Beira pretendem levar a cabo a
criagdo da Bolsa de Voluntariado
do Concelho de Celorico da Beira.
Esta acgdo tem como principais
objectivos os seguintes:

— Promover o encontro entre a
oferta e procura de Voluntariado;
— Sensibilizar os cidaddos e
organizagdes para o Voluntariado;
- Divulgar projectos e
oportunidades de Voluntariado;
—Contribuir para o aprofundamento

do conhecimento do Voluntariado.
Destinatarios: Pessoas do
Concelho de Celorico da Beira
com mais de 18 anos, que tenham
um perfil adequado para exercer
fungdes de voluntario.

Local de inscrigéo:

- CLDS Casas do Soeiro /
Associagdo Desportiva, Cultural
e de Melhoramentos de Casas do
Soeiro, Rua Largo do Terreiro, n°
86, 6360- 220 Casas do Soeiro.

- Gabinete de Acgdo Social da
Camara Municipal de Celorico da
Beira

Bolsa de Voluntariado
do Concelho de Celorico da Beira
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SucGesTOES DE FOrRMACAO

G.E.FE

Formacao em Técenicas de Procura de Emprego
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CEeLorico EM MovIMENTO

GiNAsTICcA DE MANUTENGAO SENIOR

Mais resisténcia de forga,
coordenagdo, densidade O&ssea,
equilibrio, mobilidade articular e
flexibilidade, uma postura mais
erecta e alivio de muitos dos
pontos de tens&o e dores...sdo
alguns dos resultados que temos
para si!

Beneficios:

* Capacidade para tirar proveito
das potencialidades e dos

L : 2 T
AULAS DE GINAST

CADE MANUTENG Iﬁu_
pARA UTEN] 5

recursos musculo-esqueléticos;

* Habilidade para potenciar
as capacidades motoras e
coordenativas;

* Capacidade para experimentar
e dominar progressivamente as
possibilidades do corpo, através
de movimentos corporais;

* Desenvolvimento de principios
de cordialidade e respeito na
relagdo com os outros.

INnClUIrsc

.
ATES DA 11 s

AULAS
GRATUITAS



CEeENTRO DE NovAas OPORTUNIDADES

O CLDS Casas do Soeiro / ADCM
Casas do Soeiro em parceria
com a Camara Municipal de
Celorico pretendem criar um
Centro de Novas Oportunidades
no Concelho de Celorico de
Celorico da Beira. Esta iniciativa
Novas Oportunidades procura dar
resposta aos baixos indices de
escolarizagdo através da aposta
na qualificagdo da populagao
de Celorico da Beira, em que se
concretiza em duas ideias-chave:
uma Oportunidade Nova para os
jovens e uma Nova Oportunidade

para os adultos.

Destinatarios: Pessoas do
Concelho de Celorico da Beira que
queiram obter o 6° ano, 9° ano ou
12° ano.

Local de inscri¢éo:

- CLDS Casas do Soeiro /
Associagdo Desportiva, Cultural
e de Melhoramentos de Casas do
Soeiro, Rua Largo do Terreiro, n°®
86, 6360- 220 Casas do Soeiro.

- Gabinete de Acgdo Social da
Camara Municipal de Celorico da
Beira

Inscrichas:

: =
Inclulr

BOCH Canes e Bimien
e
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UNIVERSIDADE SENIOR

LN )

i;f#i'1 |*l 1
!" RER -

?*i !Iw
' i‘

&

CELORICO DA BEIRA

Universidade Sénior Aldeia Global: S285856147 926681177

CAmara Mun icipal de Celorico da Beira/Accio Social: 271747400
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UNIVERSIDADE SENIOR

1.0 aue E umA UNIVERSIDADE
SENIOR?

E um espago de convivio e de
partilhade saberes, conhecimentos
e experiéncias para maiores de 50
anos, independentemente do seu
nivel de instrugdo. O encontro de
pessoas com diferentes percursos
de vida além de enriquecedor é
fundamental para a criacdo de
uma sociedade mais fraterna.
Aprender ndo tem idade e todos
temos algo para ensinar.

2.QUEM PODE FREQUENTAR
uMA UNIVERSIDADE SENIOR?
Todos 0s interessados
preferencialmente maiores de 50
anos, de ambos 0s sexos.

N&o sdo necessarias quaisquer

habilitacdes literarias para
frequentar uma  Universidade
Sénior.

S6 boa vontade!

3.QuE ACTIVIDADES
PROMOVEM?

Pintura, Jardinagem, Informatica,
Historia, Teatro, Literatura,
Bordados e Rendas, Cantigas e
Cantares, Lingua Portuguesa,

Mundo Actual, Culinaria, Historia
das Religides, Dancgas, Higiene
e Saude, Castelhano, Histéria
de Arte, Inglés..sdo apenas
exemplos de actividades que
as Universidades Seniores
habitualmente disponibilizam.

4.QUANTO TEREI QUE PAGAR

PARA FREQUENTAR?

- Uma propina mensal no valor de
12,50€;

- Um seguro anual no valor de
5,50€, pago no acto da inscrigao.

CONTAMOS CONSIGO!

FICHA DE PRE-INSCRIGCAO

Nome:

Morada:

Telefone: Email: Idade:

Profissao : Habilitagbes literarias:

Assinale com uma cruz as actividades que gostaria de frequentar:
Inglés __ Informatica __ Portugués __ Ginastica __ Saude _
Histéria __  Sociologia Jardinagem __ Pintura __  Teatro
Bordados e Rendas __ Cantigas e Cantares __Literatura__
Dancas __ Castelhano __ Culinaria __ Desenho__ Mundo Actual____

Artes Decorativas

Indique por favor outras actividades que gostaria de frequentar:
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ALERTA! CuipE po AMBIENTE E CuIDE DE SI!...

PROTEGA A sua CasA pos INCENDIOS FLORESTAIS!

1- Reconhecer o problema -
gerir o combustivel no terreno
envolvente a sua habitagdo. 2-
Definir a faixa de protecgédo - uma
faixa minima de 50 m em redor de
sua casa. 3-Reduzir a vegetacao
mais inflamavel. 5- Mantenha a
faixa limpa - ndo acumule lenha,
sobras de exploragdo florestal ou
agricola, dentro da faixa de 50 m.
6- Mantenha uma faixa de 1 a
2 m com pavimento em redor

da edificagdo. 7- Passagem
desobstruida - no acesso a
sua casa, faga uma faixa de
proteccdo de 10 m para cada um
dos lados. 8- Limpe a cobertura e
outras estruturas da sua casa. 9-
Seguranga na sua casa - coloque
uma rede de retencéo de fagulhas
nas chaminés da habitagdo. 10-
Estar preparado - guarde as pas,
0s ancinhos e as mangueiras num
local facilmente acessivel.

Zons sujels & reduglio de rrstos
& Brvoredo - Favs o

galaglo
barvangio

o

B0
L

@ *r e b @

" E 50 Fry

8 TR

OBRIGATORIO LIMPAR E DESOBSTRUIR OS LEITOS DOS CURSOS DE AGUA !

A ARH Centro alerta todos
os proprietarios de terrenos
contiguos a linhas de agua, sobre
a obrigatoriedade de limpeza e
desobstrugéo do leito dos cursos
de aguas ndo navegaveis nem
flutuaveis (rios, ribeiras), até 30 de
Setembro de cada ano.

A limpeza e desobstrugdo dos
cursos de &gua e margens
consiste na remogao, poda e corte
de ramos de arvores e arbustos
pendentes para o caudal de
agua ou existentes no leito e em
obstrugao a corrente. No entanto,

o corte de arvores ou a realizagado
de obras nas margens carecem
de autorizagdo e fiscalizagdo
da Administragdo de Regido
Hidrografica competente.

Mais informa, que de acordo
com a legislagdo em vigor, a
manutengdo do bom estado
fisico-quimico e ecoldgico desses
terrenos e linhas de agua é da
exclusiva responsabilidade dos
referidos proprietarios, os quais
incorrem em processos de contra-
ordenagdo muito graves se nao
cumprirem o preceituado na lei.
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Rebpe NAcioNAL DE CipADEs E ViLAs com MoBILIDADE PARA TobDos

PARA MELHORAR CELORICO DA BEIRA!

A autarquia aderiu ao Projecto
Mobilidade para Todos, devido
ao facto de existir um numero
elevado de pessoas que
todos os dias se depara com
grandes dificuldades ou se vé
impossibilitado de frequentar
locais publicos, devido ao conjunto

de obstaculos existentes na via
publica ou nos transportes, quer
a falta de condigbes de acesso
e de circulagéo, tanto nas ruas
como nos edificios de utilizagao
publica / colectiva. A “abolicdo

de barreiras  arquitecténicas,
sociais e psicologicas constitui
um objectivo inadidvel das
sociedades modernas e € a Unica
via para tornar as nossas cidades
adequadas a todos os cidadaos,
sem discriminagdo de qualquer
natureza”. Deste modo, a adesao
da Camara Municipal veio no
sentido de melhorar muitas das
Barreiras Urbanisticas existentes
na Vila de Celorico da Beira, tendo
sido reconhecido com a Bandeira
de Prata.

ExposicAo “A BIODIVERSIDADE”




AMBIENTE | ANO INTERNACIONAL DA BIODIVERSIDADE

QUERCUS ILEX L.

Nome comum: Azinheira | Familia

: Fagaceae | Espécie: Quercus llex L.

A azinheira é uma arvore de
folha persistente, que atinge
cerca de 20m de altura, tem
uma longevidade que ronda os
500 e os 700 anos e da-se em
altitudes até aos 1500 m. A sua
casca € cinzenta, parda, com
pequenas fissuras ou gretas
pouco profundas. As folhas séo
simples, alternas, com picos
nas extremidades das nervuras
secundarias.

Os frutos sdo as bolotas, que
constituem uma grande riqueza
quer para a fauna selvagem quer
para o homem que as usa na
alimentagéo do gado.

Espécie autoctone em Portugal,
adquire maior importancia nas
zonas continentais, encontra-se
de Tras-os-Montes ao Algarve.

A azinheira floresce na Primavera
de Margo a Abril, caindo as bolotas
em grande quantidade durante
todo o Outono.

E uma espécie com elevado valor
sob o ponto de vista ecoldgico
e ambiental no contexto da
Peninsula Ibérica, nomeadamente
devido aos beneficios que induz
em termos de biodiversidade e de
combate a desertificagao.

ROSMANINHO

Nome comum: Rosmaninho | Familia: Lamiaceae | Espécie: Lavandula S.

Sao pequenos arbustos, perenes,
incluindo também as anuais e os
subarbustos, estes subarbustos
sdo erectos ascendentes ou

prolongados. Planta com bracteas
superiores estéreis, um pouco
acuminadas no cimo e contraidas
na base; flores purpureo-escuras
dispostas em espiga densa;
pedunculos muito curtos ou curtos;
folhas mais ou menos branco e
mais ou menos enroladas.

O mel da variedade lavandula foi
produzido inicialmente nos paises
Mediterraneos, e introduzido
no mercado mundial como um
produto de qualidade superior.
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AMBIENTE | ANO INTERNACIONAL DA BIODIVERSIDADE

OURICO-CACHEIRO

Nome comum: Ourigo-Cacheiro | Familia: Erinaceidae | Espécie: Erinaceus E.

E o maior dos insectivoros da
fauna portuguesa e o Unico
mamifero que apresenta o corpo
protegido por espinhos... O seu
corpo macigo esta coberto por
cerca de 6000 espinhos longos
e agucados, que apresentam
anéis escuros e claros, conferindo
diferentes tonalidades ao ourigo.
Tem olhos salientes muito escuros
e pequenos, patas curtas que
possuem 5 dedos cada, munidos
de fortes unhas. Tem um focinho
pontiagudo e orelhas pequenas.
Quando se sente ameagado,
0 ourigo enrola-se sobre si
proprio, parecendo uma “bola
de espinhos”. Este mamifero
hiberna (normalmente quando as
temperaturas descem os 10 graus)

e quando os recursos alimentares
escasseiam. Encontra-se presente
em habitats muito diversificados,
como zonas de cultivo, jardins,
bosques, prados, etc. Utiliza tocas
abandonadas de coelhos, troncos
de arvores, fendas em rochas
como ninhos para o nascimento
das crias ou para o periodo de
hibernagao.

FRINGILLA COELEBS

Nome comum: Tentilhdo-comum | Familia: Fringilidae | Espécie: Fringilla C.

O tentilhdo-comum é um passaro
de pequeno porte, com cerca de
15 cm de comprimento, tem de
envergadura 13 a 17 cm e o seu
peso ronda os 23 gramas. E uma
espécie parcialmente migradora.
Pode ser observado numa grande
variedade de habitats florestais,
agro-florestais e agricolas,
incluindo olivais, pinhais, vinhas,
terrenos lavrados, etc. Alimentam-
se de sementes e outros tipos de
material vegetal, mas na época de
reprodugdo procuram pequenos
invertebrados. Os ninhos sé&o

construidos com musgo, liquenes,
cascas de arvores e penas e
localizam-se em arvores ou
arbustos. O inicio das posturas
esta relacionado com o aumento
das temperaturas na Primavera.




RECORDAR SACADURA CABRAL...

E com o maior orgulho que
escrevo sobre o mais ilustre dos
meus conterrdneos, um Herdi
do século XX e que tantas vezes
me traz a memodria as nossas

|

origens, quando em qualquer
cidade, vila ou aldeia, por mais
distante que esteja, vejo o seu
nome a identificar uma artéria da
localidade.

Posso afirmar que em toponimia
nacional esta ao nivel dos maiores
vultos da nossa Historia, tal como
D. Afonso Henriques ou Luis de
Camdes.

Falo-vos neste caso do Homem,
que foi ilustre no ar e que morreu
no mar, sem que nunca dele tenha
saido. Este Celoricense com o
nome de Artur Freire de Sacadura
Cabral, viu 0 mundo em 23 de
Maio de 1881 e dele partiu em

15 de Novembro de 1924, num
tragico acidente de aviacdo, nas
aguas gélidas do mar do Norte.
Em Celorico fez a instrugédo
primaria, passando depois para
o Liceu da Guarda, onde foi
companheiro de Salvador do
Nascimento, que também se
tornou figura grada na capital do
distrito, onde foi Comandante dos
Bombeiros Voluntarios mais de
cinco décadas.

Como o desejo de Sacadura
Cabral era fazer carreira na
Armada, transitou para Lisboa,
onde na Escola Politécnica fez os
preparatérios.

Em 19 de Novembro de 1887,
foi alistado na Marinha, com
dezasseis anos, onde foi primeiro
classificado de entre os trinta e
cinco aspirantes do curso.

Em 1900 partiu para o indico, ja
como guarda-marinha a bordo do
cruzador S. Gabriel. Trés anos
depois é promovido a segundo
tenente e assumiu o comando
das canhoeiras Sabre, Lacerda
e do vapor General Silvério,
estacionados em Mogambique.
No ano de 1906 ocupou-se das
delimitagbes de fronteira com
o Transval, e de 1907 a 1910,
chefiado pelo Comandante Gago
Coutinho, trabalhou em missées
geodésicas na Africa Oriental. Em
1912 foi nomeado para direcgédo
dos Servigos de Agrimensura em
Angola, Meridional e Mogambique.
Regressou em 1914 ao continente,
para se dedicar a aviagdo que
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RECORDAR SACADURA CABRAL...

dava os primeiros passos, tendo
seguido no ano imediato para
Franga, onde na cidade de
Chartres frequentou a Escola
da Marinha, concluindo o curso
com Muito Bom. No regresso a
Portugal foi instrutor da Escola
da Aviagdo na Marinha em Vila
Nova da Rainha. Um ano depois
é encarregado de organizar a
Aviagcdo no mesmo ramo militar.
Em 1919 comega a trabalhar no
projecto da travessia do Atlantico
Sul, tendo pedindo ajuda ao
seu amigo companheiro Gago
Coutinho, que em seu entender
na arte de navegar e no desprezo
pelo perigo ndo havia igual.

A histéria da travessia e peripécias
da viagem aérea em 1922,
tornaram-no imortal e alguém as
descreveu como o Xl canto dos
Lusiadas. Em 1924 Sacadura
Cabral pretendia dar a volta ao
Mundo tendo sido feita uma
subscrigdo para serem adquiridos
trés avibes em Amesterddo. Na
viagem de regresso devido ao
nevoeiro os avides perderam-
se. Um aterrou em Brest e outro
em Cherburgo, todavia o que
era pilotado pelo “maior aviador
portugués de todos os tempos”
perdeu-se para sempre em 15
de Novembro. Oficialmente foi
considerado desaparecido em
6 de Janeiro de 1925 e abatido
ao efectivo em 12 do mesmo
més e ano. Na sua folha de
servico constam as seguintes
condecoragdes:

Gra Cruz da Ordem Militar do
Valor da Lealdade e Mérito, a Gra
Cruz da Ordem de San Tiago da
Espada, Cavaleiro da Legido de
Honra, Medalha Militar de Prata de
Comportamento Exemplar, duas
militares de Prata da Classe dos
Bons Servigos, Medalha de Ouro
da Classe dos Bons Servigos e
a Palma de Honra da Sociedade
Portuguesa da Cruz Vermelha.

Na sua terra natal, foi
homenageado em 15 de
Novembro de 1972, com a

implantacdo de uma estatua no
entdo Jardim principal da vila,
hoje Praga com o seu nome,
com a presenga do Presidente
da Republica, ministros e varios
oficiais almirantes e generais.Pelo
que atras deixo escrito, julgo-me
no dever de dizer a quem me |é,
que Sacadura Cabral, nasceu na
minha terra e a muitos até digo que
na terra deles, um celoricense tem
uma avenida, ou uma rua inteira.
Vergo-me perante a sua memodria,
um Herdi sem funeral, sem honras
militares e sem campa, mas que
foi ele um dos protagonistas da
maior gléria da Histéria Lusitana
do Século XX e que lei da morte
e libertou. Autor: Zé Albano




ESCOLA E FORMAGAO...

REGIME DE FRUTA ESCOLAR -

Arrancou  neste periodo a
distribuicdo gratuita de fruta
as criangas de todos os

estabelecimentos de ensino do
1° Ciclo do Concelho de Celorico
da Beira. Esta iniciativa surge
no ambito do Regime de Fruta
Escolar que prevé a distribuigdo de
duas pecgas de fruta por semana
a populagdo escolar abrangida.
O objectivo principal é contribuir
para a promogao de habitos de
consumo de alimentos benéficos
para a saude das populagdes mais
jovens.

Beneficiam desta iniciativa neste
ano lectivo um universo de
duzentos e noventa e trés alunos,
com um orgamento previsto de
2109,60 €, atribuidos pelo IFAP
— Instituto de Financiamento
da Agricultura e Pescas a este
municipio.

O Regime de Fruta Escolar resulta
de um processo de coordenagao
da actuacdo da administragéo

“CRESCER COM SAUDE”
central, através dos Ministérios da
Agricultura, do Desenvolvimento
Rural e das Pescas, da Saude e
da Educacgéo e dos Municipios.

A fruta fornecida a populagédo

escolar, obedece aos regimes
publicos de Qualidade Certificada
de Produgéo Integrada,
de Producdo Bioldgica, de
Denominacao de Origem
Protegida, de Indicagéo
Geografica Protegida ou de

Proteccédo Integrada, com vista a
distribuicao de produtos realmente
saudaveis, de qualidade e que
permita que se possa consumir a
fruta biolégica com a casca, em
total seguranca.

A adesdo a este programa por
parte do Municipio de Celorico da
Beira demonstra a preocupagéo
da autarquia com este tipo de
accdes, que possam contribuir
para a mudanca de atitudes e
criagdo de habitos saudaveis na
comunidade escolar.

CURSOIDE|JEORMACAG]

22, 43 e 62 FEIRAS

&
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*
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AccAo DE FORMAGCAD PRrOmoVIDA PELA JunTa DE FREGUESIA
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CINEMA - CENTRO CULTURAL

PERcY JAcKsoON E os LADROES po OLivpPo

Realizagdo: Chris Columbus

Com:Logan Lerman, Uma Thurman,Pierce
Rosario Dawson Duragao:
Género: Aventura Classificagao: M/12

Brosnan,

Percy Jackson (Logan Lerman),
um jovem estudante de Nova
lorque, sempre se sentiu um pouco
estranho e diferente de todos os
outros. E tem razao para isso: ele
€ um semideus, filho de Poseidon
(Kevin  McKidd), o soberano
dos mares e das tempestades,
e de uma humana (Catherine
Keener) por quem o deus grego
se apaixonou no passado. Mas o
jovem vive alienado do facto, ndo
dando muita importancia as suas
capacidades especiais. Até que
0 poderoso raio divino de Zeus,

07 Maio 2010 21130
118 min §

simbolo
do poder
supremo,
desaparece e
o rei de todos
os  deuses &
do  Olimpo
desconfia
precisamente de Percy.

Agora o adolescente, com a
ajuda dos seus mais intimos
amigos, tera de encontrar o ceptro
divino, evitando uma guerra sem
precedentes entre os deuses.

CHOVEM ALMONDEGAS

Realizagéo: Phil Lord, Chris Miller 14 Maio 2010 21130
Com: Bill Hader (Voz), Anna Faris (Voz),
James Caan (Voz) Duragao: 87 min.
Género: Animagao Classificagao: M/6

A viver na cidade de Mastiga e
Engole, numa mindscula ilha do
Atlantico que sobrevive gragas a
tradicdo de sardinhas enlatadas.,
desde crianga que Flint Lockwood
tem ideias geniais. O problema é
que todas as suas ideias sofrem
de falta de funcionalidade, até que
descobre a formula quimica que
transforma agua em alimentos.

E, para gaudio da populagao,
comeca a “chover”, a pedido, todo
o tipo de deliciosas iguarias. Mas
o que Flint ndo imaginava era que
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fosse dey h
tal modo ¥ &
desenfreada ;i

que pusesse
em risco néo
apenas a pequena ilha, mas todo
o planeta... Agora, com a ajuda
de Sam e de ‘Baby’ Brent, ele
tera de encontrar a solugédo para
acabar com o grave problema de
sobredosagem alimentar.




CINEMA - CENTRO CULTURAL

ALIcE NO Pais pAs MARAVILHAS

Realizagao: Tim Burton

Com: Mia Wasikowska, Johnny Depp,
Helena Bonham Carter, Christopher Lee, Anne

Hathaway Duragéo: 108 m

Género: Aventura Classificacao: M/12

Alice, agora uma rapariga de
19 anos, persegue um pequeno
coelho e, tal como dez anos
antes, entra na magia do Pais das
Maravilhas. Ai, ela vai reencontrar
os seus velhos amigos: o
Coelho Branco, Tweedledee e
Tweedledum, a Lagarta Absolem,
o Gato Cheshire e o extravagante
e dedicado Chapeleiro Louco. Mas
o reencontro ndo é totalmente feliz:
desde a sua partida, o pequeno
lugar tem vivido dias sombrios
sob o jugo da Rainha Vermelha

04 JunHo 2010 21430
Com: Channing Tatum, Amanda Seyfried,

Richard Jenkins Duragao: 102 min
Género: Drama, Guerra Classificacao: M/12

Realizagao: Lasse Hallstrém

John Tyree é um soldado em
licenga e de visita a cidade natal.
Savannah Curtis € uma estudante
a passar ai as férias de Verao.
Depois de um inesquecivel
encontro e de duas semanas de
entrega total, nasce entre os dois
um amor profundo que tentara,
durante anos, resistir a auséncia e
soliddo que a distancia pressupde.
Mas as longas separacdes véao
cavando um fosso dificil de
transpor e quando, apds o tao
desejado regresso a casa, se da

21 Maio 2010 21430

que, contra
a vontade
de todos, se
apoderou
do trono. O
regresso de
Alice parece
um Uultimo reduto de esperanca
para todos. E, agora, ela e os seus
companheiros terdo de seguir o
seu destino e travar uma guerra
jamais imaginada. Sera Alice
capaz de devolver a alegria a terra
de todas as maravilhas?

a  tragédia
do 11 de
Setembro,
John decide
realistar-se *
no Exército.
E entdo que
Savannah
toma uma resolugado que ira mudar,
para sempre, as suas vidas. Mas
significara esta separagéo o fim de
um amor verdadeiro?
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CINEMA - CENTRO CULTURAL

UmA NoiTE ATRIBULADA

Carell, Tina Fey, Mila Kunis
Duracao: 88min. Género: Comédia
Classificacao: M/12

Claire e Phil Foster sao casados,
tém dois filhos e vivem numa bela
casados suburbiosde Nova Jersey.
Atentos ao que a rotina pode fazer
a um casamento, decidem fazer
algo fora do comum: jantar no
mais requisitado restaurante de
Manhattan. Mas, infelizmente,
os Foster esqueceram-se de
uma coisa importantissima: fazer
a reserva atempadamente. Os
Tripplehorns sdo chamados e
Phil apresenta-se, assumindo a
identidade desse outro casal. Mas
os sarilhos ndo tardam a acontecer

Como TREINARES o TEu DRAGAO

Realizagao: Dean DeBlois, Chris Sanders
Com: America Ferrera (Voz), Gerard
Butler (Voz),Jay Baruchel (Voz) Duragao:98 min.
Género: Animagao Classificacao: M/6

A viver na ilha de Berk, Hiccup
€ um pequeno viking muito
pouco convencional. A sua forga
intelectual ultrapassa as suas
capacidades fisicas e é motivo
de troga de toda a tribo. Ser filho
do chefe cria uma pressao ainda
maior sobre si. E sobre o seu pai
que ndo encontra nele a audacia
necessaria para ser um verdadeiro
cacador de dragbes e, menos
ainda, um futuro lider. Quando
Hiccup é incluido no Treino de
Dragdo com outros jovens vikings,
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Realizagdo: Shawn Levy Com: Steve .|| [11\ ) 21k 1) 72k TR0

oS &

pois
verdadeiros
Tripplehorns

séo um
casal de
trapaceiros
perseguidos
por dois
policias corruptos. E, depois
de uma série de perseguigdes
hilariantes, o que nédo era mais do
que uma tentativa de apimentar
um casamento, passa a ser uma
sucessdo de esforcos para se
manterem vivos.

1 Ho 2010 211430

percebe que
essa €é a
oportunidade
para provar
que tem tudo
para ser um
combatente. B
Até que, ao -
conhecer um dragdo ferido tudo
parece perder o sentido. Agora
a finalidade é mostrar a cada um
dos membros da tribo que nem
todos os dragdes s&o criaturas
mortiferas...




CINEMA - CENTRO CuLTURAL /| WORKSHOP

ConFRoNTO DE TITAS

Realizagao: Louis Leterrier Com: Liam

Neeson, Ralph Fiennes, Sam Worthington, 25 Junko 2010 21130
Alexa Davalos Género: Acgdo, Aventura

Classificacao: M/12 Duragao:103 min.

Perseus, apesar de ter sido criado
por humanos é, na verdade, um
semideus, fruto do amor entre
a mortal Danae e Zeus, o rei
dos deuses do Olimpo. Quando
Hades, deus do submundo e
irmado de Zeus, decide matar a
familia adoptiva de Perseus, este,
em busca de justica, jura vingar-se
eliminando Hades e todos os que
atravessarem o seu caminho. Mas
o destino de Perseu é muito mais
grandioso do que uma simples

vinganca e,

liderando

um grupo de

soldados,

terd que unir

esforgos

com o seu

pai e derrotar

Hades e

Kraken, o seu colossal monstro
marinho, antes que a fuaria
destruidora dos deuses atinja todo
0 género humano...

WORKSHOP - BONSAI

ORKSHOR

BONSAI!

Dia 26 JunHo € Dia 03 JuLHo
_IJE:JD -13:00

v

Cada participanie sera oferecido 1 kit de Iniciac3o, &
Tesoura de poda @ um Bonsal com 5 anos

FoRMACAO INTERNET SEGURA

Esta formagao/acgao de
Sensibilizagao sera fornecida pelo
CLDS Casas do Soeiro /ADCM
Casas do Soeiro com o intuito de
alertar os cidaddos do Concelho de

Celorico da Beira para os perigos
da ma utilizagdo da internet. Esta
formagao terd como publico-alvo
todos os cidaddos de todas as
faixas etarias do concelho.




SUGESTOES DE LEITURA

NEeLsoN ManDELA - Uma LicAo bE Viba

«Mandela tornou-se um heroi.
E um mito cuja génese, forca e
exemplo quiz aqui narrar. (...) é
o rebelde que se empenha no
combate & injustica cometida
contra os Negros. (...) foi meu
propdsito ser um  modesto
transmissor deste destino aos
leitores de hoje, nomeadamente
aos jovens.» (Jack Lang). Com
prefacio de Nadine Gordimer -
Nobel da Literatura.

DAN BrRowN - A CONSPIRAGAO

A descoberta de um estranho
meteorito enterrado no Arctico
ameaca a sobrevivéncia da NASA
e do programa espacial americano.
Rachel Saxton, investigadora
dos Servicos Secretos da Casa
Branca, ¢é destacada para
confirmar a autenticidade do
achado. Acompanhada por uma
equipa de especialistas, incluindo
o oceanografo Michael Tolland,
Rachel descobre o impensavel:
provas de um embuste cientifico
que ameaga mergulhar o mundo
em controvérsia. Mas antes de
conseguir contactar o Presidente
e comunicar a descoberta,
Rachel e Michael sédo vitimas de
uma perseguigdo sem tréguas
ao longo do Arctico, refugiam-
se num submarino nuclear e
acabam por ser aprisionados num
pequeno barco na costa de New
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Utda LICAD DE VIDA

Jersey, enquanto a capital norte-
americana ferve de expectativas
e 0s animos se exaltam nas
antecamaras do poder no interior
da ala esquerda. Neste “thriller”
nada € o que parece e a cada virar
de pagina espera-nos uma nova e
fabulosa surpresa.
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SUGESTOES DE LEITURA

O Fim pA MoNARQUIA... 5 OuTtuBro 1910

Estava tudo preparado! Henrique
Lopes Mendonga ja tinha escrito
o poema e Alfredo Keil havia
terminado a composicdo da
musica D' A PORTUGUESA:
“Herois do mar, nobre povo,
Nacéo valente, imortal,

Levantai hoje de novo

O esplendor de Portugal!

Entre as brumas de meméria,

6] patria, sente-se a voz

Dos teus egrégios avos,

Que ha-de guiar-te a vitoria!

As armas, as armas!

Sobre a terra, sobre o mar,

As armas, as armas!

Pela patria lutar

Tewvros DiFicelis PARA A MONARQUIA...

Nos primeiros tempos da
monarquia tudo parecia correr bem
em Portugal. Mas ndo era bem
assim. Houve épocas de grande
crise, como esta que agora vamos
contar. Em meados do século
XIV a populagéo portuguesa vivia
tempos dificeis. Os maus anos
agricolas tinham causado a falta
de cereais e muita gente estava
a morrer a fome. Nas cidades
ndo existiam esgotos ou agua
canalizada e as pessoas quase
ndo tinham habitos de higiene,
o que facilitava a propagacéo
das doencas. A peste negra
comecava a fazer as primeiras
vitimas. O pais enfrentava uma
grave crise econdémica e social
e o0s portugueses estavam

Contra os canhdes marchar,
Marchar!”
Quase ao mesmo tempo, o
partido Republicano Portugués
organizava uma manifestacdo em
Lisboa. Estdvamos em 1890

+

0 FIM LeR
DA MONARGUIA
ﬂ £ DF SyTvBRS DE 190

|
VR

descontentes: nao tinham que
comer, pagavam impostos muito
elevados e viviam em mas
condigdes. E, como se tudo isto
nao bastasse, a monarquia estava
a atravessar uma fase complicada,
com muitos conflitos internos,
dramas, amores e desamores.

TEMPOS DIFICEIS
PARA A MONARGUIA

P T Py S (8
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INSTITUIGOES
SOLIDARIEDADE SOCIAL
Ass. M. C. R. D. Da Velosa
Centro de dia - sad -

Telf. 271 926781

Largo dos barroquinhos
6360 — 190 Velosa

Ass. S. S. M. Fornotelheiro
Centro de dia - sad - lar idosos
Telf. 271 711042

Bairro novo,

6360 — 060 Fornotelheiro

Liga Naturais Amigos Prados
Lar - centro de dia - sad

Telf. 271 747500

Rua da liga

6360 — 120 Prados

Ass. S. Desp. R. C. Minhocal
Centro de dia - sad -

Telf. 934205641

Rua do eiré

6360 — 110 Minhocal

Ass. S. A. T. |I. Magal do Chao
Sad - Telf. 969346678
6360 - 090 Macal do Chéo

Sant. C. M. Linhares Beira
Sad - centro de dia -

Telf. 962720153

6360 - 080 Linhares da beira

Santa C. M. Celorico da beira
Lar - centro de dia - sad -
Telf. 271 743 555

Largo do outeiro n°8,

6360 — 304 Celorico da Beira

Ass. C. D. M. F. de Agores
Largo da lameira

Telf. 271 926 087

6360 - 010 Agores

Associagéo S. Social Rapa
Lar - centro de dia - sad -
Telf. 271 712 050

6360 - 130 Rapa

Associagé@o M. F. da Ratoeira
Centro de dia- sad

Telf. 918612138

Rua da igreja

6360 — 140 Ratoeira

Ass. Lageosense S. Social
Lar - centro de dia - sad -

creche - Jardim de infancia - atl

Telf. 271 741 131
Rua do freixon.° 1,
6360 - 070 Lageosa Mondego

Liga dos Amigos do Baragal
Sad Telf. 939416015
6360 - 020 baracal

Centro S. F. Mesquitela
Centro de dia - sad

Telf. 271 776 230

Bairro da saudade n.° 15,
6360 — 100 Mesquitela

Ass. D. C. M. Casas de soeiro
Centro de dia - sad
6360 - 220 Casas Soeiro

Ass. S. S. Cadafaz
Sad - telf. 969649944
6360 — 030 Cadafaz

Comissao M. Carrapichana
Centro de dia - sad -

Telf. 271 776 752

6360 — 040 Carrapichana

Ass. S. S. Cortigd da Serra
Rua do cabo da aldeia - sad
6360 — 050 Corticd da Serra

Ass. M.C.D.R. Vale de Azares
Centro de dia - sad -

Telf. 271 743 889

6360 — 180 Vale de Azares

Ass. Galisteu e Vide—entre—
Vinhas

Centro de dia - sad

Telf. 271 742247

6360 — 200 Vide—entre-Vinhas

Ass. M.C.D. Vila Boa Mondego
Sad - Telf. 271 741 690
6360 — 210 Vila Boa Mondego

Ass. S.AM.N.C. Celorico da
Beira

Telf. 912722274

6360 — Celorico da Beira

ALOJAMENTOS

Casa da Avo Moleira (TR)
Tel. 271 776 180 telm. 966
518 177

Linhares da Beira

Casa da Lageosa

Tel: 271 712 004

Telem: 963 390 077 -

965 673 387
geral@casadalageosa.com
www.casadalageosa.com
Lageosa do Mondego

Casa da Misericordia — (TR)
Tel. 271 776 842
Linhares da Beira

Casa de Campo e Serra
Marcagdes: Euroregista —
Av. D. Afonso Henrique,
Tel: 232431481-0

Tel: 253 422 580

Fax: 253 422 589

mail: sarc@sapo.pt

Web: www.locasun.com
Cadafaz - Souto Moninho

Casa de Cima Ou Casa Mae
Telem: 962 310 405/ 965
054 658

E-mail: casadecima@gmail.
com

Web: www.casadecima.com
- Rapa

Casa de S&o Pedro (CC)
Tel.271 776 165

Mail: bapcosta@iol.pt
Linhares da Beira

Casa de St° Amaro
Hotéis/Pensdes/Residenciais
Tel.271 742 480

Celorico Gare

Casa do Brigadeiro

Tel: 271 743 638 Fax: 271743
638

E — mail: casabrigadeiro@
sapo.pt
http://casadobrigadeiro.com.
sapo.pt

Lageosa do Mondego



Casa do Cruzeiro

Tel: 271 742 447 - 938 585 894
E-mail: jalmeidafaria@
netvisao.pt

Celorico da Beira

Casa do Mogadouro

Tel: 271 742 197 Fax.
271743798

inforeservas@
casadomogadouro.com
www.casadomogadouro.com
Mesquitela - Mogadouro

Casa do Forno Comunitario
Tel. 271 776 612
Linhares da Beira

Casa do Parapentista (TR)
Tel. 271 776 612
Linhares da Beira

Casa do Soito — (TR)
Tel. 238 492 840/ 917 071 206
Linhares da Beira

Casa dos Osorios

Tel: 271 732 211 Telm: 963
644 989

Fax: 271 743 211

Celorico da Beira

Casa Pissarra

Tel: 271 776 180 Fax: 271
776 010

Telm: 966 518 177
Linhares da Beira

Hotel Mira Serra

Tel: 271 742 605/5
Celorico da Beira

Hotel Quinta dos Cedros
Tel: 271 749 000
Celorico da Beira

Pousada de Linhares
Telf. 271 776 081
e-mail: sflinhares@inatel.pt

Residencial Parque
Tel. 271 742 197
Celorico da Beira

Solar dos Cerveiras

Tel: 271 776 122 962 723 251
www.solardoscerveiras.com
Mesquitela

RESTAURANTES

Aquario
Telf. 271 742 794
Celorico — Gare

Barrocas

Telf. 271 742 218 / 966 525
741

Casas do Soeiro

Barroco D’El Rei
Telf. 271 743 169
Celorico da Beira

Boa Hora
Telf. 271 742 395
Celorico da Beira

Casa Santo Amaro
Telf. 271 742 480
Celorico — Gare

Central de Camionagem
Telm. 963 844 332
Casas do Soeiro

D.? Luisa
Telf. 271 711 030
Celorico da Beira

Dragao
Telf. 271 742 170
Celorico da Beira

Ciclo Bar
Telf. 271 742 263
Celorico da Beira

Encontro da Beira

Telf. 271 748 051/ 963 620
234

Celorico - Gare
Escorropicha,Ana

Telf. 271 776 691

Telm. 939 489 693
Carrapichana

Hotel Mira Serra
Telf. 271 742 604/5
Telm. 961 331 160
Celorico da Beira

Joca
Telf. 271 741 056

Ratoeira
-54-

Katekero
Telm. 913 353 665
Lageosa do Mondego

Lagar Municipal
Telf. 271 743 857
Celorico da Beira

Lisboa a Noite
Telf. 271 741 049
Celorico — Gare

Mira Mondego
Telf. 271 742 102
Telm. 918 790 146
Celorico da Beira

Nova Estrela
Telf. 271 741 341
Celorico da Beira

O Botas
Telm. 963 792 844
Celorico da Beira

O Vitor
Telf. 968 696 604
Celorico da Beira

Paladares Serranos
Telf. 271 749 000
Celorico da Beira

Pizzaria Cantinho Chafariz
Telf. 271 742 958
Casas do Soeiro

Pizzaria “Filipo”
Telf. 271 741 680
Celorico da Beira

Sol — Neve
Telf. 271 742 280
Lageosa do Mondego

Stop
Telf. 271 742 288
Lageosa do Mondego

Taberna do Alcaide
Telf. 271 776 578
Telm. 919 551 581
Linhares da Beira

To zé
Telf. 271 742 244
Lageosa do Mondego



Tomas e Filhos
Telf. 271 926 272
Aldeia Rica

Zé das Iscas
Telf. 271 742 586
Celorico da Beira

SERVIGOS UTEIS
Alerta de Incéndios - 117

Agrupamento de Escolas
Celorico da Beira Telf.:
271742415

Bombeiros Voluntarios Cel.
da Beira

Rua dos Bombeiros
Voluntarios, n°2

Tel. 271742777 1 271742423

Centro Cultural
Biblioteca|Cinema|Espago
Internet

Av. Corredoura, n°43
Tel.271747477

Camara Municipal de Celorico
da Beira

Rua Sacadura Cabral, n°39
Tel.271747400 Fax.271747406
geral@cm-celoricodabeira.pt
www.cm-celoricodabeira.pt

Cartério Notarial
Rua 25 de Abril, n°14-C
Tel.271 749 010

CELFLOR
Rua Bombeiros Voluntarios
Telf.:271747450

Centro Coord. de Transportes
Av. de Casas do Soeiro
Tel.271741745 Fax.271741747
cct@cm.celoricodabeira.pt

Centro de Salude
Av. da Corredora, n°17
Tel.271742010

COCEBA-Cooperativa Agricola
Rua Bombeiros Voluntarios,
n°36

Tel.:271741887

Conservatéria do Registo Civil
e Predial

Praga da Republica, n°5
Tel.271742150

Correios de Portugal SA
Rua Sacadura Cabral
Tel. 271742528

Correios de Portugal SA
Rua do Comércio
Celorico-Gare

Tel. 271742528

Correios de Portugal SA
Largo Diogo Osorio Leite
Tel. 271742261

Lageosa do Mondego

CP — Caminhos-de-ferro de
Portugal

Estacéo de Celorico Gare
Tel. 271742346
Informagdes CP —

Tel. 271884025

Dancas de Salao
Telf. 965242301
Ratoeira

EMCEL-Empresa Municipal
Celoricense

Rua de Séo Jodo, n°3

Tel. 271747470

Fax. 271747479
emcel@cm-celoricodabeira.pt

Emergéncia Médica Nacional
-112

Escola de karaté -
Telf. 962312087

Estrelacoop — Cooperativa de
Produtores

de Queijo Serra da Estrela
Tel. 271741321

Feiticeiros D'Oros - Banda
Panda Tau-Tau
Telf. 968746881

Farmacia Barreiros

Praga da Republica, n°1
Tel. 271742231

Farmacia Duarte Dias
Rua Sacadura Cabral, 25
Tel. 271742127

Farmacia Odete Maria
Largo da Igreja, n°7, Tel.
271742453

Lageosa Do Mondego

Guarda Nacional Republicana
Rua Sacadura Cabral, n°37
Tel. 271742165

Museu do Agricultor e do
Queijo

Av. Casas de Soeiro

Tel. 271743777

Piscinas Municipais
Largo da Corredoura, n°1
Tel. 271747476

Posto de Turismo
Av. Dr. Marques Fernandes
Tel. 271742109

Repartigéo de Finangas
Rua Sacadura Cabral, n°39-2°
Tel. 271742589

Salde 24
808 242 424

Servigo Nacional de
Intoxicagdes
Telf.: 808 250 143

Solar do Queijo
Praga de Sta Maria, n°5
Telf.:271747473

Tribunal Judicial
Praca da Republica, n°5
Tel. 271742104

White Thees
Telf. 919443023
Celorico da Beira




“O Munpo VoA EM
LINHARES DE BEIRA”
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